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Dort Arketip - Carl Gustav Jung



Tip ve psikiyatri kdkenli bir ruh ¢ézlimlemecisi olan Jung'un, psikolojik tiplemeler,
kompleksler teorisi ve sozcik cagrisim testi gibi 6zgin bilimsel katkilar ginimiz
psikolojisi ve psikiyatrisi icinde hala yerini korumaktadir. Bunun 6tesinde, bugiin Jung'u
bir ekol olarak anmamizin nedeni, bitln insan bilimlerine yansiyan tirev ve etkileriyle
"simge" alanindaki calismalari, ve kisisel ya da kolektif bilingdisinin dinamiklerini ve
gorangulerini irdeleyen vyapitlandir. Jung dusilncesinin antropolojiden teoloji ve
felsefeye, etnolojiden sosyolojiye cok genis bir alanda kalici izleri vardir.

Otekini Dinlemek uzmanlasmis bir dizi. Ama dizide yer alacak biitiin kitaplar dogrudan insana dair.
Hayatlarimiza, kendi kisisel deneyim alanimiza, ana babalarimiza, onlarla iliskilerimize, zor biiyiime
yillarimiza dair bir bilgi... Kendimiz ve diger insanlarla ilgili sezgilerimizi gelistirmemize yardimci
olacak, yeni kavrayis imkanlari verecek ve kuskusuz ogrenirken herkesin kendi deneyimleriyle
sinayacagi tiirden bir bilgi... Psikiyatri ve psikanaliz alaninda yiizyil boyunca yazilmis temel yapitlari bir
kiitiiphane olusturacak kapsamda bir araya getirirken bunu amacladik.
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Carl Gustav Jung

DORT ARKETIP

isvicreli psikiyatr Carl Gustav Jung (Kesswil 1875- Kissnacht 1961) analitik psikoloji
okulunun kurucusudur. 1902'de Ziirih Universitesi'ni bitirerek doktor oldu.

1900'de Eugen Bleuler'in yonettigi Burgholzli Akil Hastanesi'nde calismaya baslayarak
psikiyatri alaninda uluslararasi bir Gn kazandi. 1907-12 arasinda Freud'un yakin
calisma arkadas! olan Jung, Freud'un mirascisi olarak gorilmeye baslandi. 1910'da
Viyana Uluslararasi Psikanaliz Dernegi'nin baskani oldu. Goris ayriliklari, 6zellikle de
Freud'un cinsellige verdigi belirleyici role Jung'un katilmamasi bu isbirligini sona
erdirdi. 1912'de yayimladigi Wandlungen und Symbole der Libido (Libidonun Donisim
ve Simgeleri) Freud'un ¢ogu distincesinin karsiti savlar iceriyordu.

1914'te dernegin baskanhgindan istifa etti.

1921'de yayimlanan Psychologische Typen'ée (Psikolojik Tipler) ice donlklik-disa
donukltk kavramlarini gelistirdi. Freud'un kisisel bilingdigi goristine kolektif bilingdisi
gorusunu ekledi, arketip kavramini gelistirdi. Zlrih Federal Politeknik Okulu'nda
psikoloji (1933-41) ve Basel Universitesi'nde klinik psikoloji (1943) dersleri veren
Jung,

1948'de Zirih'te C. G. Jung Enstitlsid'nd kurdu.

Baslica Eserleri: Die Beziehungen zwischen dem Ich und dem Unbewussten (1928, Ben
Kavrami ile Bilincdisi Arasindaki Iliskiler), Wirklichkeit der Seele (1934, Ruhun
Gercekligi), Psychologie und Religon (1940, Psikoloji ve Din, 1963), Psychologie und
Alchemie (1944, Psikoloji ve Simya), Die Symbolik des Geistes (1948, Ruhun
Simgeleri).

Turkcede Jung: Analitik Psikolojinin Temel ilkeleri (Konferanslar, Can, 1996); Analitik
Psikoloji (Payel, 1997); Anilar, Dugler, Dustinceler (Can, 2002); Din ve Psikoloji (insan,
1997, Psikoloji ve Din, Okyanus, 1998); insan Ruhuna Ydnelik Bilincalti ve islevsel



Yapisi (Say, 2001); Kesfedilmemis Benlik (ilhan, 1999).
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Sunus - Carl Gustav Jung: Nesnel Ruh'un Samani

M. Bilgin Saydam

Insan, insan-olmak hususunda bir anlatiya giristiginde, irdeleyecedi hep kendisi olacaktir.
Bu kendini-anlatma, anlatinin hem iceriginde, hem de biciminde ickindir. Higbir 6zgiin
kuram 6teki'nden cikmaz. Her sey "kendi"nin kuramidir. Oteki, ancak bir iliski stirecinde,
oteki'nde kendini bulmak ve olusturmak igindir.

Metis'in psikiyatri-ve-psikanaliz-klasikleri-serisi "Otekini Dinlemek", C. G. Jung ile
kendisini tekzip ediyor. Serinin elinizdeki kitabinin yazar Carl Gustav Jung (1875-1961)
apacik bir " kendi"-merkeziyetci-kuramsallik sahikasidir:

Yasamim bir anlamda, yazdiklarimin 6ziinii olusturuyor, yazdiklarim yasamimin 6ziinii degil. Kisiligim
ve yazma bigimim bir biitiin. Tiim diisiincelerim ve gabalarim ayni zamanda 'ben'im. Bu nedenle, 6zgegcmisim
'ben'in yalnmizca kiiglik bir parcasi. (Jung 2001: 14)

Yasamim, ortaya koyabildigim bilimsel yapitlardir. Ikisi de aym sey demek. Yapitlarim, icsel gelismemi
ifade ettikleri icin yasam yolumdaki belli durak noktalari olarak degerlendirilebilirler... Yazdigim her sey,
icsel bir zorunlulugun sonucuydu. Kaynaklari da kaderimde olan bir zorlama. Yazdiklarim bana icimden
saldiran seylerdi... Beni harekete geciren ruhun konusmasina izin verdim... (Jung 2001: 231-2)

Jung icin eder kategorik bir "Oteki" tanimlamasi yapacaksak, o6teki'ni, Jung'un
"kendi"sindeki, benliginden 6te duran ve nesnellik tanidigi Ruh-igeriklerinde aramamiz
gerekiyor. Kitabin bashgi "Dort Arketip" bu konuda énemli ipuclan veriyor.

*

Carl Gustav Jung tip ve psikiyatri kdkenli bir ruh ¢gozimlemecisidir. Psikolojik tiplemeler,
kompleksler teorisi ve sOzclik cagrisim testi gibi 6zgin bilimsel katkilari, glinimiz
psikolojisi ve psikiyatrisi icinde de yerini muhafaza etmistir. Ancak Jung'u bir okul yapan,
bitln insan-bilimlerine yansiyan tlrevleriyle sembol-bilim alanindaki calismalar ve
(kisisel/ortak) bilingdisinin dinamik ve goringllerini irdeleyen yasam eseridir. Bu katki
antropolojiden teolojiye, psikolojiden felsefeye, etnolojiden sosyolojiye cok genis bir
alanda degisim ve donlstiimlere yol agmig, ve hatta kuantum fizigi gibi uc doga
bilimlerinde yeni acilimlarn (6rn. eszamanlilik [sinkronisite]) 6ngérmus, dnermistir.

Kariyerinin dénim noktasi, psikodinamik &gretisinin cazibesine kapildigi, donemin



aykirn ruhu Sigismund Freud (1856-1939) ile yollarinin kesismesidir. Sonradan kuram ve
uygulamasini kisitlayici ve indirgemeci bularak bu bilyiik ustayla iliskisini koparmistir. ki
biyilk zihnin bulusmasi da ayrilmasi da ¢ok guriltill, bir o kadar da verimli olmustur. C.
G. Jung, hep zannedildigi gibi, -bir modernite harikasi olan- Freud'un 6grencisi olarak
tanimlanamaz; Jung-olusunu ona borglu degildir; ancak onunla iliskisinden cok sey
dgrendigi de inkar edilemez. Her ne kadar birbirlerini tamamliyor goziikseler de, Jung'un
gnostik-idealistik yasam felsefesi, -temelde-, ilerlemeci Freudien dinya goértsinin —
dolayisiyla da psikoterapdtik ¢dziim kurgularinin- antitezidir. Iste tam da bu nedenle, onu
gecmek Ulizereyken, fersah fersah gerilere dismis, ve bu gerileme "Ruh"un tanimini,
Freud'un 6gretilerine sigmayacak kadar genisletmistir. Jung Freud'dan "fazla"dir; deliligin,
biling tarafindan delilik olarak tanimlanmasina izin verilemeyecek kadar asl'oldugunu
sdyleyen ve "zorlama" akli-basindaligimiza sasirmamizi saglayan kisidir O "Ruh"un
gizemlerinin Pinel'idir.

Ancak, C. G. Jung akil hastalarini zincirlerinden kurtaran Pinel kadar "aydinlanmac"
degildir; bir biling-lilik fanatigi hi¢ degildir. Karanhda her zaman saygi duymus; karanliksiz
aydinhgin  mimkin olamayacagini vurgulamistir. Aydinlik ve karanligin iciceliginin
olusturdugu alacakaranlik onda hicbir zaman vasat bir grilik degildir: C. G. Jung'un
alacakaranligi, mutlak aydinlik ve mutlak karanhgin hizli gegislerinin olusturdugu bir
yanilsamadi. Iste bu gecislerin, dolayisiyla da gegismelerin  saskinigi  ve
belirlenemezligi/givensizligi nedeniyledir ki, Jung'un, modernist "akilc" zihne ters ve
urkdttct gelen bir yani vardir.

Jung'un yasam cizgisini, cocuklugundan beri glciine, zenginligine, karmasikligina
teslim oldugu 06znel dinyasinin tek(il)liginde hissettigi yalniziigi, yalitilmishgi, ayni
zamanda da secilmisligi, 6ngordigid bir insan(lik) nesnelligine baglama arayisinda
betimleyebiliriz. Bu caba tekil ve 6znel Cari Gustav Jung'u, bir yandan canli doga
Uzerinden cansiz varliklara, diger yandan Ruh'a ve Tanr imgesine baglar. Ara asama her
iki tarafa dogru da kiltlir ve ortak bilincdisi, ara elemanlar ise -elinizdeki kitabin ana
temasini olusturan- arketiplerdir.

Her dlinya gorisd, ki bunun icine kozmolojik/kozmojenik sistematizasyonlar, felsefi
kuramlar, her turli bilimsel acilimin yani sira, psikolojik kuramlar ve uygulamalar da
girer, "o dlnyaylr goren gozlerin gorisi"dir. Genel-gecerlilik iddiasiyla, sorun ¢dzme
yontemlerini kuramlastiran ve kurumlastiran terapi okullarinin ¢ikis noktasi, her zaman



dznel bir sikinti, tani ve sagaltim imidi/6ng0risii/cabasidir.

Insan yasaminin esas gailesi, kendi tedavisidir, yani kendi eksikliklerini tamamlamak,
catismalarini ¢éziimlemek ve zedelenmisliklerinin istirabini azaltmaktir. Bunu basarmak,
dinyayi, yeniden ve merkezinde kendisi olmak kaydiyle, yani, kendi dinyasi olarak
"tamam" etmektir: "Yaratichk" dedigimiz, hi¢ bitmeyecek, yani hicbir zaman ufkuna
ulasamayacak eylem de budur: "Diinyayi-tamam-etme-eylemi"...

Bilincin kozmik anlamini o anda apacgik kavradim. 'Doganin yarim biraktigim sanat tamamlar' der
simyacilar. Ben, yani bir insan, gizli bir yaraticilikla, diinyaya nesnel bir varolus katarak, ona kusursuz
damgasim vurmustum. Bdyle bir davramisi ancak Yaradan vyapabilir denir... Insan, yaradilisin
tamamlanabilmesi icin gerekli(dir), ciinkii insanin kendisi ikinci bir yaraticidir) ve diinyaya nesnel varligini
kazandiran o(dur)... Nesnel varolusu ve anlami yaratan insandi(r) ve insan varolusun yiice siirecinde
vazgecilmez yerini almisti(r). (Jung 2001: 262-3).

Jung, ikinci bir yaratic olarak kendini, yani insani, anlami yaratmaya memur ve
sorumlu/zorunlu ilan ederken, insanin ve Tanr'nin i¢ ice gectigi, -elbette Hiristiyan
mitolojisinden ve Isa-Mesih imgesinden beslenen- bir diinya gdrisinin izlerini
sezdirmektedir.

Varolan tim dinler tarafindan, hem modernitenin ylizeysellik ve akilcillik bagnazligina
karsi mduttefik addedilen derinlesmelerde kilavuz, hem de "zindik" suclamasiyla
dislanacak fikirlerin babasi olarak C. G. Jung, bireysel kurtulusun "dinsel" bir merkezde
biitiinlesmeyle mimkiin olacagini vurgularken, bu merkezi, her insanin 6zgiin -ama
nesnel- kendiliginde ("Selbst") bulabilecegini ve/veya gerceklestirebilecegini soyler:

...(Q)iinkii "Tanr1" bir mit degil, insanin icindeki Tanrisalligin ortaya cikmasidir. (Jung 2001: 342)

Ancak bu bireysel/6znel merkezler aslinda tek bir ortak merkeze akmaktadir. Bu
nedenle Jung'un en 06znel yorumu, nihayetinde insani anonim bir nesnellige goétirdr.
Paradoksal bir manevrayla icicedir Jung o6dretisi: Kendi 6znel mitini ¢igirirken insan,
anonimiteden uzaklasarak 6zgiinlesirken, lizerine maddenin ve zamanin nesnel agirhiginin
coktligini farkeder. Merkezkag glicler, merkezcil cekimin de kaynagidir. Belki de C. G.
Jung teleolojisinin gercek anlamda bir modern-istik din gibi algilanmasina neden olan, bu
ortak (ve tek) merkeze dodgru bizisme, ylizeysel katmanlarin ice dogru gdcmesi,
kabugun bir cekirdekte -her seyi yutan ve her sey olan o mesum kara delikte-
toplanmasinin mutlakligidir.



Kara delik metaforunun yiklendigi glic imgesi, antitezini, kendi gibi bir mutlaklik
iceren, "her seyi-kapsayan-genlesme"de, sonsuzlukta bulur. Mutlaklikta bulusma, bir ve
ayni olmaktan baska bir sey olamaz; zira mutlak tektir. Bir aykir "Orta-Avrupa Hiristiyan
mistigi” olarak Jung'un c¢ekimini hissedecegi mutlak-merkez, insanin kendinde tasidigi bir
ve sonsuz olan Tanrl imgesidir:

"Tum diisiincelerim, giinesin cevresinde dolasan gezegenler gibi Tanri'yi merkez aliyor. Bu c¢cekim
gliclinii yadsirsam en biiylik giinahi islemis olurum.” (Jung 2001: 13)

Jung elbette ki bir bilimadamidir da: Her tirli nesne ve eylemi bilincin
hiikimranhginda merkezilestirmek cabasi, modern zihnin bir kaygisini yansitmaktadir. Bu
saiki Jungien psikolojinin cikis noktasinda tesbit ederek kendisine bir modernite
kahramani Gnvanini da yakistirabiliriz:

Onemili olan, bilingdis1 malzemeye kisilikler yiikleyerek kendini ondan ayirabilmek ve ayni zamanda,
onlarin bilingle baglanti kurmalarim saglamaktir. Giiglerini yok etmenin yontemi budur. Bir oranda
bagimsizliklari ve kendilerine o6zgii kimlikleri oldugu icin, onlara kimlik vermek cok zor degildir.
Bagimsizliklarimi kabullenmek de bash basina bir istir ama bilingdisinin kendini bdyle ortaya koymasi,
bizim, onu en iyi bicimde yonetebilmemizi de saglar. (Jung 2001: 199)

Bu agimlama, bilincin algilama alanini genisletmeye ve benligin nesneler Uzerindeki
etkinligini artirmaya yonelik modernist sdylemin acimlamasidir; ancak giinimiizde artik
postmodern olarak nitelendirebilecegimiz bir tarzda ruhsal iceriklere yaklasir. Jung
merkeze kendi bilincini (insan bilincini) yerlestirerek modern bir tutum sdrdirmenin
Otesine de gegmistir. Ruhsal igerikleri -ki bunlar dis gergekliklerle iliski icinde olusmug
"numinos" tasarimlar niteligiyle arketip olarak tanimlamistir- ayri, kendi basina varolus
birimleri, 6zerk glic ve cekim kaynaklar olarak kurgulamigtir:

Ruhta, benim iiretmedigi mseyler vardi. Kendilerini iiretiyorlar ve yasamlarini siirdiiriiyorlardi.
Philemon, benim disimda bir giicii simgeliyordu. Fantezilerimde onunla konusurduk... Diisiinceleri kendimin
ilirettigini sandigimi, ama aslinda diisiincelerin bir ormandaki hayvanlar, bir odadaki insanlar ya da
havadaki kuslar gibi olduklarini diisiindiigiinii soylerdi. ‘Bir odadaki insanlari gordiigiinde, o insanlari senin
yarattigini ya da onlardan senin sorumlu oldugunu diisiinmezsin, degil mi?' diye de eklerdi. Ruhsal
nesnelligi ve ruh gergegini bana 6greten o olmustur. (Jung 2001: 195)

Jung'un kuramsal temelini sundugu, arketipoloji ve bilingdisi dinamiklere yogunlasan
"Analitik Psikoloji" okulu, arketiplerin dogasi geregi, imgeler, resimlerle calisir. Imgelerin



cok-anlamlilik ve muglakliklari, cok daha belirli ve keskin bir ifadeyi tasiyan sozciiklerin
apacikligindan farklidir.

Imgeler cocuklugu ve cocuksulugu cagristinr. Imgelerin gerceklik cipasi, sézden cok
daha derinlere, gerilere gider. Bu da zaten esya ve durumlar (zerinde hakimiyet amagli
olan s6z'lin, her seyin séze dokilebilecegi saplanti ve zorlamisindan farkh bir kabul-edisi
icerir. Denetim amacli sdz-lestirici'nin korkusu, resmin cocuksuluk, ilkellik, muglaklik,
gelismemislik yaftalarnyla azimsanma ve kiciimsenmesine yol acabilir.

Oysa arketiplerin islevi, kristalizasyon odaklarn gibi "mevcut" tlre-6zgi biyolojik-
evrimsel algilama-duyumsama-yorumlama-tepki- le(s)me semalarini olusturmak degildir.
Arketipler, o semalarin mihenk noktalarinda beliren, kendini gdsteren ve kendini zor-
layan gortingilerdir. Arketiplerin glicti kendilerinden menkul degildir; bir yer ve durumun
imgesidirler ve o yer ve durumun kendisinden kaynaklanan bir zorlayiciliklari vardir. Bu
olgu onlan -paradoksal goziikse de-, daha bir vazgecilmez kilar. Zira glicleri kendilerinden
menkul degildir. Varolus acihmi bitiinliglnin zorunlu goéringdleridir. Ana eylem semalari
ve duruslarin somutlasmalarnidir.

Zihnimizin bicimlenmesine yardim etmis ve ana ruhsal kosullarimizi saptamis belirli bir diinyada
yasadigimiz igin,... (d)ogustan getirdigimiz yapimizin sinirlari icinde kalmak zorundayiz. Bu nedenle, tiim
benligimiz ve diisiincelerimizle bu diinyaya bagliyiz. (Jung 2001: 304)

Jung'un pagan kaynakl girdilere de acik psikososyal gelisim ortami, herhalde "arketip"
fikrinin olusum ve gelisimine katkida bulunmustur. Sekillestirilen ve "numinosum” ile, yani
kavranilamayan gizemli bir gug ile doldurulan ruhsal iceriklerin (arketiplerin), samanin,
insan ve dogayla ilgili her tiirlii soru(n)da basvurdugu, yardimlastigi ya da catistigi "dis(-
lastinlmig)" gizemli gliclerle benzerligi aciktir. Jung, kendini-insani-insanhgi sagaltim igin
ongordigl ve onerdigi her yontemi, bir samanin esrikliginde yasadiklarina benzer tarzda,
arketipsel guclerle kurdugu iliski icinde deneyimlemis, ortak biling boyutuna geri
dondidginde vyasadiklarimi  bilimsel kurgu icinde paylasima ac¢mistin  Jung'un
psikoterapistin islevini agimlarken kullandigi "yarali sadaltic” tanimlamasi, samanin
sagaltici/diizenleyici islevinin daha yiksek ve bitinlesmis bir bilinglilik dizeyindeki
tekraridir. Modern zamanlarin "had-bilmez" "biling"-liliginden farkh olarak, ben-ligin zaaf
ve sinirliiginin, Ruh’un gérkem ve coklugunun ayirdinda, "Nesnel Ruh'un Samani" olarak,
Jung'unuglan kavusturandurusu, postmodern zamanlarda daha da modern
gozikmektedir.



C. G. Jung'un kuramsal kurgusunun ¢ekirdegi, tekil bir insan-lik 6nerisi olan "bir(eysel)-
lesme (individuasyon) sireci", bir bltlinlesm e sirecidir. Bir-lesme siireci, -cogunlukla
bilincinde olmasa da- her insanda bir te(le)olojik olasilik olarak mevcut bulunan, ruhun,
Ruh'a dogru gelisme-blylime-aciima serlivenidir. Jung’un va'zettigi anlamiyla psikoanaliz
ve psikoterapi, bu olasiligin uyarilmasi, tikanikliklarin acilmasi, akisin kolaylastiriimasidir.
Bir-lesme stirecinin hem amaci, hem kazanimi olan bireysel bilinglenme, nihayetinde, tiim
insanligin ortak bilincine bir sunu ve katkidir. Bu isleviyle bir-lesme siirecine Jungien
etigin mihenk tasi payesini yakistirabiliriz.

Bir-lesme siirecinin temel diizenegdi biling ve bilincdisinin karsilikh eylesimidir. Kisinin
kendi merkezine dogru blyik yolculugunu tarif ederken Jung'un basvurdugu referanslar
arketipsel sembollerdir. Uzun ve zorlu, bezemelerinde zengin alternatifli, ancak
asamalarinda zorunlu gecis ve donustmleri telkin eden bir-lesme slireci kapsaminda,
bireyin 6ncelikle tanismasi ve entegre etmesi gereken arketipsel 6ge, "golge"sidir:

Kisiligin daha diisiik diizeydeki parcasi. Secilmis bilinclilikle basa cikamadiklari icin yasam siirecinde
kendilerini ifade etmelerine izin verilmeyen ve bu nedenle, bilingdisinda karsithk yaratmaya calisan ve
oldukca bagimsiz bir 'hizip' olusturan tiim bireysel ve ortak ruhsal 6geler. Diislerde, golge figiirii her zaman
diisii gorenle ayni cinsiyetten olur. (Jung 2001: 19)

Golgeye bilincin yansimasiyla, karanlikta kalan aydinliga alini. Daha ileri asamada
cinsiyetlerarasi otekiligin de c¢6ziimlenecegi ve asilacagi bir karsilasma belirleyicidir:
Erkek, bilincdisinda bitiinleyici 6ge olarak yer alan disi imgesi ("anima") ile tanisir:

Bu cift cinsellik biyolojik bir gercektir... Her erkek, icinde, o ya da bu kadina ait olmayan sonsuz bir
kadin imgesi tasir. Bu imge 6ziinde bilingdisidir ve erkegin organik sistemindeki asil kadin bigiminin, yani
bir arketipin, kalitimsal bir 6gesidir. Bu asil resim, kadinligin tiim atasal deneyimlerinin ve o giine dek
kadinligin biraktigi izlerin bir birikiminden olusur. Imge bilincdisi oldugu icin sevilene bilingsizce yansitilir.
Tutkuya ya da nefrete neden olan budur. (Jung 2001: 16)

Kadinin entegre edecegi ruh-imgesi ("animus") ise erildir; Jung'un erkek icin
sOyledikleri, mutatis mutandis kadin icin de gecerlidir.

Cinsiyetin ayirdigini/aynstirdigini ve karsi cinse yansittigini, birlesme / bitlin-lesme
sdreci birlegtirir, battnlegtirir.



Yasam yolcusu, kendisini tanima (bilinclenme) serliveninde -optimal kosullarda- pek
cok arketipsel karsilasmayla artar, zenginlesir. Ancak birlesme/bltlinlesme sirecinin nihai
hedefi ruhun merkezi olan "Ruh"tur; ickin ve askin olan kendiliktir ("Selbst"). Bltlinlesme,
her zaman donldsum ile birliktedir. Kendindeki 6teki'ni 6zimsemis olan insan ayni
kalamaz; dinya gorisi ve modelinde, dolayisiyla da yasaminda sarsici bir degisim
kacinilmazdir.

Jung, kuramlarini yasamsal deneyimlerle bire bir kosutlayabileceginiz, ve bunu kendi
ifadeleriyle dogrulayabileceginiz az sayidaki "acik" auteur'lerdendir. Bu yazida sadece, -
dogrudan- kendisi hakkinda sdylediklerinden olusan ani-eserinden alintilan kullaniyor
olmamin nedeni, onun bu hasletini vurgulamak istememdir:

Gegmise bakip fantezilerle ugrastigim donemde basimdan gecenleri gézden gegirdigimde, bana o
zamanlar cok giiclii bir mesaj gelmis gibi geliyor. Imgelerde benimle birlikte baskalarimi da ilgilendiren
seyler vardi. Bu nedenle yalnizca kendime ait olmaktan vazgectim. Buna hakkim olmadigina karar
vermistim ve o andan baslayarak yasamim herkese ait olmaya basladi. Ilgilendigim ve aradigim bilgiler o
dénemin biliminde yer almiyordu. ilk deneyimlerden ben gecmek zorunda kaldim, iistelik deneyimlerimin
sonuclarinin gergeklik topragina iyice kok salmasi gerekiyordu. Bu olmasa, cabam yasama gecirilemeyen
o6znel bir varsayim olarak kalirdi. Bunun sonucunda, kendimi ruhun hizmetine adadim... O karmasadan beni
cikartabilecek tek yol bilimimdi. O olmasaydi, edindigim malzeme beni bataklik gicekleri gibi hapseder ve o
dev sarmasiklar beni bogardi. Her bir imgeyi ve ruhsal dagarcigimda olan her seyi tek tek anlamaya ve
onlari olabildigince bilimsel siniflara ayirmaya 6zen gosterdim. (Jung 2001: 204)

Metis'in seckisi "Dért Arketip", orijinal bir kitabin cevirisi degildir. Ingilizce bir seckiye
kosutluk icinde alt bashklann olusturan vyazilar Almanca orijinalinden Tlrkgeye
kazandinimistir. Ingilizcesinde oldudu gibi Tiirkce Metis baskisinda da secki ihtiyari bir
toplamadir; s6z konusu dort arketipin, 6zellikle biraradaligi, ya da onceligi s6z konusu
degildir. Ancak bu kitabin bir 6zelligi kiltiirimiz icin énemlidir: C. G. Jung, Islam ile pek
ilgilenmemistir denebilir; birkac dolayll deginme disinda tek kapsamli yorumu, "Yeniden
Dogus" ile baglantili olarak Kur'an'in 18. Siresi'nin ("Kehf Slresi") psiko-mitolojik gdzden
gecirilmesidir (s. 66-9).

Nesnel Ruh’u ararken, ara baglanti olarak kullandigi kiiltiirel ve dinsel 6gelerin
yorumu, elbette ki Jung'un ruhsal 6znelinin dogrudan etkisi altindadir. Ancak ne kadar
yanli, eksik ve hatta onyargili olursa olsun, Jung'un savlarini sorgulamak, yorumlarina
tavir almanin dahi, getirdigi artilar olacak, kiiltiirel yansilamalar zenginlesecektir. Bu da



nihayetinde o kiltirlin tasidigi ortak bilincin kazanimi olacaktir. C. G. Jung uyaricl ve
doénlstiricidir: Binlerce sayfalik Toplu Eserleri'nin hicbir satin tekrar degildir: Hep ayni
seydir, hep yenidir.
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1- Anne Arketipinin Psikolojik Yonleri*

1. ARKETIP KAVRAMI UZERINE

* Ik kez Eranos-Jahrbuch 1938’de (Rhein-Verlag, Ziirih, 1939) "Die psychologischen Aspekte des
Mutterarchetypus" adiyla yayimlanmistir; géozden gegirilip genisletilmis versiyonu Von den Wurzeln des
BewuBtseins. Studien iiber den Archetypus (Psychologische Abhandlungen IX) icinde yayimlanmistir
(Rascher, Ziirih, 1954).

Blyluk Ana kavrami, din tarihi kokenli bir kavramdir ve anatanrica tiplemesinin gok
cesitli yonlerini igerir. Baslangicta bu kavramin psikolojiyle ilgisi yoktur, cinkl "Bilylk
Ana" imgesi pratik deneyimde bu bicimiyle ancak nadiren ve de ¢ok 6zel kosullar altinda
karsimiza cikar. Simge elbette ki anne arketipinin bir tdrevidir. Fakat Baylk Ana
imgesinin arka planini psikolojik acidan incelemeye kalkistigimizda, incelememizin
temeline, ¢ok daha kapsamli olan anne arketipini oturtmak zorundayiz. Arketip kavramini
enine boyuna aciklamak buglin artik pek de gerekli olmamakla birlikte, bazi temel
ifadelere yer vermek ¢ok da gereksiz gelmiyor bana.

Erken caglarda, Platon'un, idea'nin her tir fenomenin éncesinde ve Ustiinde oldugu
fikrini -farkli gorisler ve Aristotelesci distinceler olmasina ragmen- kavramak c¢ok zor
dedildi. "Arketip" daha antik- cagda bile kullanilan ve Platon'un "idea"siyla esanlamli olan
bir kavramdir. Ornegin, muhtemelen 3. yiizyila ait olan Corpus Hermeticum' da Tanri'nin
o apxerunovil} olarak tanimlanmasi, Tann'nin, "isik” fenomeninin éncesinde ve Ustiinde
olan tim isiklarin "ilkimgesi" oldugu dislincesini ifade eder. Eger ben bir filozof olsaydim,
bu Platoncu savi surdirlr ve soyle derdim: Bir yerlerde, "gdksel bir yerde", "analik"
(kelimenin en genis anlaminda) ile ilgili tim fenomenlerin 6ncesinde ve Ustinde olan bir
anne ilkimgesi var. Fakat bir filozof degil, bir ampirisist oldugum icin, distinsel sorunlar
karsisinda 6zel mizacimi, yani kisisel gorisiimi genelgecer bir sey olarak savunmam
mumkin degil. Gorlnise bakilirsa, bdyle bir seyi, tutum ve goérisinin genelgeger
oldugunu varsayip kendi kisisel yoneliminin felsefesini belirledigini mimkin mertebe
gdérmek istemeyen bir filozof savunabilir ancak. Bir ampirisist olarak, fikirleri yalnizca
nomina olarak degil, gercek olgular olarak goren bir yaklasim oldugunu saptamak
durumundayim. Tesadlfen -diyesim geliyor- yaklasik iki ylz yildan beri, fikirlerin
nomina'dan farkli bir sey olabileceklerini varsaymanin bile hi¢ ragbet gérmedigi, hatta
anlasilmaz bulundugu bir donemde yasiyoruz. Anakronik bir bicimde hala Platoncu
disinenler, idea'nin "goksel", yani metafizik tézlinln, inancin ve batil inancin kontroldisi



alanina itildigini ya da merhamet ederek yazara birakildigini gérmenin hayal kirikligini
yasamak zorunda kalacaklardir. Evrenseller lzerine olan asirhk tartismada nominalist
bakis acisi gercekgi bakis acisi Uzerinde bir kez daha "zafer kazanmig" ve "ilkimge" flatus
vocis (bos s6z) olup buharlasmistir. Bu degisimin eslikgisi, hatta biylik oranda nedeni,
avantajlan akla biraz fazlaca dayatilan ampirizmin gicll bir bicimde éne cikmasiydi. O
zamandan beri "idea" bir a priori olmaktan cikmis, ikincil, tlretilmis bir sey olmustur.
Elbette, yeni nominalizm genelgecerlilik talep etmektedir, oysa belirli, bu ylzden de
mizacla sinirli bir teze dayanmaktadir. Bu tez sdyledir: disaridan gelen, bu nedenle de
kanitlanabilir olan her sey gecerlidir. Ideal olan, bunun deneyle kanitlanmasidir. Antitezi
ise sOyledir: icerden gelen ve kanitlanabilir olmayan her sey gecerlidir. Bu durumun
umutsuzlugu ortadadi. Maddeci Yunan doga felsefesi, Aristotelesci mantikla el ele
vererek, Platon'a karsl gec de olsa 6nemli bir zafer kazanmistir.

Fakat her zafer gelecekteki yenilginin tohumlarini tasir. Bir tutum degisikligi olacagina
dair belirtiler son zamanlarda giderek artmaktadir Ozellikle de Kant''n kategoriler
dgretisinin, eski anlamdaki metafizigi canlandirmaya iliskin her gabayi daha en basindan
engellemesi, bir yandan da Platoncu ruhun yeniden dogusuna zemin hazirlamasi
anlamhdir: insan kapasitesinin otesine gecebilen bir metafizigin olmasi mimkin degilse,
bilginin a priori yapisinin tuzagina disip kisitlanmis olmayan bir ampirizm de yoktur. Saf
Aklin Elestirisi'nin (Kritik der reinen Vernunft) yayimlanmasinin izerinden gecen bir buguk
asirda, distince, akil, kavrayis vb.nin tek basina varolan, tim 6znel kosullardan bagimsiz
olan ve yalnizca mantigin ebedi yasalarina hizmet eden siirecler degil, bir kisilige 6zgl ve
tabi psisik islevler oldugu gorisu giderek kabul gormistir. "Gortlmis midir, duyulmus
mudur, elle dokunulmus mudur, tartilmig, sayilmis, dislintilmis ve mantikh bulunmus
mudur?" sorusunun yerini artik su soru almistir: "Kim gorlyor, kim  duyuyor, kim
disindd?" Bu elestirel tutum, minimal silreclerin g6zlemlenmesi ve O&lctlmesindeki
"kisisel denklem"den baslayarak, dénemimizden 6nce bilinmeyen ampirik psikolojinin
ortaya cikisina dek devam eder. Bugln bilginin tim alanlarinda psikolojik oncliller
oldugundan ve bunlarin konu secimi, arastirma yontemleri, sonuglarin tird, hipotez ve de
kuramlarin olusumu (izerinde etkin rol oynadigindan eminiz. Hatta, Kant'in kisiliginin, Saf
Akhn Elestirisi'nde hi¢c de kiicimsenmeyecek bir rol oynadigina inaniyoruz. Yalnizca
filozoflarin degil, kendi felsefi egilimlerimizin, hatta gurur duydugumuz gergekliklerimizin
bile kisisel dnclilleri oldugu fikri rahatsiz ediyor, hatta bir tehdit gibi algilaniyor. Boylece
her tlr yaratic 6zgirliigimiz -diye haykinyoruz- elimizden alinmis oluyor! Nasil yani, bir
insan ne ise yalnizca onu distinlr, sdyler ve yapar, 6yle mi?



Yine abartip da dizginsiz bir "psikolojizm"in tuzagina dismemek kaydiyla, bence
burada kacinilmaz bir elestiri s6z konusu. Bu elestiri, madem psikolojinin 6zl, kaynagi ve
yontemidir: tim insan eylemlerinde a priori bir faktoér vardir, bu da, psike'nin dogustan
gelen, bu nedenle de bilingdncesi ve bilincdisi olan bireysel yapisidir. Biling- éncesi psike,
ornegin yeni dogmus bir bebeginki, uygun kosullar saglandigi takdirde her seyin
doldurulabilecegi bos bir levha degildir, aksine son derece karmasiktir, cok net bir
bicimde tanimlanmis bireysel bir olgudur ve bize karanlik bir bosluk gibi gelmesinin
nedeni, onu dogrudan dogruya géremememizdir. Fakat gozle gorilebilir ilk psisik tepkiler
verilmeye baslandiginda, bu tepkilerdeki bireysel 6zelligi, yani 6zglin kisiligi gdrmemek
icin insanin kor olmasi gerekir. Butlin bu ayrintilarin gézlemlendikleri anda olustuklarini
varsaymak mimkin dedil herhalde. Ornedin, anne babada da goriilen bazi marazi
Ozelliklerin kahtim vyoluyla gectigini varsayanz. Epileptik bir annenin g¢ocugundaki
epilepsinin acayip bir mutasyon oldugunu disinmek akhmiza bile gelmez. Kusaktan
kusaga aktarlan yetenekler icin de gecerlidir bu. Ana babalarini hic gérmemis, dolayisiyla
onlar tarafindan "egitiimemis" hayvanlarin karmasik icgidiisel davraniglarini da ayni
sekilde aciklanz.

Glnlmuzde, insanin diger canhllardan farkli olmadigi, her hayvan gibi onun da
onceden bicimlenmis, tlriine uygun bir psike'ye sahip oldugu, Ustelik de, keskin
gbzlemlerin de ortaya koydugu Uzere, belirgin ailevi ozellikler tasidigi varsayimindan yola
¢cikmak durumundayiz. Bu kuralin disinda kalan insan davranislan (islevleri) oldugunu
diisinmemiz icin hicbir neden yoktur. Hayvanlarda icgtidisel davranislari mimkin kilan
yap! ya da egilimler hakkinda kesin bir fikir sahibi olmamiz mimkiin degil. Ayni sekilde,
bir insanin insan gibi davranmasini saglayan bilincdisi psisik yapilarin isleyisini de
bilmiyoruz. Bunlar benim "imgeler" diye tanimladi§im islev bicimleri olsa gerek. "Imge"
yalnizca gergeklestirilecek eylemin bicimini degil, eyleme neden olan tipik durumu da
ifade eder.$2X Bu imgeler, tiire 8zgii olmalari nedeniyle "ilkimgeler"dir ve eger bir sekilde
"olusmus" iseler bile, olusumlan tiiriin ortaya cikisiyla eszamanhdir Insani insan kilan
Ozelliklerdir bunlar, insan eylemlerinin insana 6zgu bicimleridir. Bu spesifik tarz insanin
cekirdeginde vardir ve kalitsal olmadigi, her insanda yeni bastan olustugu varsayimi,
sabah dogan gilinesin 6nceki aksam batan giinesten farkli bir glines oldugu bicimindeki
ilkel inang kadar sacmadir.

Psisik olan her sey oOnceden bicimlenmis oldudu icin, psike'nin tek tek islevleri,
Ozellikle de bilingcdisi egilimlerden kaynaklananlar da énceden bicimlenmistir. Bunlarin en



onemlisi yaratici fantezi'dir. "Ilkimgeler" fantezi triinlerinde goriiniir hale gelir ve arketip
kavrami 6zel uygulama alanini burada bulur. Bu gercege ilk isaret eden kisi ben degilim.
Bu onur Platon'a aittir. Etnoloji alaninda yaygin bazi "ilkfikirler'e dikkat g¢eken ilk Kkisi
Adolf Bastian'dir Daha sonra fantezinin "kategorileri"nden s6z edenler, Durkheim
ekollinden iki arastirmaci olan Hubert ve Mauss'tur. "Bilincdisi distiinme"nin bilingdisinda
onceden bicimlenmis oldugunu géren kisi, Hermann Useneri3} gibi énemli bir otoritedir.
Edger benim bu kesiflerde bir payim varsa, o da, arketiplerin yalnizca gelenek, dil ve
goclerle yayginlagsmadigini, her zaman ve her yerde, herhangi bir dis etkenden bagimsiz
olarak kendiliginden yeniden ortaya cikabileceklerini géstermis olmamdir.

Bu saptamanin boyutlarini klicimsememek gerekir, zira bunun anlami, bilincdisi olsa
da, aktif, yani canli yapi ve bicimlerin, Platoncu anlamda idea'larin her psike'de oldugu ve
bunlarin diastncelerimizi, duygularimizi ve eylemlerimizi igglidisel olarak 06nceden
bicimlendirdigi ve etkiledigidir.

Arketiplerin igeriginin belirli, yani bir tir bilingdisi "fikir" oldugu gibi bir yanhs
anlamayla sik sik karsilasiyorum. Bu nedenle, arketiplerin icerik olarak degil, yalnizca
bicimsel olarak belirlenmis oldugunu, bicimsel belirlenmelerinin de son derece kisitli
oldugunu bir kez daha vurgulamakta yarar var. Bir "ilkimge"nin icerigi, ancak bilingli,
dolayisiyla bilincli deneyim malzemesiyle dolu oldugunda belirlidir. Oysa arketiplerin
bicimi, daha ©6nce baska yerde de acikladigim gibi, bir kristalin eksen sistemiyle
karsilastirilabilir; kristalin eksen sistemi, ana sividaki kristal olusumunu bir anlamda
onceden bicimlendirir ama kendisi maddi bir varlida sahip degildir. Maddi varlik, ancak
iyonlarin, sonra da molekullerin 6zel bir bicimde kiimelesmesiyle ortaya cikar. Arketipin
kendisi bos, salt bicimsel bir unsurdur, kendi tasvirinin a priori bir olasiigindan, facultas
praeformandi'den (tasarlanan yeti) baska bir sey degildir. Kalitim yoluyla aktarlanlar
tasvirler degil, bicimlerdir, bu bakimdan da yine bicimsel olan icgtidiilere tekabdil ederler.
Arketiplerin varligi nasil kanitlanamazsa, somut bir bicimde gorilmedikleri siirece
icgldulerinki de kanitlanamaz. Bicimin belirli olmasi nedeniyle, kristal olusumu
benzetmesi aydinlaticidir, zira eksen sistemi her bir kristalin somut yapisini degil, yalnizca
stereometrik yapiyi belirler. Kristal blylk ya da kliclik olabilir, ylizeylerinin yapisina ya da
eklemlenmelerine gore farkhlik gosterebilin Degismez tek sey, prensipte hep ayni
geometrik orantilara sahip olan eksen sistemidir. Ayni sey arketip icin de gecerlidir:
prensipte nitelenebilen arketip, tezahlr bicimini asla somut olarak degil, yalnizca
prensipte belirleyen dedismez bir anlam cekirdedine sahiptir. Ornedin anne arketipinin



ampirik olarak nasil tezahir ettigi tek basina ondan tiretilemez, baska faktérlerden de
kaynaklanir.



2. ANNE ARKETIPI

Her arketip gibi anne arketipinin de sayisiz tezahtirli vardir. Ben burada daha tipik bazi
bicimleri anmakla yetinecegim: kisisel anne ve blyilikanne; livey anne ve kayinvalide,
iliski icinde olunan herhangi bir kadin, érnegin sitanne ya da dadi, ata ve bilge kadin,
daha Ust anlamda tanrica, 6zellikle de Tanri'nin anasi, Bakire Meryem (genclesmis anne
olarak 6rnegin Demeter ve Kore), Sophia (anne-sevgili olarak, ayrica Kybele-Attis
tiplemesi, ya da kiz-[genclesmis anne-]sevgili); kurtulus arzusunun hedefi (cennet, Tanr
kralligi, goksel Kudis); genis anlamda kilise, Giniversite, kent, Ulke, gok, toprak, orman,
deniz ve akarsu; madde, yeralti diinyasl ve ay, dar anlamda dogum ve délleme yeri
olarak tarla, bahce, kaya, magara, agag, kaynak, derin kuyu, vaftiz kabi, kap biciminde
cicek (gul ve lotus); buyull daire olarak (Padma olarak Mandala) ya da Cornucopiatypus
(Bereket Boynuzu); daha dar anlamda rahim, her tiir oyuk bicim (6rnegin vida yuvasi);
Yoni; firin, tencere; inek, tavsan, her tlr yararli hayvan.

Bltldn bu simgeler olumlu, iyi bir anlam ya da olumsuz, kdtl bir anlam tasiyabilirler.
Benzer ozellikler kader tanricalarinda (Moira'lar, Graia'lar, Norna'lar) da gorilir; ugursuz
simgeler cadi, ejderha (balik ve yilan gibi yutan ve bogan her hayvan), mezar, tabut,
derin su, 6lim, kabus ve umacidir (Empusa, Lilith vb.).

Bu listenin tam olmak gibi bir iddiasi yoktur, anne arketipinin 6nemli yonleri
siralanmisti, 0 kadar. Anne arketipinin 6zellikleri "annelik" ile ilgilidir: disinin sihirli
otoritesi; aklin cok Gtesinde bir bilgelik ve ruhsal yucelik; iyi olan, bakip blyiten, tasiyan,
bliyiime, bereket ve besin saglayan; sihirli donlisim ve yeniden dogus yeri; yararl icgiidd
ya da itki; gizli, sakli, karanlik olan, ugurum, 6lller diinyasi, yutan, bastan cikaran ve
zehirleyen, korku uyandiran ve kaginilmaz olan. Anne arketipinin bu 6zelliklerini Symbole
der Wandlung (Donlsimin Simgeleri) adlh kitabimda ayrintilaniyla anlatip belgeledim.
Ozelliklerin celiskilerini kitabimda seven anne ve korkung¢ anne olarak ifade ettim. Bizim
icin en bildik tarihi 6rnek, ortacag alegorilerinde Isa'nin yalnizca annesi degil, carmiha
gerildigi hac da olan Meryem olsa gerek. Seven ve korkun¢ annenin Hindistan'daki
karsiligi zit 6zelliklere sahip Kali'dir. Samkhya felsefesi anne arketipini prakrti kavramiyla
ifade etmis ve bu kavrama temel o6zellikler olarak Ug¢ gunas'l ylklemistir: iyilik, tutku,
karanlik - sattvam, rajas, tamas.f4 Annenin {ic énemli 6zelligi, bakip biiyiiten, besleyen



iyiligi, arzu dolu duygusalligi ve yeraltina 6zgi karanlididir. Felsefi efsanenin ozelligi,
Prakrti'nin, "aynnm yapan bilgi"yi Purusha'ya animsatmak amaciyla onun 6nlinde dans
etmesi, anne arketipinin degil, anima arketipinin kapsamina girer. Zira anima arketipi,
erkek psikolojisinde annenin imgesiyle basta ic icedir.

Etnolojideki anne figlirii az cok evrensel olsa da, bu imge bireysel deneyimde hayli
degisime ugrar. Burada kisi, annenin gorinise gére muazzam boyutlardaki dneminden
etkilenir dnce. Kisilikci psikolojide bu figiir o kadar on plana gikar ki, bilindigi gibi, kisilikci
psikoloji, hic olmazsa kuramsal olarak bile kisisel annenin 6tesine gecememistir. Hemen
belirtmeliyim ki, benim yaklagimimin psikanalitik kuramdan ilke olarak farki, kisisel anne
figiriine yalnizca sinirh bir anlam atfetmemdir. Soyle ki; literatiirde tasvir edildigi Uzere,
cocuk psike'si Uzerindeki bitiin o etkilerin tek kaynagi kisisel anne degil, anneye
yansitilan arketiptir; bu arketip anneye mitolojik bir arka plan vererek ona otorite, hatta
tannisallik katar. {2t Annenin, etiolojik, yani travmatik etkilerini iki gruba ayirmak gerekir:
Bir, kisisel annenin gercekten sahip oldugu karakter Ozellikleri ya da tutumlardan
kaynaklananlar; iki, kisisel annenin goériinirde sahip oldugu, aslinda cocugun anneye
yansittigi fantastik (yani arketipik) 06zelliklerden kaynaklananlar. Gercek nevroz
etiolojisinin, ilk basta sanildigi gibi travmatik etkilerden degil, daha ziyade c¢ocuk
psikolojisindeki garip bir gelisimden kaynaklandigini Freud da goérmdistir. Bu tiir bir
gelisimin annenin rahatsiz edici etkilerinden kaynaklanmasi olasiligi yadsinamaz. Bu
nedenle, cocuklardaki nevrozun nedenini Oncelikle annede ararim, zira kendi
deneyimlerimden de biliyorum ki, bir cocuk nevrotik bir gelisimden ziyade normal bir
gelisim gostermeye egilimlidir; ayrica, vakalann cogunda rahatsizigin kaynagi anne
babada, 6zellikle de annede kesin olarak tespit edilebilmistir. Anormal fanteziler kisisel
anneyle ancak kismen ilintilendirilebilir, ¢linkil yanhs anlasilmasi mimkiin olmayacak
kadar kesin ifadeler iceren bu fanteziler, gercek bir anneyle bagdastirilabilecek
Ozelliklerin cok o6tesindedir; bu o6zellikle de had safhada mitolojik fantezilerde acikca
gdzlemlenebilir, zira gocuk fobilerinde anne sik sik hayvan, cadi, hortlak, insan yiyen dey,
erselik ve benzeri olarak gorillr. Fakat bu fanteziler her zaman salt mitoloji kokenli
degildir, ya da eder Oylelerse, her zaman bilingdisi kosullanmalardan degil, bazen de
masallardan, tesadifen duyulmus sbzlerden ve benzeri seylerden kaynaklanabilir, bu
nedenle her hallikarda titiz bir incelemede bulunmak gerekir. Bazi pratik nedenlerden
oturd, cocuklarin ayrintih bir bicimde incelenmesi, yetiskinlere gbre ¢ok daha zordur;
yetiskinler bu tir fantezileri genellikle tedavi esnasinda doktora aktarirlar, daha dogrusu,
bu fanteziler zaten yansitilmistir.



O zaman da bunlan giliing diye bir kenara atmak yeterli degildir, en azindan uzun
vadede vyeterli degildir, zira arketipler psike'nin dislanamayacak bir parcasidir ve
mitolojinin dagarcigindaki sayisiz motiften bildigimiz, Kant'in da s6zini ettigi "karanlik
tasavvurlar alemindeki hazine"dir. Bir arketip kesinlikle yalnizca can sikici bir dnyargi
degildir. Ancak yanlis yerde oldugunda oyledir. Arketip, insan ruhunun en ylice degerleri
arasindadir, bu nedenle de tim dinlerin Olympos'unda yerini almistir. Arketipi degersiz
olarak gorup bir kenara atmak, bilylk bir kayip anlamina gelir. Yapilmasi gereken, bu
yansitmalari ¢bzerek, iceriklerini istemeden kaybeden bireye geri vermektir.



3. ANNE KOMPLEKSI

Anne kompleksi denen kompleksin temelini anne arketipi olusturur. Bu kompleksin
annenin nedensel bir etken olarak acgiktan aciga katilimi olmadan da olusup olusmadigi
sorusu henilz vyanitlanabilmis degildir Deneyimlerim bana, o6zellikle de cocuk
nevrozlarinda ya da etiolojik olarak erken gocukluk evresine dek uzanan nevrozlarda,
rahatsizligin olusumunda annenin daima aktif bir rol oynadigini gosterdi. Fakat her
haliikdrda cocudun icgtidileri bozulmus; yabanci, genellikle korku uyandiran unsurlar
olarak anne ile cocugun arasina giren arketipler olusmustur. Ornegin, asiri evhamli bir
annenin ¢ocuklarinin dizenli olarak rliyalarinda annelerini kétl bir hayvan ya da bir cadi
olarak gérmeleri, cocuk ruhunda bir béliinmeye, bdylelikle de nevroz olasiligina yol agar.

A. OGULUN ANNE KOMPLEKSI

Anne kompleksinin etkileri kiz ya da erkek cocuga gore farklilik gosterir. Erkek
cocuktaki tipik etkileri escinsellik, Don Juanizm, bazen de iktidarsizliktir. {8 Escinsellikte
heteroseksiel unsur bilincdisinda anneye baglanmistir, Don Juanizmde ise anne bilingdisi
olarak "her kadinda" aranir. Anne kompleksinin ogul Uzerindeki etkileri Kybele- Attis
ideolojisinde gortlebilir: kendini hadim etme, delirme ve erken 6lim. Cinsiyetler farkli
oldugu icin oduldaki anne kompleksi saf degildir. Erkekteki anne kompleksinde anne
arketipinin yani sira cinsel partnerinin imgesinin, yani anima'nin da 6nemli bir rol
oynamasinin nedeni bu farkliliktir. Mistakbel erkegin karsilastigi ilk disi yaratik annedir ve
anne, acikca ya da gizlice, kabaca ya da nazikge, bilingli ya da bilingsiz, ogulun erkekligini
ima etmeden duramaz; ogul da annenin disiliginin giderek farkina varir ya da en azindan
bilingsizce, icgidisel olarak buna yanit verir. Boylece, ogulda, kimlikle ya da kendini
farklilastirmaya direncle ilgili basit iliskiler erotik cekim ya da itmenin faktorleriyle strekli
ic ice gecer. Bu durum tabloyu hayli karmasiklastinr. Fakat ogulun anne kompleksinin
kizinkinden daha fazla ciddiye alinmasi gerektigini iddia etmiyorum. Bu karmasik ruhsal
olguyla ilgili arastirmalarin heniiz c¢ok basinda, ©Onci calismalar evresindeyiz.
Karsilastirmalarda bulunmak ancak istatistiklerle miimkiin olacaktir. Oysa elimizde heniiz
boyle rakamlar yoktur.

Yalnizca kizdaki anne kompleksi saftir ve karmasik degildir. Burada, annenin etkisiyle



disi icgudulerin asiri glclenmesi ya da tamamen yok olana kadar zayiflamasi sz
konusudur. Icgidiilerin asin giiclenmesi, kizin kendi kisiliginin bilincinde olmamasina yol
acar, icgldulerin zayiflamasi ya da ortadan kalkmasi durumunda ise icgtdller anneye
yansitilmistir.  Simdilik, kizdaki anne kompleksinin disi icguduleri ya asin derecede
guclendirdigi ya da bunlara ket vurdugu, ogulda ise dogal olmayan bir cinsellesmeyle eril
icgudulerin zedelenmesine yol actigi saptamasiyla yetinelim.

"Anne kompleksi" psikopatolojik bir kavram oldugu igin, daima incinme ve hastalik
kavramlariyla ilintilidir. Fakat bu kavrami biraz fazla dar olan patolojik cercevesinin disina
cikardigimizda ve ona daha genis, daha kapsamli bir anlam vyikledigimizde, olumlu
etkilerinden de s6z edebilirizz odulda, escinselligin yani sira ya da yerine, Eros'un
farklilasmasiiZt gorilir drnegin (Platon'un Sélen'inde, bu tiir imalar vardir); ayrica,
feminen bir unsurun kesinlikle zarar vermedigi gelismis bir estetik ve zevk, disi esduyum
yetenegiyle genellikle mikemmel bir diizeye cikan 6gretici kapasitesi, son derece olumlu
anlamda muhafazakar olup gecmisin tiim dederlerini sadakatle koruyan bir tarih bilinci,
erkek ruhlan arasinda sasirtici zariflikte baglar kurulmasini saglayan, hatta cinsiyetler
arasindaki dostlugu imkansizidgin lanetinden kurtaran bir dostluk anlayisi, ecclesia
spiritualis'i (ruhsal birlik) gercekligin ta kendisi yapan zengin bir din duygusu ve nihayet,
vahiy icin son derece elverisli bir kap olan ruhsal bir aciklik biciminde tezahir edebilir.

Olumsuz anlamda Don Juanizm olan seyin, cesur, kararli bir erkeklik, en blyuk
hedeflere ulasma hirsi, tim budalaliklara, saplantilara, haksizliga ve tembellie muhalif
bir ruh, 6diin vermez, saglam bir irade, diinyanin muammalarindan bile trkmeyen bir
merak, ve nihayet, insanlara yeni bir yurt kuran ya da dinyaya yeni bir cehre kazandiran
devrimci ruh gibi olumlu tezahrleri olabilir.

Biitln bu olasiliklar, daha 6nce anne arketipinin 6zellikleri olarak siraladigim mitolojik
motiflere yansir. Ogulun anne kompleksini, anima komplikasyonuyla birlikte bir dizi
yazida ele aldigim igin, anne kompleksine ayirdigim bu seminerlerde erkek psikolojisini
arka planda tutacagim.

B. KIZIN ANNE KOMPLEKSI

a. Annelige 6zgl unsurlarin hipertrofisi



Kizdaki anne kompleksinin{8: disilik hipertrofisi ya da atrofisi yaratti§ini daha énce
belirtmistim. Disiligin asin derecede gelismis olmasi, tim disi icgidilerin, 6zellikle de
annelik icgididsunin kuvvetlenmesi anlamina gelir. Bunun olumsuz tezahurl, tek amaci
dogurmak olan kadindir. Erkek acikca ikincil ®nemdedir; o yalnizca bir dolleme aracidir ve
cocuklar, yoksul akrabalar, kediler, tavuklar ve mobilyalarin yani sira bakilacak bir nesne
konumundadir. Kadin icin kendi kisiligi de ikincil 6nemdedir; hatta genellikle kisiliginin
bilincinde bile degildir, zira yasam baskalarinda ve baskalari lzerinden yasanir, kendi
kisiliginin bilincinde olmadidi icin bunlarla 6zdeslesir. Once cocuklar dogurur, sonra da
bunlara yapisir, ¢linkii onlarsiz hicbir raison d'étre (varolus nedeni) yoktur. Tipki Demeter
gibi, kizina sahip olma hakkini tanrilardan zorla alir. Eros yalnizca annelik iliskisi
biciminde gelismis, ama kisisel olarak bilincdisi kalmistir. Bilingcdisi bir Eros ise kendini
daima iktidar hirsiyla ifade eder{2}; bu nedenle de bu tip kadinlar, giiya kendilerini feda
etmelerine ragmen, gercek bir fedakarlikta bulunacak durumda degildirler, tam tersine,
annelik icgudisinid, hem kendi Kkisiliklerini hem de cocuklarinin 6zel yasamini
mahvetmeye varacak kadar gozi donmus bir iktidar hirsiyla dayatirlar. Bdyle bir anne
kendi kisiliginin ne kadar az bilincindeyse, bilingdisi iktidar hirsi da o kadar siddetlidir. Bu
tipteki bircok kadina uygun simge Demeter'den ziyade Baubo’dur. Akil, kendisi icin
gelistiriimemigtir, genellikle ilk bastaki dizeyinde kalmistir, yani ilk halini korumustur,
basibostur, vicdandan yoksundur, ama bir yandan da dosdogru, zaman zaman da doga
kadar derindir.{8* Ama kadin bunun farkinda degildir, bu nedenle de ne zekasini
gosterebilir ne de zekasinin derinligine felsefi bir hayranlik duyabilir, hatta ne soyledigini
bile unutabilir.

b. Eros'un asiri gelismesi

Boyle bir annenin kizda yarattigi kompleksin, annelik icgldisiniin hipertrofisi
biciminde tezahir etmesi sart degildir ama. Tersine, bu icglidii kizda tamamen yok olmus
da olabilir O zaman da bunun yerini asin gelismis bir Eros alir, bu genellikle, babayla
bilincdisi bir ensest iliskisine yol acar.{11X Asin gelismis Eros, dider insanlarin kisiliginin
anormal derecede 6nemsenmesine neden olur. Annenin kiskanilmasi ve ondan dstin
olma istegi, genellikle felaketle sonuclanan sonraki girisimlerin leitmotifidin. Bu tir
kadinlar, romantik ve sansasyonel iliskilere, salt oyle olduklar icin bayilirlar, evli
erkeklere ilgi duyarlar ve bu ilginin nedeni, bir evliligi yikma firsatini yakalamis
olmalandir, ki asil ama¢ da budur zaten. Amaclarina ulasinca, annelik icgudisunin
eksikliginden dolay ilgilerini yitirirler ve kancay: bir baskasina takarlar.{2: Bu tipin en



belirgin 6zelligi, dikkat cekecek 6lciide bilingsiz olmasidir. Bu tiir kadinlar yaptiklar {13
seyler karsisinda adeta kordurler, ki bu durumun hem etrafindakiler hem de kendileri icin
hicbir olumlu yani yoktur. Bu tipin, pasif bir Eros'u olan erkeklere, anima yansitmalari icin
mikemmel bir zemin sundugunu vurgulamamin gerekli oldugunu sanmiyorum.

b. Anneyle 6zdeslesme

Kadindaki anne kompleksi Eros'un asirn gelisimine yol acgmazsa, kiz anneyle
Ozdeslesir ve disilik ozellikleri felce ugrar. Kiz kendi icgudiler diinyasinin, annelik
icgudlstnin ve Eros'un bilincinde olmadigi icin kendi Kkisiligini anneye yansitir. Bu
kadinlara anneligi, sorumlulugu, kisisel baghligi ve erotik arzulari animsatan her sey
onlarda asagilik kompleksine neden olur ve onlarn bunlardan kacmaya zorlar; kacip
sigindiklar yer, kiza timdyle ulasilmaz gelen her seyi milkkemmel bir bicimde, denebilir ki
bir Ustkisilik olarak yasayan anneden baskasi dedildir elbette. Kizin istemeye istemeye
hayran oldugu anne, onun yasayacagi her seyi 6nceden yasayip tiketir. Kiz ise kendini
feda ederek anneye yapismakla yetinir, bir yandan da bilincsizce, denebilir ki kendine
ragmen, annenin tirani konumuna yikselir, fakat bunu tam bir sadakat ve boyun egme
maskesi altinda yapar. Annesi tarafindan gozle gorlir bir bicimde kani emilen ve strekli
bir kan transfiizyonuyla annesinin hayatini uzatan kiz bir gblge gibi yasar.

Kani ¢ekilmis bu bakireler evlilige karsi bagisik degildirler. Tam tersine, bir gélge gibi
yasamalarina ve pasifliklerine ragmen, ya da iste tam da bu yiizden, evlilik piyasasinda
cok revactadirlar. Bir kere o kadar bosturlar ki, bir erkek onlarda her seyi bulabilecegini
sanabilir; hem o kadar bilingsizlerdir ki, bilingdisi sayisiz anten ya da gériinmez polip kolu
uzatarak erkeklerin tim yansitmalarini emer ve bu da erkeklerin mithis hosuna gider.
Zira bu kadar biyik bir disi belirsizlik erkeklerdeki kararliligin ve keskinligin arzulanan
karsihgidir; erkek kararlih@inin bir élgiide tatmin olabilmesi icin tim kuskular, ikircikler,
belirsizlikler ve muglakliklarin biiyileyici bir disi masumiyete yansitiimasi gerekir. £14: Bu
tipe 6zgl kayitsizlik ve sirekli incinmis masum rolii oynamasina neden olan asagilik
duygusu yizinden erkegin payina disen avantajhl rol, Gstliin bir konumda olup yine de
hosgorilli davranmak ve kadinin bildik yetersizliklerine tam bir sévalye gibi katlanmaktir.
(Sansina, bu yetersizliklerin biyik dlciide kendi yansitmalar oldugunu bilmez.) Ozellikle
etkileyici olan bir sey de kizin su meshur caresizligidir. Annesinin o kadar cok etegine
yapismistir ki, bir erkek ona yaklastiginda saskinliktan ne yapacagini bilmez. Kiz o kadar
yardima muhtag, her seyden o kadar bihaberdir ki, en yumusak kuzu bile adeta kurt



kesilir ve seven bir annenin elinden kizini aliverir. Iste bu, bir kez olsun yaman bir erkek
olma firsati, erkegin eline her giin gegmedigi icin 6nemli bir motivasyondur. Nitekim Pluto
da Persephone'yi Demeter'in elinden alarak onu acilara gark etmis, fakat tanrilarin
meclisinde alinan karar nedeniyle karisini yazlan kayinvalidesine birakmak zorunda
kalmistir. (Dikkatli okuyucu bu tir efsanelerin "yoktan yere" cikmadigini fark edecektir!)

d. Anneye kars! direng

Ele alinan bu (g ug tip arasinda, yalnizca en énemli olanlarini anmak istedigim c¢ok
sayida ara basamak vardir. Bu "orta" tipin 6zelligi, disi icglidulerin asinhgi ya da felg
olmasi degil, annenin Ustinligine karsi direnmenin diger her seyden daha biylk bir
onem tasimasidir. Bu tip, olumsuz anne kompleksine mikemmel bir 6rnektir. Leitmotifi
sudur: Nasil olursam olayim, yeter ki annem gibi olmayayim! Bir yandan, asla
O0zdeslesme noktasina varmayan bir hayranlik, bir yandan da, anneyi kiskanclikla
reddetmekten ibaret olan Eros'un asin gelisimi s6z konusudur. Boyle bir kiz ne
istemedigini cok iyi bilmesine ragmen, yazgisinin nasil olmasini istedigi konusunda
genellikle bir fikri yoktur. Tim icgldileri anneyi reddetmek (zerine yogunlastigi icin,
kendine ait bir yasam kuramaz. Ola ki bir glin evlenirse, evliligi ya anneden kurtulma
aracdir, ya da yazgi onun basina dyle bir erkek sarar ki, adam anneyle ayni karakter
Ozelliklerine sahiptir. Tum icglidisel streclerde beklenmedik zorluklarla karsilasir; ya
cinsel sorunlan vardir, ya istemeden ¢ocuk sahibi olur, ya da evlilik iligkisinin gereklerini
sabirsizlik ve huzursuzlukla yerine getirir. Cinki tim bunlarin, anneyi reddetmekten
ibaret olan yasaminin asil gercekleriyle ilgisi yoktur. Bu kisilerde anne arketipinin
6zelliklerinin tim ayrintilarini gérmek miimkiindiir. Ornegin klanin ya da ailenin temsilcisi
anne, aile, cemaat, topluluk, gelenek ya da benzeri tim seylere karsi siddetli bir tepki
duyulmasina neden olur. Uterusun temsilcisi anne'ye karsi direng, genellikle
menstriiasyon sorunlari, hamile kalmakta zorluk cekilmesi, hamilelikten nefret, hamilelik
esnasinda kanama ve kusma, erken dogum ve benzer bicimlerde tezahiir eder. Maddenin
temsilcisi anne, bu kadinlarin nesnelere karsi sabirsiz, arac gereg, kap kacak kullanmakta
beceriksiz, giysi seciminde zevksiz olmasina neden olur.

Anneye karsi direncin bir tezahiri de, aklin, annenin giremeyecedi bir alan yaratmak
amaciyla kendiliginden gelisim gostermesidir. Bu gelisim, bir erkegi etkilemek ya da
entelektiiel yakinlik izlenimi uyandirmak amaciyla dedil, kizin kendi gereksinimlerinden
dogar. Amac, annenin gilcini entelektiel elestirellik ve bilgi Gstlinligiyle kirmak ya da



onun tim aptalliklarini, mantik hatalarnini ve cahilligini ylziine vurmaktir. Entelektiel
gelisimin yani sira, erkege 6zgi kimi nitelikler de 6ne cikar.

C. ANNE KOMPLEKSININ OLUMLU YONLERI

a. Anne

Birinci tip kompleksin, yani annelik icgtidisunin asirn gelismesinin olumlu yonu, bitin
caglarda ovguler diziilmis olan anne imgesidir. Yetiskinlerin en dokunakli, en unutulmaz
anilarindan biri, her tir olusum ve degisimin gizemli kaynadi, eve donistn, her tir
baslangic ve sonun sessiz temeli olan anne sevgisidir. Doga kadar tanidik ve yabanai,
sevgi ve sefkat dolu, yazgi kadar acimasizdir, sevkle, bikmadan usanmadan yasam verir,
acilann anasidir, 6linin ardindan kapanan karanlk, yanitsiz kapidir. Anne, anne
sevgisidir, benim deneyimim, benim sirrimdir. Anne adini tastlyan ve onu, beni, tim
insanlidi, hatta tim canlilan kapsayan, cocuklar oldugumuz yasam deneyiminin -denebilir
ki- tesadifen tastyicisi olan bir insan hakkinda ne diye uzun boylu, yalan yanls, eksik
sozler edelim? Gerci bu sozler hep edilmistir ve edilecektir ama duyarli biri, anlam,
sorumluluk, cennet ve cehennemden olusan o muazzam yuki, zaaf ve yanilgilar olan,
sevgi, hosgori, anlayisa ve affedilmeye layik, bize annelik eden bir insanin omuzlarina
yuklemez. Bilir ki, dogustan icimizde olan mater natura ve mater spiritualis (doga ana ve
tinsel ana) imgesinin, cocukken emanet ve de teslim edildigimiz yasamin tamaminin
tasiyicisi annedir. Insan hem kendini hem de annesini diisiinerek, bu dehset verici yiikii
onun omuzlarindan almakta bir an bile tereddit etmemelidir. Zira cocugu anneye
baglayan, onu da cocuguna zincirleyerek her ikisinin de ruhsal ve psikolojik ¢coklsine
neden olan bu anlam agirhdinin ta kendisidir. Hicbir anne kompleksi, annenin salt insani
Olgllere indirgenmesiyle ¢6zilemez. BOyle bir tutum igine girdigimizde, "anne"
deneyimini de atomlarina ayirarak, ylice bir degeri yok etme ve bir iyilik perisinin
besigimize biraktigi altin anahtan firlatip atma tehlikesiyle karsi karsiya kalinz. Bu
nedenle insan icglidisel bir onlem almis, cocuk bilingsizlige ya da kisa gorisli bir
rasyonellige kapilip anne babasini tanrisallikla karistirmasin diye, yeni dogan bebege,
anne babadan dnce varolmus tanrisal bir cift, yani bir "godfather" ve "godmother" (vaftiz
babasi ve vaftiz annesi) vermistir.

Esasen arketip bilimsel bir sorundan ziyade, acil bir ruhsal hijyen meselesidir.
Arketiplerin var olduguna dair her tir kanittan yoksun olsaydik, tim akilli insanlar bdyle



bir seyin olamayacagi konusunda bizi ikna etseydiler bile, en ylice ve dogal
degerlerimizin bilincdisina gdémilmemesi icin arketipleri icat etmemiz gerekirdi. Zira
bunlar bilincdisinda kayboldugunda, ilk deneyimlerin tim glicii de yok olur. O zaman da
bunlarin yerini anne imgesinin saplantisi alir ve bu yeterince rasyonalize edildiginde,
insanin ratio suna bagli kaliverir, o andan itibaren de yalnizca mantikli olana inanmaya
mahk{m ediliriz. Bu bir yandan bir erdem ve avantaj, bir yandan da kisitlanma ve
yoksullasmadir, cilinkli doktrinciligin ve "Aydinlanma"nin ruhsuzluguna daha da
yaklasiimis olunur. Bu Déesse Raison (Tanrica Akil), zaten bilineni aydinlatan ama
ozellikle de bilinmesi ve bilincinde olunmasi gerekenleri karanlkta birakan sahte bir 151k
yayar. Akil bagimsizlastikca, gercekligin yerine doktrinleri koyan ve insani, oldugu gibi
dedil, olmasini istedigi gibi géren salt zihin haline gelir.

Insan, kavrasin ya da kavramasin, arketiplerin diinyasinin bilincinde olmak zorundadir,
zira o diinyada doganin heniiz bir parcasidir ve ona kdkleriyle baghdir. Insan ile yasamin
ilkimgeleri arasindaki bagi kopartan bir diinya goriisi ya da toplum dizeni, bir kiltir
olmamakla kalmaz, giderek bir hapishane ya da bir ahir haline gelir. Ilkimgelerin su ya da
bu bicimde bilincinde olundugunda, bunlardaki enerji insana akabilir. Fakat aradaki bagi
korumada basarli olunamazsa, bu imgelerde bulunan ve cocuktaki anne baba
kompleksinin altinda yatan cazibeyi yaratan enerji gerisin geriye bilincdisina gider. O
zaman da bilingdisina, zihnin énimize cazip bir hedef olarak koydugu her goris, fikir ya
da egilimle ilgili karsi konulmaz bir vis a tergo (itici glic) olarak hareket eden bir glic
ylklenir. Béylece insan kendi bilincine ve onun dogru ve yanlsla ilgili rasyonel yargilarina
iyiden iyiye teslim olur. Tanri armagani akli, insanin bu en biiylik hazinesini kiiglimsemek
gibi bir niyetim yok. Ama karanligin olmadigi bir diinyada 1sigin bir hiikm{ olmadigi gibi,
tek basina akil da, anlamsizdir. Annenin bilge 6gudiini ve doganin her varliga sinirlar
koyan acimasiz yasasini insan mutlaka dikkate almali, dinyanin zit glicler dengede
tutuldugu icin varolabildigini asla unutmamalidir. Nitekim, rasyonel olan irrasyonel olanla,
amaclanan da verilmis olanla dengelenir.

Konumuzun disina ¢ikip genellemelerde bulunmak kaginilmazdi, zira anne ¢ocugun ilk
dinyasi, yetiskinin son diinyasidir. Hepimiz onun cocuklari olarak bu yiice Isis'in
pelerinine sarinmis vaziyetteyiz. Fakat biz yine kadindaki anne kompleksi tiplerine
donelim. Erkekte anne kompleksi asla "saf' dedildir, daima anima arketipi ile kansmistir,
dolayisiyla, erkegin anneyle ilgili gorisleri genellikle duygusal, yani "anima" lehine
onyargihdir. Anne arketipinin etkilerini anima karisimi olmadan incelemek ancak bir



kadinda mimkindir, fakat bunda bile, ancak dengeleyici animus heniz gelismemisse
basarili olunabilir.

b. Asiri gelismis Eros

Simdi, kadindaki anne kompleksinin ikinci tipini, yani Eros'un asiri gelisimini ele alacagiz.
Bu tipin, psikopatoloji alaninda son derece olumsuz bir tablosunu ¢izmistim. Fakat pek
cazip olmayan bu tipin bile toplumun eksikligini duymak istemeyecegi olumlu ydnleri
vardir. Ornegin, en kéti tarafi olan yuva yikma vicdansizliginin ardinda, doganin anlamli
ve yararl bir dizenlemesini goriiriiz. Daha 6nce de belirttigimiz gibi, bu tip, salt dogal ve
icgudusel olan, bu nedenle de her seyi yutan bir anneye tepki olarak gelisir. Bu anne tipi
bir anakronizmdir, erkegin yalnizca dolleyici ve tarlanin kélesi olarak ruhsuz bir varolus
surdirdiigl karanhk bir anaerkillige geri donisti. Kizda Eros'un tepkisel gelisimi, annelik
ve disiligin asin agirhgi altinda ezilen bir erkegin kurtariimasini hedefler. Bdyle bir kadin,
kocasinin bilingsizligi tarafindan tahrik edildigi her yerde icgiidiisel olarak miidahale eder.
Bu kadin, erkegin Kkisiligi icin onca tehlikeli olan, ama erkegin sadakat oldugunu
distinmekten hoslandigi  konformizmi bozacaktin Bu rahatina diskiinlik, erkegin
kisiliginin bilincinde olmamasina ve erkegin "baba”, kadinin da "anne"den baska bir sey
olmadidi, Ustelik ciftlerin birbirlerine bu sekilde hitap ettigi séziimona ideal evliliklere yol
acar. Evliligi partnerle bilincdisi bir 6zdeslesmeye kolayca indirgeyiveren kaygan bir
zemindir bu.

Bu tipin kadini, Eros'unun yakici 1sinini annelikle ilgili unsurlarin gélgesinde kalan bir
erkege yonelterek ahlaki bir catismaya yol acar. Fakat bu catisma olmadan Kkisiligin
bilincine varilamaz. Bu durumda akla su soru gelecektir: "lyi de, insan & tort et & travers
(durup dururken) neden daha ytice bir bilince ulasmak zorunda ki?" Meselenin tam 6ziine
isabet eden bu soruyu yanitlamak kolay degildir. Gercek bir yanit vermek yerine, bir tiir
itirafta bulunabilirim yalnizca: Bana dyle geliyor ki, aradan gecen binlerce ve milyonlarca
yildan sonra, daglarn, denizleri, glinesleri ve aylari, saman yolu, galaksileri, bitki ve
hayvanlariyla bu harikulade dinyanin varoldugunu birinin nihayet kavramis olmasi
gerekirdi. Dogu Afrika'daki Athi ovasinda kiclk bir tepede durdugumda ve binlerce
hayvanlik vahsi sirileri, tasavvur edilemeyecek zamanlardan beri nasil otladilarsa, o
sessiz Issizlikta yine Oyle otlarlarken seyrettigimde, biitliin her seyin bu oldugunu bilen ilk
canli, ilk insan oldugum duygusuna kapildim. Etrafimdaki diinya heniz baslangictaki
sessizligi icindeydi ve var oldugunu bilmiyordu. Ve diinya iste bunu bildigim o anda var



olmustu, o an olmasaydi asla var olmayacakti. Doga iste bu amacin pesindedir ve bu
amacin insanda, ama yalnizca en bilinclisinde gerceklestigini gorir. Bilinglenme yolunda
atilan en kicilk adim bile bir diinya yaratir.

Karsitlar ayirt edilmedigi sirece biling de olmaz. Ana kucagindan, yani bilincdisinin
ilksicakligindan ve ilkkaranliindan sonsuz bir micadeleyle kurtulan baba ilkesi, Logos
budur. Tannisal merak dogmayr amaclar, bunun icin hicbir catismadan, istiraptan,
giinahtan cekinmez. Ilk giinah bilingsizlikti, Logos icin kotiligin ta kendisidir. Bu
nedenle, dlinyayl yaratan ilk 6zgirlesme eylemi anne katlidir ve tim yucelik ve
derinliklere inip cikmaya cesaret eden ruh, Synesius'un da dedigi gibi, tannlarin verdigi
cezayl gekmek, Kafkaslar’da kayalara zincirlenmek zorunda kalir. Zira higbir sey karsiti
olmadan var olamaz, baslangicta naslil bir idiyseler, sonunda da bir olacaklardir. Nasil ki
yasayan her sey bircok 6limden gecmek zorundaysa, biling de ancak bilincdisinin daima
dikkate alinmasiyla var olabilir.

Catisma vyaratmak, kelimenin tam anlamiyla seytani bir erdemdir. Catisma,
duygulanim ve duygularin atesini yakar ve her ates gibi bunun da iki yonu vardir: yakmak
ve aydinlatmak. Duygu, bir yandan sicakligiyla her seyi var eden, omnes superfluitates
comburit, yani tiim gereksizlikleri yakip kil eden simya atesidir, bir yandan da celigin
tasla bulustugu, kivilamin caktigi andir: ¢lnki bitin bilinclenmelerin ana kaynagi
duygudur. Duygu olmadan karanligin aydinhda, ataletin harekete déniismesi imkansizdir.

Yazgisi etrafindakileri rahatsiz etmek olan kadin, yalnizca patolojik vakalarda yikicidir.
Normalde, rahatsizligi kendinedir, donistiriici olarak kendisi donlisir ve ¢atismanin tim
kurbanlar onun yarattigi atesin i1siginda hem aydinlanir hem de aydinlatilirlar. Anlamsiz
bir kargasa gibi gorlinen sey, bir arinma sireci haline gelir - "Bos olan her sey yok olup
gitsin".{12

Bu tip kadin islevinin anlaminin bilincinde olmamayi slrdlrlrse, yani "daima kotlyu
isteyip iyiyi yaratan o giicin"{8! bir parcasi oldugunu bilmiyorsa, kendi getirdigi kilicla
Olecektir. Oysa biling onu bir kurtarici ve aydinlaticlya déndsturdir.

c. Salt Kiz-Cocuk

Uglinci tipin, yani kendi icgiidiileri felg olup anneyle 6zdeslesenilZt kadinin daima koca
bir sifir olmasi gerekmez. Aksine, eger normal biriyse, bos kabin 6zellikle de yogun bir



anima yansitmasiyla doldurulmasi olasiligi vardir. Nitekim, béyle bir kadinin yazgisi buna
baglidir: bir erkegin yardimi olmadan biraz olsun kendini bulamaz; annenin elinden tam
anlamiyla calinmasi gerekir. Ustelik, kendine bicilmis rolii uzunca bir siire biiyik bir
gayretle oynar. Fakat sonunda bundan bikinca, kendisinin kim oldugunu kesfedebilir. Bu
tir kadinlar, salt bir meslek ya da yetenekle 6zdesleserek var olan, ama bunun disinda
bilingsiz olan ve de Oyle kalan erkeklere fedakar bir es olabilirler. Bu erkekler de yalnizca
birer maske oldugundan, kadin eslik¢ci roliini biyilk bir dodallikla oynayabilmek
zorundadir. Bu tir kadinlarin dnemli yetenekleri de olabilir ama kendi Kisiliklerinin
bilincinde olmadiklar igin bunlar asla gelismemistir. Bu durumda yeteneklerini, bundan
yoksun olan kocaya yansitirlar ve bir de bakariz ki, 6nemsiz, hatta silik bir adam sanki
sihirli haliya binmis gibi basarinin doruklarina ¢ikmistir. Cherchez la femme (Arkasindaki
kadina bakin) — o zaman bu basarinin sirrt anlasilir. Bu tir kadinlar bana -kabalik
ediyorsam bagislayiniz- iri, glicli disi kopekleri animsatirlar, bunlar en kiglk erkek
kopekten bile korkup kacarlar, ¢linkii karsilarinda korkun¢ bir erkek vardir ama onu
Isirmak akillarina bile gelmez.

Fakat ne de olsa, disinin blylk sirndir bosluk. Erkege en basindan beri yabancidir,
yariktir, ugurum derinligindeki 6teki, Yin'dir. Erkekte merhamet uyandiran bu bosluk ve
yokluk (burada bir erkek olarak konusuyorum) disiligin maalesef -diyesim geliyor- tiim
gizemini olusturur. Boyle bir kadin yazginin ta kendisidir. Bir erkek bunun hakkinda, buna
karsi, bundan yana her seyi, higbir seyi ya da her ikisini de sdyleyebilir, ama sonunda ya
cllginca bir mutlulukla bu delige diiser ya da erkek olmanin tek firsatini kagirir. ilkinin
budalaca mutlulugunu kanitlarla clriitemez, Ikinciye talihsizli§ini sagduyuyla
kavratamazsiniz. "Anneler! Anneler! Kulaga ne garip gelmekte!"18: Erkedin anneler
aleminin sinirlarinda teslim bayragini cektigini gosteren bu i¢ cekmeden sonra dérdincl
tipe geciyoruz.

D. OLUMSUZ ANNE KOMPLEKSI

Bu tip, olumsuz anne kompleksinin 6zelliklerini tasir. Patolojik bir fenomen olan bu
kadin erkek icin sevimsiz, asin titiz, tatmin edilmesi gic bir estir, ciinki tim c¢abasi dogal
ilkkaynaktan c¢ikan her seye direnmekten ibarettir. Fakat yasamda deneyim kazandikca
akhni basina toplamayacak diye bir sey yoktur, o zaman da 6nce anneyle kisisel ve dar
anlamda micadele etmekten vazgecer. Fakat ne kadar ilerleme gosterirse gostersin,
karanhk, muglak ve miphem olan seylere diismanligi silrecek, belirgin, net, mantikli



seylere deder verecektir. Kendisinden daha disi olan kiz kardesini nesnellik ve
sogukkanhhk konusunda gececek, kocasinin ise dostu, kiz kardesi ve yetkin danismani
olabilecektir. Bunu basarabilmesinin nedeni, erkegin bireyselligine, erotizmin cok &tesine
gecen bir anlayis gostermesini saglayan eril 6zlemleridi. Anne kompleksi olan tipler
icinde, yasaminin ikinci yarisinda evliligini basariyla siirdirme sansina en ¢ok o sahiptir,
fakat bunu basarabilmesi icin olumsuz kompleksinin en blytlk tehlikesi olan salt-disilik
cehenneminden, anne rahmi kaosundan cikmasi gerekir. Bilindigi gibi, bir kompleksin
gercekten Ustesinden gelinebilmesi, o kompleksin sonuna kadar yasanmasiyla olur.
Kompleksimiz yliziinden uzak durdugumuz seyin Otesine gecebilmek istiyorsak, onu son
damlasina kadar icmemiz gerekir.

Bu tip kadin diinyaya yilzinQ cevirerek yaklasir, arkasina donlip gdzlerini Sodom ve
Gomorra'ya diken Lut'un karisi gibidir. Diinya ve yasam bir dls gibi gecer gider yanindan,
bir kere de basini kaldirip karsisina bakmayi beceremedigi icin, yasam onun icin
yanilsama, hayal kinkligi ve huzursuzluk kaynadidir. Gergeklige karsi salt bilingdisi-
tepkisel bir tutum iginde olmasi nedeniyle, sonunda yasami en ¢ok savastigi seyden, yani
salt-annelik-disilik'ten ibaret olur. Fakat ylzind cevirmediginde, diinyayr olgunlugun
Isijinda, gencligin, hatta c¢ocuklugun tim renkleri ve bilylleyici mucizeleriyle
gorliverecektir. Boyle bir vizyon, bilincin vazgecilmez ©nkosulu olan gergekligin
kavranmasini ve kesfedilmesini saglar. Yasamin bir parcasi yitirilmistir gerci, ama anlami
kurtariimistir.

Babasina karsi miicadele eden kadin, icgiidisel, disi bir yasam olanagina sahiptir,
cinkii o yalnizca kendisine yabanci olani reddeder. Fakat eger annesiyle miicadele
icindeyse, icgudulerinin zedelenmesi riskine karsin, yilksek bir bilince erigebilir, cinki
anneyi yadsirken, kendi benligindeki karanhgi, gudiselligi, muglakligi ve bilingsizligi de
yadsimaktadir. Sagduyulari, nesnellikleri ve erkeksi 6zellikleri sayesinde yliksek mevkilere
gelen bu kadinlar, annelik icgudulerini ve disiliklerini ge¢ de olsa kegsfettiklerinde,
serinkanl aklin énderliginde muazzam nitelikler gelistirirler. Disilik ve eril akildan olusan
bu ender bilesim yalnizca dis diinyada degil, ruhun mahrem alanlarinda da ise yarar.
Boyle bir kadin erkegin gériinmez spiritus rector'u, yani manevi lideri ve danismani olarak
dis dinyanin bilmedigi onemli bir rol oynayabilir Bu nitelikleriyle, erkeklere, anne
kompleksinin diger tiplerinden daha anlasilir geldigi icin, erkek diinyasi ona genellikle
olumlu anne kompleksini yansitma teveccuhinde bulunur. Asin disi kadinlar, anne
kompleksi olan cok hassas erkekleri trkattrler. Oysa bu kadindan tGrkmezler, ¢linkt bu tar



bir kadin, erkegin duygulanni karsi kiytya givenli bir bicimde ulastirmasini saglayan
kdpriler kurar. Bu kadinin berrak akli erkege gliven verir, bu hic de azimsanmayacak bir
unsurdur, zira kadin-erkek iliskisinde glivene sanilandan ¢ok daha az rastlanir. Erkegin
Eros'u yalnizca yukarilara cikarmaz, her entelektiel erkegi dehsete disiren Hekate ve
Kali'nin tekinsiz karanlik diinyasina da indirir. Bu kadinin akli, sonsuz labirentlerin umarsiz
karanhginda kaybolan erkegin yolunu aydinlatir.



4. OZET

Simdiye dek sdylenenlerden de anlasilacagi lizere, gerek mitolojinin ifadeleri, gerekse
de, karmasik ayrintilarindan siynidiginda, anne kompleksinin etkileri, son kertede
bilincdisiyla ilgilidir. Eger insan bunun 6rnegini kendi bilincinde ve etkin ama goriinmez,
yani bilinemez olan bilingdisinda bulmasaydi, glindiiz ve geceden, yazdan ve kistan yola
cikarak, kozmosu aydinlik bir glindliz dinyasina ve masal yaratiklariyla dolu gece
diinyasina bélme fikrine kapilabilir miydi? Ilkel insanin nesneleri algilayisi, kismen
seylerin nesnel davranisina, cogunlukla da, seylerle ancak yansitma yoluyla ilintilendirilen
intra- psisik olgulara dayanir. Bunun nedeni basittir, ilkel insanin zihni kati bir disiplini,
yani bilgi elestirisini heniiz bilmez; ilkel insan icin diinya, kendi fantezi irmagindaki hayal
meyal bir goriintiidir, 6zne ile nesne ayirt edilmeksizin ic ice gecmistir. Goethe {12 gibi
"Disarda olan her sey ayni zamanda icerdedir de" diyebiliriz. Fakat modern rasyonalizmin
"disardan" tiliretmeye bayildigi bu "icerden", biitiin bilincli deneyimlerin 6ncesinde var
olan kendine 6zgu a priori bir yapiya sahiptir. En genis anlamiyla deneyimin ve de psisik
olgularin yalnizca dis kdkenli oldugu nasil disindlebilir ki? Yasamin en derin sirlarindan
biri olan psike, her canli organizma gibi kendine 6zgu bir yapiya ve unsurlara sahiptir.
Ruhsal yapinin ve unsurlarinin, yani arketiplerin herhangi bir zamanda olusup olusmadigi
sorusu metafizigin alanina girer, bu nedenle de yanitlanamaz. Yapi zaten mevcut olandir,
yani her haliikarda var olan 6nkosuldur. Bu da anne, tim deneyimleri icine alan bicim'dir.
Buna karsilik baba, arketipin dinamizmini temsil eder, ¢linkii o hem bicim hem de
enerjidir.

Arketipin tasiyicisi 6ncelikle kisisel annedir, ¢linkli baslangicta cocuk onunla tam bir
ortaklik, bilincdisi bir 6zdeslesme icindedir. Anne, ¢cocugun hem fiziksel hem de psisik
onkosuludur. Ben bilincinin uyanmasiyla ortaklik yavas yavas ortadan kalkar ve biling,
bilincdisiyla zitlasmaya baslar, ki bu da bilincin dnkosuludur. Béylece Ben ve anne ayrimi
olusur ve annenin kisisel 6zellikleri giderek belirginlesir. Onun imgesindeki tiim efsanevi
ve gizemli 6zellikler ortadan kalkar ve bunlar, en yakin olasi kisiye, 6rnegin bliylikanneye
yiklenir. Buylikanne, annenin annesi olarak anneden daha "buyuk"tlr. Asil "blydk ana"
odur. Hem bilgelik hem de cadilik 6zelliklerini tasidigi sik sik gordlir. Zira bir arketip
bilincten uzaklastinldigi oranda netleserek mitolojik yani belirginlesir. Anneden
buyidkanneye gecis, arketipin statlisiinin yikseldigi anlamina gelir. Bu durum Bataklar



ornedinde acikca goriilir: Olen babanin onuruna verilen kurban mitevazidir, siradan bir
yiyecekten ibarettir. Fakat ogulun bir oglu oldugunda, baba da artik biytikbaba oldugu
icin 6te dlinyada daha saygin bir konuma gelmistir. O zaman kendisine bliytk kurbanlar
sunulur. {29

Bilinc ile bilincdisi arasindaki mesafenin buylmesiyle, blylkanne de Blylk Ana
konumuna yiikselir ve bu imgenin zit 6zellikleri genellikle ayrisir. Iyi bir peri ve kéti bir
peri, aydinlik bir tanrica ya da karanlik, tehlikeli bir tanrica ortaya cikar. Bati
antikcaginda, 6zellikle de dogu kiiltirlerinde zitliklar ayni figlirde genellikle bir aradadir
ve bu paradoks bilinci rahatsiz etmez. Tann efsaneleri sik sik cgeliskilerle dolu oldugu gibi,
bu efsanelerdeki figirler de ahlaken celiskilidir. Bati antikcaginda gerek bu paradoks
gerekse de tanrilarin ahlaki celigkileri insanlarin tepki ve elestirilerine neden olmus, bu
elestiriler sonucunda Olympos'taki tanrilar kumpanyasi gbézden dismils ve felsefi
yorumlara vesile olmustur. Bunun en belirgin ifadesi, Yahudi Tanrn kavraminin
Hiristiyanlikta reformasyona ugramasidir: ahlaken miiphem olan Yehova timiiyle iyi bir
Tann'ya dénusmis ve tim kotlltkler seytanda toplanmistir. Batili insandaki hissetme
islevinin daha gucli olmasi, Tann'y1 ahlaken ikiye bdlmesini zorunlu kilmisa benziyor.
Oysa dogunun agirlikh olarak sezgisel olan entelektiiel yaklasimi duygu dederleriyle ilgili
bir karan dayatmadi§i icin, tanrilar ilk bastaki ahlaki paradokslarini rahatlikla
koruyabilmislerdir. Bu nedenle de, Kali doguyu, Meryem Ana batiyi temsil eder. Meryem
Ana golgesini timdyle yitirmistir. Golgesi, populer imgenin cehennemine dlismis, orada
"seytanin blylkannesi" olarak sakin bir hayat siirmektedir. Duygu dedgerlerinin gelisimi
sayesinde aydinlik ve iyi Tanr'nin pariltisi muazzam boyutlara ulasmig, fakat seytan
tarafindan temsil edilmesi 6ngorilen kotillik insanda yer edinmistir. Bu garip gelisimin
baslica nedeni, Maniheist dializmden urken Hiristiyanligin tektanricih@ini vargiciiyle
korumaya calismasiydi. Fakat karanhigin ve kotdligin gercekligi de yadsinamadidi igin,
bundan insani sorumlu tutmaktan baska care yoktu. Seytanin tamamen ya da neredeyse
tamamen ortadan kaldirlmasi, eskiden Tann'nin bir parcasi olan bu metafizik figlrin
yerini, mysterium iniquatis'in (basarisizliga ugrayan gizlem) asil sorumlusu haline gelen
insanin almasina neden olmustur: omne bonum a Deo, omne malum ab homine!{2L: Yeni
dénemde bu gelisim seytani bir bicimde tersine donmdistiir, kuzu kiligina giren kurt
etrafta dolasip kulaklara, kotiligin aslinda iyiligin yanlis anlasiimasi, ilerlemenin faydali
bir araci oldugunu fisildamaktadir. Boylece, karanlik dinyanin ebediyen yok edilecegi
sanilmakta, bunun insanin ruhunu nasil da zehirledigi kimsenin aklina gelmemektedir.
Halbuki bu tutumla insan kendini seytana donUstlrlr, ki seytan, karsi konulmaz gucl



nedeniyle en inancsiz Avrupallyr bile uygun ya da uygunsuz her firsatta "Aman Tanrim!"
diye haykirtan bir arketipin 6bir yansidir. Insan bir arketiple mimkiinse asla
O0zdeslesmemelidir, clUnkili bunun sonugclari, psikopatolojiden ve dbdnemin baz
olaylarindan da anlasilacadi tizere, dehset vericidir.

Bati ruhen o kadar bliylk bir ¢okiintl icindedir ki, zaten yuttugu kétliden sonra iyiyi de
ele gecirmek icin, insanin buyruguna girmeyen ve de giremeyecek olan ruhsal glcd, yani
Tann'yl yadsimak zorundadir. Nietzsche'nin Zerdist'a nlin bir de psikolojik acidan dikkatle
okunmasini 6neririm. Nietzsche, tanrisi dlen ve tanrisal paradoksu 6lUimli insanin dar
kilifina hapsettigi icin yikilan "Ust-Insan"in psikolojisini esine az rastlanir bir tutarlilikla ve
gercekten dindar bir insanin tutkusuyla tasvir etmistir. Bilge Goethe, "Ustiin insanin nasil
bir dehsete kapildigin"{22: elbette fark etmis, fakat bunun karsii§i, egitimli cahillerin
kibirli tebessimi olmustur. Onun, Gogin Tanrigasi'nin yani sira Maria Aegyptiaca'yl da
kapsayacak kadar zengin olan anne methiyesi, muazzam bir bilgeligin Grlintdir ve bunun
lzerine dislnebilen her batili icin énemli bir ipucudur. Fakat Hiristiyanligin en yetkili
temsilcilerinin bile din bilgisinin temellerini kavrayamadiklarnni acikca itiraf ettikleri bir
dénemden ne beklenebilir ki? Asagidaki satirlari bir teoloji (Protestan) makalesinden
aldim: "Biz kendimizi -ister natlralist olalim isterse de idealist- yabanci guglerin igsel
yasamimiza miidahalede bulunabilecegi kadar bolinmis degil, bitlinsel varliklar olarak
kavriyoruz,iZ3: ki Yeni Ahit de bunu ©ngérir"i2% Bu satirlarin yazarinin, bilincin
zayifliginin ve ¢ozilebilirliginin bilim tarafindan yarim asirdan fazla bir siire 6nce tespit
edilip deneyle kanitlandigindan haberi yok belli ki. Bilingli niyetlerimiz, baslangicta
nedenlerini bilmedigimiz, az cok bilincdisi midahalelerle siirekli bozulur ya da engellenir.
Psike bir bltiin olmaktan cok uzakti, tam tersine, birbiriyle celisen itki, ketlenme ve
duygulanimlarin kaynadigi bir kazandir ve catismalan bazi insanlar icin o kadar
katlanilmaz hale gelir ki, teolojinin vaaz ettigi kurtulusu bile dilerler. Neden kurtulmak
istenir peki? Elbette, son derece kuskulu bir psisik durumdan. Bilincin, diger bir deyisle
kisiligin bittinselligi bir gerceklik degil, bir dilektir. Bu bitiinsellikten hayranlikla s6z eden
ve nevrozu -kanser olduguna dair sabit bir fikri vardi- nedeniyle bana basvuran bir filozofu
hala ok iyi animsarim. Benden 6nce kag uzmana basvurdugunu, kag réntgen cektirdigini
bilmiyorum. Ona her defasinda, kanser olmadigi sdylenmisti. Bana demisti ki: "Kanser
olmadigimi biliyorum ama pekala kanser olabilirim." Bu kuruntudan kim sorumlu? Hasta
bu kuruntuyu kendisi yaratmiyor, yabanci bir glic bunu ona dayatiyor. Ben bu durumla
Yeni Ahit'teki ecinnilerin durumu arasinda bir fark gérmiyorum. Bir hava demonuna mi
yoksa bilingdissimda bana seytani bir oyun oynayan bir faktdére mi inandigimin hicbir



6énemi yok. Insanin sahip oldugunu sandidi biitiinselliginin yabanca giicler tarafindan
tehdit edildigi gercegini degistirmez bu. Teoloji, ylz yil geriden takip ettigi Aydinlanmaci
gorisler dogrultusunda "demitolojize" etmeye calistiyi bu psikolojik gercekleri artik
dikkate alsa daha iyi ederdi.

Yukarida, anne imgesinin baskin olmasindan kaynaklanan psisik olgularin genel bir
tablosunu cizmeye calistim. Benim okurum, Buyldk Ana figlrinin mitolojik 6zelliklerini,
kisilikci psikoloji kisvesine birinmislerse bile, bunlar tek tek belirtmeye gerek kalmadan
algilamisti. Anne imgesinin etkisi altindaki hastalarimizdan, "anne" denince akillarina
gelen -olumlu ya da olumsuz- her seyi s6zle ya da resimle ifade etmelerini istedigimizde,
mitolojideki anne imgesiyle bire bir 6rtisen simgesel figurlerle karsilasiyoruz. Bu
analojilerle, ancak yogun calismalar sonucunda aydinhga kavusabilecek bir alana adim
atiyoruz. Ben en azindan kendi adima sunu belirtmek isterim ki, bu konuda net bir sey
sdylemem mimkin degil. Yine de birtakim sdzler etme ciiretinde bulunuyorsam, bunlara
kesinlesmemis ifadeler géziyle bakilmasini isterim.

Ozellikle dikkat cekmek istedi§im husus, kadin ile erkedin anne imgelerinin birbirinden
cok farkh oldugudur. Kadin icin anne, cinsiyetinin belirledigi bilingli yasamin misalidir.
Oysa erkek icin anne, ortik bilingdisinin imgeleriyle dolu, henliz tanimadigi bir yabancidir.
Salt bu nedenle bile, erkegin anne kompleksi kadininkinden timuyle farklidir. Erkek icin
anne en basindan beri son derece simgesel bir karaktere sahiptir, erkegin anneyi idealize
etme egilimi de bundan kaynaklaniyor olsa gerek. Birini idealize etmek, kotiliikten
korunma istegidir ashinda. Insan korktugu seyi savusturmak istediginde idealize eder.
Korkulan sey bilincdisi ve onun biiyiilii etkisidir.£22

Erkekte anne ipso facto (kendiliginden, otomatikman) simgeseldir, fakat kadinda
ancak psikolojik gelisimle birlikte simge haline gelir. Erkekte genellikle Urania tipinin 6ne
ctkmasi, kadinda yeralti tipinin, Toprak Ana'nin agir basmasi dikkat cekicidir. Arketipin
ortaya c¢iktigi evrede, ilkimgeyle neredeyse tam bir 6zdeslesme yasanir. Kadin dogrudan
dogruya Toprak Ana'yla 6zdeslesebilirken, erkek (psikotik vakalar haric) 6zdeslesemez.
Mitolojide sik sik goriildiiga gibi, Bliylik Ana'nin 6zelliklerinden biri de, eril karsiigiyla bir
cift olusturmasidir. Bu nedenle erkek, Sophia'nin Iitfuna mazhar olan ogulsevgiliyle, bir
puer aeternus (ebedi cocuk) ya da bir filius sapientiae, bir bilgeyle 6zdeslesir. Fakat
Toprak Ana'nin esi bunun tam tersidir, kalkikfalluslu bir Hermes (Misir'da Bes) ya da -
Hindistan'daki gibi— bir Lingam'dir. Bu simgenin Hindistan'da buyuk bir ruhsal anlami



vardir, Hermes ise Helen senkretizminin en celiskili figlirlerinden biridir ve bati
uygarhginin en 6nemli zihinsel gelisimlerinin kaynagidir: Hermes ayni zamanda gizli
bilginin tannsidir ve erken ortacagin doga felsefesinde diinyay!r yaratan nous' un ta
kendisidir. Bu gizemin en iyi ifadesi, Tabula Smaragdina da yer alan su karanlik sézlerdir:
Omne superius sicut inferius.26:

Bu Ozdeslesmelerle, birinin digerinden, karsitindan asla ayr olmadigi zit eslesmeler
alemine gelmis bulunuyoruz. Birey olmanin, kendi olma deneyiminin yasandigi alandir bu.
Batinin ortacag edebiyatinda, hele hele dodunun bilgelik hazinelerinde bu siirecle ilgili
cok sayida simge bulunabilir ama burada sézclikler ve kavramlarin, hatta fikirlerin pek
onemi yoktur, hatta bizi tehlikeli sapa yollara goétirebilirler. Arketipin dogrudan karsimiza
ciktigi, heniiz hayli karanlik olan bu ruhsal deneyim alani, arketipin gliciniin en yogun
hissedildigi yerdir. Bu alan, saf deneyim alanidir, bu nedenle de herhangi bir formile
hapsedilemez. Fakat bilen kisi, Apuleius'un muhtesem "Regina Coeli" duasinda nasil bir
gerilimi ifade ettigini uzun boylu agiklamalara gerek kalmadan anlar, bunun icin coelestis
(gbksel) Venus ile nocturnis ululatibus horrenda Proserpina'yi{2Zt bir arada diisiinmesi
yeterlidir: ilk bastaki anne imgesinin Grkatict paradoksudur bu.

1938 vyiinda bu makalenin ilk halini kaleme aldigimda, anne arketipinin
Hiristiyanliktaki versiyonunun on iki yil sonra dogmatik bir gercek statlisiine yikselecegini
hentiz bilmiyordum.( 1950 yilinda Papa XII. Pius, Meryem'in Goge Gikisi ogretisinin Katolikler icin
baglayia bir dogma oldugunu ilan etti, (¢c.n.)) Hiristiyan "Regina Coeli", Olympos'tayken sahip
oldugu tim 06zellikleri, aydinlik, iyilik ve sonsuzluk harig, siyirip atti elbette; hatta maddi
curimeye teslim olmaya en mdisait yeri olan insan bedeni bile ruhani bir 6limsizlige
kavustu. Yine de, Tanr'nin anasiyla ilgili zengin alegorilerde, pagan onciileri Isis (ya da
Io) ve Semele ile baglari kismen korundu. Ikonolojik érnekler yalnizca Isis ve cocuk Horus
degildir, Dionysos'un ilk basta 6limli olan annesi de goge ylikselmistir. Semele'nin oglu
da oOlen ve dirilen bir tanndir (ve Olympos tanrilarinin en gencidir). Bakire Meryem'in
Isa'yi doguran toprak olmasi gibi, eskiden Semele de bir toprak tanricasiydi. Bu durumda
psikolog su soruyla karsi karsiya kalir; hayvani tutkulara ve icgudulere sahip "bedensel"
insanin, anne imgesinde onca karakteristik olan toprakla, karanlikla, ucurumla, genel
olarak "madde" ile iligkisine ne oldu? Dogmanin ilani, bilimsel ve teknolojik basarilarin
rasyonalist ve materyalist diinya gorislyle el ele vererek, insanhdin zihinsel ve ruhsal
miilkiini yok etmekle tehdit ettigi bir ddnemde oldu. Insanlik korku ve nefretle donanarak
muazzam bir sug islemeye hazirlaniyor. Oyle durumlar ortaya cikabilir ki, érnedin hidrojen



bombasi kullanmak zorunda kalinabilir ve hakli bir 6zsavunma icgin, hafsalanin
alamayacagi kadar korkung bir eylem kacinilmaz hale gelebilir. Goge ylceltilmis Tanri
Anasi olaylarin bu feci gelisimiyle taban tabana zittir; hatta onun Goge Yikselisi,
materyalist doktrinizme karsi bilincli bir hamle, yeralti glclerinin isyani olarak
yorumlanmistir. Tann'nin eskiden gé§iin sakinlerinden biri olan o§lu, Isa'yla birlikte,
gercek bir seytana ve Tanr dliismanina nasil donustliyse, simdi bunun tersi olmus, goksel
bir varlik yeraltiyla eski baglarni vyitirerek, dinyanin ve yeralti diinyasinin zincirlerini
koparmis muazzam glgclerinin karsisinda yer almistir. Tanr Anasi maddeselligin tim
onemli 6zelliklerinden nasil arindinldiysa, madde de tlimuyle "ruhsuzlastinldi”, tstelik de,
Ozellikle fizigin, maddeyi tam olarak maddeden arindirmasa da, ona kendine 06zgi
dzellikler atfeden ve psike ile iliskisini daha fazla ertelenemeyecek bir konu haline getiren
bilgiler elde ettigi bir donemde. Doga bilimlerinde yasanan muazzam gelismeler, aceleci
davranip ruhun tahtindan indiriimesine ve yine ayni dislincesizlikle maddeye taparcasina
hayranlik duyulmasina neden olmustu; bugiin iki dinya goriisi arasinda acilan koca
ucurum arasinda bir kdpri kurmayl kendine gbérev edinen de yine ayni bilimsel bilgi
ihtirasidir. Psikoloji, Goge Yikselis dogmasini, bir anlamda biitlin bu gelismeleri 6ngéren
bir simge olarak gormeye egilimlidir. Ona goére, anne arketipinin zaruri 6zelliklerinden biri,
toprak ve maddeyle iliskisidir. Bu arketipin bir figliriinin gdge, ruhsal aleme kabul
edilmesi, yerin ve gogin, yani madde ve ruhun birlestigine isaret eder. Fakat dogabilimin
yaklasimi tam tersi yonde olacaktir: ruhun esdederini bizzat maddede bulacaktir, gdge
yukselen ama tim 6zelliklerini siyirip atan diinyevi madde gibi "ruh"un imgesi de, simdiye
dek bilinen tim ya da en azindan c¢ogu 0zelliginden yoksun birakilacaktir. Yine de,
birbirinden ayrilan ilkelerin birlesmesinin yolu yavas yavas acilacaktir.

Somut acgidan bakildiginda, Gdge Yikselis materyalizmle taban tabana zittir. Bir karsi
hamle karsitlarin arasindaki gerilimi azaltmadigi gibi, en ug noktaya goturir.

Fakat simgesel acidan bakildiginda, bedenin Goge Yikselisi, yalnizca "pnématik" bir
egilim yuzinden kotliyle 6zdeglestiriimis maddenin kabul gérmesidir. Aslinda, gerek ruh
gerekse de madde nétrdir ya da daha ziyade "utriusque capaxtir, yani insanin iyi ya da
kotl dedigi seye muktedirdir. Bunlar son derece goreceli tanimlar olsa da, hem fiziksel
hem de psisik doganin enerji yapisindaki gercek celiskilere dayanirlar, ki onlar olmadan
varolus da olmaz. Bir fikrin olmasi icin karsitinin da olmasi gerekir. Taban tabana zit
olmalarina ragmen, hatta tam da bu ylizden, biri olmadan digeri de olmaz. Aynen klasik
Cin felsefesinde ifade edildigi gibidir: yang (aydinlik, sicak, kuru ve eril ilke) yin'in



(karanlik, soguk, nemli ve disi ilke) tohumunu kendi icinde barindirir, ayni sey digeri icin
de gecerlidir. Buna gbre, maddede ruhun tohumu, ruhta da maddenin tohumu vardir.
Eskiden beri bilinen ve Rhine'in deneyleriyle istatistiksel olarak da dogrulanan
"senkronistik" olgular da bu yéndedir. {28 Maddenin "ruhla dolmasi", bu durumda ruh bir
tlr toze sahip olacadi icin, ruhun mutlak maddedisihdinin sorgulanmasini gerektiriyor.
Tarihin en blylk siyasi boliinmesinin yasandigi bir dénemde ilan edilen bu kilise
dogmasi, bilimin butlnsel bir diinya imgesi kurma cabasini yansitan dengeleyici bir
semptomdur. Bir anlamda, bu iki gelisme simyada karsitlarin hieros gamos'unda (kutsal
birlik) 6ngdrilmisti, ama yalnizca simgesel olarak. Fakat simgenin en blylk avantajl,
heterojen, hatta uyumsuz faktorleri tek bir imgede toplamaktir. Simyanin ¢ékmesiyle ruh
ve maddenin simgesel birligi ortadan kalkti, simdi modern insan ruhsuzlasmis bir
diinyada kdklerinden kopmus bir yabanci.

Simyada zitlarin birliginin simgesi adactir; bu nedenle, kendini diinyasinda yabanci
hisseden ve varligini ne artik var olmayan gecmisle ne de heniiz olmamis gelecekle
temellendirebilen giinimiz insaninin, bu diinyada kok salan ve gégin kutbuna uzanan,
ayni zamanda da insanin kendisi olan diinya agac simgesine yeniden sarilmasina
sasmamak gerek. Simgeler tarihinde bu agag, ebediyen olana ve degismeyene dogru
blylime ve yasam yolu olarak tasvir edilir, zitlanin birliginden dogmustur ve bu
birlesmenin gerceklesmesinin nedeni onun ebedi varli§idir. Oyle gériiniiyor ki, kendi
varolusunu bosu bosuna arayan ve bundan bir felsefe cikaran insan, artik bir yabanci
olmayacagi diinyaya giden yolu ancak simgesel gercekligi yasayarak yeniden bulabilir.



II - Yeniden Dogus Uzerine*
ONSOZ

* flk kez Eranos-Jahrbuch 1939'da (Rhein-Verlag, Ziirih, 1940) "Die verschiedenen Aspekte der

Wiedergeburten" adiyla yayimlanmistir; gozden gegirilip genisletilmis versiyonu yukaridaki bashikla ("Uber
Wiedergeburt") Gestaltungen des UnbewuBten (Psychologische Abhandlungen VII) icinde yayimlanmistir
(Rascher, Ziirih, 1950).

Bu metin, 6nceden hazirlanmadan yaptigim iki konusmanin en 6nemli kisimlarini
icermektedir. Konferans esnasinda stenografik notlar tutuldugu icin konusma metnini
kdgida dokerken bunlardan yararlanabildim. Bazi kisimlari cikarmam gerekti, clinki basili
bir metnin gerekleri serbest bir konusmaninkinden farklidir. Yine de, "Yeniden dogus"
Uzerine yaptigim konusmalardaki disincelerimi 6zetleme niyetimi olabildigince
gerceklestirdim; ayni sekilde, yeniden dodus gizinin bir 6rnedi olarak, Kur'an'in 18. Slresi
Uzerinde yaptigim analizin en 6nemli yonlerini aktarmaya calistim. Metne, okurun
ilgilenecedini diisiindigum bir dizi kaynak da ekledim. Ozetim, bir konferans cercevesinde
ancak yuzeysel olarak ele alinabilecek bir bilgi alanina genel bir bakis olmaktan baska bir
iddia tasimamaktadir.

Yeniden dodus kavrami hep ayni anlamda kullanilmaz. Bu kavramin bircok yonii
oldugu icin, buraya en 6nemli anlamlarini aldm. Daha fazla ayrintiya girilse sayilar
artacak olan bu yonlerin, baslica anlamlan icerdigini disiindiigim besini 6éne cikardim.
Metnin ilk bolimiinde yeniden dogusun cesitli bicimleri kisaca anlatilirken, ikinci bolimde
bunlarin farkli psikolojik yonleri ele alinmistir. (Uglincli bdlimde ise, ddniisiim siireci bir
simge dizisi 6rnegiyle gosterilmistir.)



1. YENIDEN DOGUS BICIMLERI

e Ruh gécli. Daha 6nce de belirtildigi gibi, yeniden dodus kavrami gokkatmanlidir. Ilk
olarak ruh gocini (metempsychosis) ele alacagim. Bu goriise gore, yasam cesitli
bedenlerde devam eder ya da yasam siireci gesitli reenkarnasyonlarla kesintiye ugrar. Bu
ogretinin blylk 6nem tasidigi Budizmde bile -Buddha cok sayida yeniden dogus slreci
yasamistir- Kisiligin surekliliginin saglanip saglanmadigi bilinmemektedir, baska bir
deyisle, yalnizca karma surekliligini koruyor olabilir Buddha henliz hayattayken
ogrencileri ona ruh gogiinde kisiligin devam edip etmedigini sormus, ama o asla net bir
yanit vermemistir.i22:

e Reenkarnasyon. Yeniden dogusun ikinci bicimi, kisiligin eo ipso (kendiliginden) siirdiigu
reenkarnasyondur. Reenkarnasyonda insanin kisiligi ve anilan korunur, dolayisiyla, insan
vicut buldugunda ya da dogdugunda, daha 6nceki yasamlarini, bunlarin kendi yasamlari
oldugunu, yani eski yasamlardaki Ben bilincinin mevcut yasamindakiyle ayni oldugunu
animsama potansiyeline sahiptir. Genellikle reenkarnasyonun anlami, insan bedenlerinde
yeniden dogustur.

e Dirilis (resurrectio). Yeniden dogusun Uglncl bicimi dirilistic Bunun anlami, insan
varolusunun 6limden sonra yeniden ortaya cikmasidir. Buna bir unsur daha eklenir:
doénlisiim, transmutasyon ya da varlik degisimi. Donlisim kokli olabilir, yani dirilen varlik
farkli bir varhktir; ya da donisim koklli degildir ve yalnizca genel varolus kosullari
dncekinden farklidir: insan baska bir yerde ya da farkli yapidaki bir baska bedendedir.
Hiristiyanliktaki varsayima goére, dirilen beden, etten kemikten bir beden olabilir. Daha
st diizeyde bu sireg artik kaba maddeci anlamda kavranmaz, 6liler dirildiginde, corpus
glorificationis'in, subtle body'nin (ylceltilmis beden) ciriimemis oldugu varsavyilir.

e Yeniden dogus (renovatio). Dérdincli bigim, sensu strictiori (tam anlamiyla) yeniden
dogustur; yani bireysel yasam sireci icinde yeniden dogmaktir. Almanca Wiedergeburt
(yeniden dodus) sozcuginin Ingilizce karsih§i rebirth sézciigiudir. Fakat Fransizcada,
yeniden dogus sdzciuigiinin dzel anlamini karsilayan bir kavram yoktur. Ozel bir niansi
olan bu sdzclik, renovatio, yenilenme, hatta buyl etkisiyle dizelme fikrini de icerir.
Yenilenen Kkisiligin 6zl degismemis, yalnizca islevleri, bazi1 kisimlar iyilesmis, gliclenmis



ve diizelmisse, yeniden dodus, varligin degismedigi bir yenilenme de olabilir. Nitekim,
bedensel hastaliklar yeniden dogus rittielleriyle iyilestirilir.

Yeniden dogusun bir baska bicimi ise gercek donisimdir, yani bireyin timiyle
yeniden dogusudur. Buradaki yenilenme, transmutasyon diye nitelendirebilecegimiz bir
varlik degisimidir; olimli varhgin 6limsiiz varlia, bedensel varligin ruhsal varlida,
insanin tanrisal varliga doniismesi soz konusudur. Bu déniisimiin en bilinen érnedi Isa'nin
transfiglirasyonu ve yiicelmesi ya da Tanri Anasi'nin 6limiinden sonra bedeniyle birlikte
gdge yiikselisidir. Benzer tasarimlar Faust'ta da vardir; ikinci Béliim'de Faust dnce oglan
cocuguna, sonra da Doktor Marianus'a dondsuir.

e DOnlsim siirecine katilim. Yeniden dogusun besinci bicimi, dolayh yeniden dogustur.
Burada donilsiim insanin bizzat élimden ya da yeniden dogustan gecmesiyle degil, onun
disinda gerceklesen bir donidsim strecine dolayli katilimiyla ya da tanik olmasiyla
gerceklesir. Baska deyisle, kisi bir dontsim ritine katilir ya da tanik olur. Bu rit, t6zln
degisime ugradigi bir ayin, 6rnegin Asai Rabbani olabilir. Birey rite katilarak Tanri'nin
inayetinden payini alir. Pagan ayinlerindeki tann déndsimleri de buna benzerdir, Eleusis
Gizlemleri’'nden de bildigimiz gibi, bu ritlerdeki kutsalliktan salik de nasibini alir. Eleusis
Gizlemleri'ne katilan bir salik'in, 6limsiizligin kesinligi bicimindeki inayetle ilgili dvgi
dolu sozlerini burada animsatmak isterim 3%



2. YENIDEN DOGUS PSiKOLOJisi

Yeniden dogus herhangi bir bicimde g6zlemleyebilecegimiz bir siire¢ degildir. Onu ne
Olcebiliriz, ne tartabiliriz, ne de fotografini cekebiliriz. O algilarimizin  tamamen
Otesindedir. Burada, bize yalnizca dolayli olarak aktarnlan psisik bir gerceklik s6z
konusudur. Insan yeniden dogustan sz eder, yeniden dogusa inanir, yeniden dogusla
doludur - bu gerceklik bizim icin yeterlidir Burada, "Yeniden dogus bir sekilde
kavranabilir bir slre¢ midir?" sorusuyla mesgul olmuyoruz. Bizim psisik gercekle
yetinmemiz gerekir. Fakat bu noktada sunu da eklemeliyim ki, "psisik olan"in higbir sey
olmadigina ya da gazdan bile ucucu olduguna dair yaygin kaniyi paylasmiyorum. Tam
tersine, psike'nin insan yasaminin en gugli olgusu oldugu gérisiindeyim. Evet, psike tiim
insani olgularin, uygarligin ve insan katili savasin anasidir. Biitlin bunlar 6nce psisik ve
gorinmezdir. "Salt" psisik olduklan sirece duyularla algilanmasalar da, yadsinmaz bir
bicimde gercektirler. Insanlarin yeniden dogustan séz etmeleri, boyle bir kavramin olmasi
bile, bununla tanimlanan psisik deneyimler oldugu anlamina gelir. Bu deneyimlerin ne
oldugunu, ancak bunlarla ilgili ifadelerden cikarabiliriz. Dolayisiyla, eger yeniden dogusun
ne oldugunu 6grenmek istiyorsak, diinya tarihinde yeniden dogusun nasil tanimlandigina
bakmamiz gerekir.

"Yeniden dogus" ifadesi, insanlidin ilkifadelerinden biridir. Bu ilkifadelerin temelinde,
benim "arketip" diye tanimladigim seyler yer alir. Duyuétesiyle ilgili tim ifadeler mutlaka
arketipler tarafindan belirlenmistir, bu nedenle de, cok farkli halklarin yeniden dogus
hakkinda ayni ifadeleri kullanmalarina sasmamak gerekir. Psisik deneyimlerden
kaynaklaniyor olmasi gereken bu ifadelerin, metafizik ve felsefi dnemlerinden bagimsiz
olarak psikolojik acidan incelenmesi gerekir. DOnlisim deneyiminin fenomenolojisi
hakkinda genel bir bilgi edinebilmek igin, bu alanin biraz daha ayrintili bir krokisini ¢cizmek
gerekir. Baslica iki deyim grubu vardir: birincisi, yasamin askinlidi, ikincisi ise kisinin kendi
dénlgtiminin askinhig.

A. YASAMIN ASKINLIGI DENEYiMi

e Kutsal ritlieller araciigiyla yasanan deneyimler. "Yasamin askinhg" kavramindan
kastim, salik'in kutsal bir rite katilarak edindigi, yasamin doniisim ve yenilenmeyle



sonsuzca devam ettigini gosteren, yukarida da anlatilmis olan deneyimlerdir. Bu
gizlemlerde, yasamin somut tezahiriinden farkh olan askinlidi, genellikle bir tanrinin ya
da tanrisal bir kahramanin déniisiimi -6lim ve yeniden dogus- aracilidiyla tasvir edilir.
Galik ya siirecin yalnizca bir tanididir ya da tanrisal dramda rol alan ve bundan etkilenen
bir kisidir, ya da ritiiel aracihdiyla tanriyla 6zdeslesir. Onemli olan, nesnel bir t6z, varolus
ya da yasam biciminin, aslinda bagimsiz olan bir sirecte ritliel araciligiyla dénismesi
esnasinda, salik'in de orada hazir bulunmasi ya da katilimi nedeniyle etki altina alinmasi,
etkilenmesi, "kutsanmas!" ya da ‘'inayete" ermesidir DOnusim slrecine dahil
olabilmesine ragmen, slirec onun icinde degil, disinda gergeklesir. Osiris'in 6ldiriilmesini,
parcalanmasini, parcalarin etrafa dagitilmasini, ardindan dirilis ritlelini yasayan salik,
tim tezahilr bicimlerinden daha kalici olan ve Anka gibi daima killerinden dogan
yasamin surekliligine ve kalichgina tanik olur. Ritiele katihm sonucunda ortaya cikan
etki, 6rnegin Eleusis Gizlemleri'ne 6zgi bir 6limstizliik umududur.

Yasamin sirekliligini ve donlisimini tasvir eden mevcut gizlemlerden biri de Asai
Rabbani'dir. Ayine katilanlarn gézlemledigimizde, kayitsizliktan derin bir etkilenmeye
kadar uzanan ruh hallerine tanik oluruz. Ayin esnasinda cikis kapisina yakin duran erkek
grubu, her tlr dinyevi konuda sohbet eder, mekanik bir bicimde hac cikarnr ve diz kirar
ama tim kayitsizligina ragmen, kutsal ritlielde payi vardir, zira Tanr'nin inayetiyle dolu
mekénda bulunmaktadir. Ayinde diinya ve zamandisi bir eylem olarak Isa kurban edilir,
sonra Isa déniisen varhigiyla birlikte dirilir. Onun kurban edilmesi riti tarihi olayin tekrari
degil, olayin ilk, essiz ve ebedi halidir. Bu nedenle, Asai Rabbani deneyimi, yasamin,
zaman ve mekanin tiim engellerini ortadan kaldiran askinligina katilmakti. Zamanda bir
sonsuzluk anidir.$31:

e Dogrudan deneyimler. Gizlemlerde tasvir edilen seyler ve bunlarin izleyici tGzerindeki
etkisi, herhangi bir rit olmaksizin kendiliginden, vecd ya da vizyon biciminde de
gerceklesebilir. Bunun klasik érnedi Nietzsche'nin Ogle Vakti Vizyonu'dur.£32: Bilindigi gibi,
bu vizyonda Hiristiyan gizleminin yerini, parcalandiktan sonra dirilen Dionysos-Zagreus
alir ("...bir asma cubugunun zengin sevgisiyle cepecevre sarilip kendi kendinden gizli
kalan..."). Onun deneyimi Dionysoscu-dogal bir karakterdedir; tanri, antikcagin dogal
kihginda gorinir, sonsuzluk ani ise Pan'a adanan 6gle vaktidir: "Ugup gitti mi zaman?
Dismiyor muyum? Dilismemis miydim -dinle!- sonsuzlugun kuyusuna?" Burada ona
yasamin dirilisini mijdeleyen "altin halka", "geri déniisiin halkasi" bile gériinir. {33
Nietzsche bu vizyonu, adeta bir gizlemde yer aliyormus gibi yasar.



Bircok mistik deneyim benzer bir karakterdedir: Sanki izleyicinin de dahil edildigi bir
gosterim gibidir; fakat bu, izleyicinin mizacinin da bir déniisimden gececegi anlamina
gelmez. Nitekim en gtizel, en etkileyici duslerin bile disi gbren kisi Gzerinde genellikle
kalict ya da donUstirict bir etkisi yoktur. Bundan etkilenmistir elbette ama bunu bir
mesele haline getirmeyebilir O zaman da olay, sanki baska Kkisiler tarafindan
gerceklestirilmis gibi, insanin "disinda" kalir elbette. Genellikle daha cok estetik tlirden
olan bu deneyim bicimlerinin, insanin dogasini mutlaka dénistiren deneyimlerden 6zenle
ayr tutulmasi gerekir.

B. 0ZNEL DONUSUM

Aslinda kisilik donlstimleri ender rastlanan olaylar degildir. Hatta psikopatolojide 6nemli
bir rol oynarlar. Fakat bunlar, yukarida ele alinan ve psikolojik incelemelerle ancak gok
zor kavranabilen mistik deneyimlerden farklidir. Simdi ele alacagimiz fenomenler ise
psikolojinin asina oldugu bir alana aittir.

e Kisiligin azalmasli. Kisiligin, azalma biciminde bir degisime ugramasidir. Bunun bir
ornedi, ilkel psikolojide "ruh kaybi" diye bilinen seydir. ilkel insanin ruhun kaybedilmesi
biciminde acikladigi garip bir durumdur bu. Ona gore, bir ruh, gece kacip giden bir kdpek
gibi geker gider. Bu durumda bulyticli hekime disen gbrev, kacan ruhu geri getirmektir.

Ruh cogu zaman aniden kaybedilir o zaman da genel bir rahatsizlik, keyifsizlik
basgosterir. Bu fenomen, bizim bilincimizin butinligiinden yoksun ilkel bilincin yapisiyla
ilgilidir. Bizim bir irademiz vardir, ama ilkel insanin yoktur. Ilkel insanin sirf duygusal ve

icgldisel dedil de, bilingli, maksatli bir eylemde bulunabilecek kadar kendine hakim
olabilmesi icin karisik egzersizlere ihtiyaci vardir. Bizim bilincimiz bu bakimdan ¢ok daha
emin ve guvenilirdir; ancak, uygar insanin basina da zaman zaman benzer bir sey
gelebilir, fakat bu durum ruh kaybi kavramiyla degil, bu fenomene isabetli bir isim bulan
Janet'nin abaissement du niveau (zihinsel seviyenin diismesi) kavramiyla nitelenir. $34:
Bilincin geriliminin azalmasinin s6z konusu oldugu bu durum, kotld havaya isaret eden
disik barometreyle karsilastirilabilir. Tonus (Psikolojik uyaniklik hali, (¢c.n.)) azalmistir ve Kkisi
bunu adirlik, keyifsizlik ve melankoli biciminde hisseder. Insanin "keyfi" kacmstir, giine

ve ise baslayacak hali ve cesareti yoktur. Icinde hicbir kipirti olmadidi icin kendini kursun
gibi adir hisseder. Bunun nedeni, insanin icinde artik hicbir enerjinin kalmamasidir. 32}
Cok iyi bilinen bu fenomen ilkellerdeki ruh kaybina tekabll eder. Keyifsizlik ve iradesizlik
o kadar biyik boyutlara varabilir ki, kisilik parcalanabilir ve biling biitlinselligini yitirebilir;



kisilik unsurlari kendi kendilerine bagimsiz hareket etmeye baslayarak bilincin
kontroliniin disina c¢ikarlar O zaman da, 6rnegin duyum yitimi ya da sistematik
unutkanhk gorilebilir. Sistematik unutkanlik, "bir organin islevinin zayiflamasi ya da
tamamen durmasi" isterisidir. Bu tibbi kavram ilkellerdeki "ruh kaybi"na karsilik gelir.

Abaissement fiziksel ve psisik yorgunluk, bedensel hastaliklar, siddetli duygulanimlar
ve kisinin dzglvenini son derece yipratan sok sonucunda ortaya cikabilir. Abaissement
genel kisilik Uzerinde daima daraltict bir etkiye neden olur. Kisinin 6zgivenini ve
giriskenligini azaltir ve giderek artan bir benmerkezcilik nedeniyle zihinsel ufku daraltir.
Sonunda, gercekten de olumsuz bir kisilik gelisimine yol acabilir, ki bu 6zglin kisiligin
sahtelesmesi anlamina gelir.

e Cogalma anlaminda déniisim. Insanin baslangictaki kisiligi ile daha sonraki kisiligi
genellikle birbirinden farklidi. Bu nedenle, en azindan yasamin ilk yarisinda, Kkisiligin
cogalmasl ya da degismesi mimkinddr. Bu degisim dis katkilarla, 6rnegin disaridan
gelen yeni yasam iceriklerinin benimsenmesiyle gerceklesebilir. Bu sayede, Kkisilikte
onemli bir zenginlesme gorilebilir. Dolayisiyla, bu zenginlesmenin yalnizca dis kokenli
oldugu, insanin disaridan gelen seyleri icine doldurdukca bir sahsiyet haline gelecegi
varsayimi pek yaygindir. Fakat kisi bu receteye ne kadar ragbet eder, biitiin bliyiimenin
disaridan geldigine ne kadar inanirsa, icinin yoksullugu da o kadar artar. Bu nedenle, dis
kaynakli buydk bir fikrin bizi etkilemesinin tek nedeninin, igimizdeki bir seye karsilik
gelmesi oldugunu kavramamiz gerekir. Ruh zenginligi ganimet biriktirmeyle degil,
alimlama acikligiyla olur. Disaridan iceriye girenler kadar, icerde ortaya cikanlarin da
benimsenebilmesi icin, disaridan ya da icerden gelen icerigin blyukligini karsilayacak
icsel bir genislige sahip olmak gerekir. Kisiligin asil zenginligi, icsel kaynaklarla beslenen
bir cogalmanin bilincine varmaktir. Ruhumuz vyeterince genis degilse, nesnemizin
buyukliglyle asla bas edemeyiz. Bu nedenle, insanin gorevinin buylkligine gore
blyudigi sozi cok dogrudur. Ama blylyebilme yetisi insanin icinde yoksa, en zor gérev
bile ise yaramaz, olsa olsa insan gdrevin altinda ezilir.

Cogalmanin klasik bir 6érnegi Nietzsche'nin Zerdist'le karsilasmasidir; bu karsilasma
elestirel 6zdeyisciyi trajik saire ve peygambere donilstirmuUstir. Benzer bir 6rnek de,
Sam'a giderken yolda aniden Isa'yla karsilasan Paulus'tur. Tarihsel kisilik Isa olmasa
Paulus'un Isa'si da olmazdi herhalde, ama Paulus'un Isa vizyonunun kaynadi tarihteki Isa
degil, Paulus'un bilincdisidir.



Yasamda bir zirveye ulasildiginda, gonca acgip da kiglgin icinden buylk ciktiginda,
"Bir 1Iki olur", ve zaten hep var olan ama goriinmez kalan biiyiik varlik, insanin karsisina
vahiy siddetiyle cikar. Gercekten de umutsuzca kiclk olan, blyidk olanin vahyini kendi
kiicliklik diizeyine, asagiya cekmek ister, kendi kigukliginin Kiyamet Gind'niin geldigini
asla kavramaz. Fakat icsel olarak biyik olan bilir ki, ne zamandir bekledigi ruh dostu,

Olimsiliz dostu, simdi gercekten de "slirgUnligini stirgiin etmek", (Metindeki Eski ve Yeni
Ahit cevirilerinde bire bir yararlandigim eser: Kitabi Mukaddes, Kitabi Mukaddes Sirketi, Istanbul, 1997.

(c.n.)){38 yani simdiye kadar onu icinde tasimis ve hapsetmis olani ele gecirip yasamini
kendisininkine akitmak icin gelmistir - 6limcil bir tehlike ani! Nietzsche'nin kahinvari Ip
Cambaz vizyonu,{3Zt Paulus’un bulabildigi en yiice adi verdigi bir olay karsisinda "ip
cambazi" tavrini takinmanin tehlikesini aciga vurur.

Oluimli insanin icinde gizli 8limsiiz insanin en yiice simgesi Isa’dir. {38 Genellikle bu
sorun, biri 6liml{, digeri 6limsiz olan Dioskuroslar gibi bir ikili motifle tasvir edilir.
Bunun Hindistan'daki karsihgi iki dosttur:

Glzel kanatli, birbirine bagl iki dost
Bir ve ayni agaci kucaklar;
Bunlardan biri tath meyveyi yerken,
Digeri yemez, sadece bakar.

Boylesi bir agaca ¢comelmis kalmis ruh,
Gugsuzltglyle aldatilmis, kederlenir;
Fakat gorlince 6tekinin kudretini,

Ve hasmetini, tiziintlisi ucar gider.{3%

Onemli bir 6rnek de, Musa ile Hizir'in{3%: bulusmasini anlatan Islam efsanesidir ama
buna daha sonra donecegim. Kisiligin cogalma anlaminda donlisiminin yalnizca bu tir
onemli deneyimlerle oldugu saniimamalidir elbette. Nevrotik hastalarin klinik
hikayesinden ve iyilesme siirecinden kolayca derlenebilecek olan siradan 6rnekler de
vardir. Son kertede, daha buylk olanin idrak edilip kalbin demirden zincirlerinin
parcalandi§i her durum bu kategoriye dahil edilebilir. {41

o Icsel yapinin degisimi. Burada kisili§in cogalmasi ya da azalmasi dedil, yapisal bir
degisime ugramasi s6z konusudur. En 6énemli tezahir(, bir icerigin, herhangi bir distince
ya da Kkisilik unsurunun herhangi bir nedenden o6tiirii bireye hakim oldugu cinnet



fenomeni'dir. Garip fikirler, tuhaf huylar, saplantili planlar vs. biciminde gdérilen baskin
icerikler, genellikle hicbir bicimde diizelmezler. Insanin bu tiir durumlarla bas edebilmeyi
goze alabilmesi igin, cinnet geciren kisinin cok iyi dostu olmasi gerekir. Cinnet ile
paranoya arasinda kesin bir sinir gizmek istemiyorum. Cinnet, Ben-kisiliginin bir
kompleksle dzdeslesmesi olarak tanimlanabilir. {42

Sik karsilasilan bir durum da, dinyayla iliskilerimizde sergiledigimiz davranis bicimi ya
da uyum saglama sistemi olan persona ile 6zdeslesmedir. Nitekim hemen her meslegin
kendine 6zgl bir persona'si vardir. Glinimizde tizel kisilerin fotografi basinda sik sik
ciktigi icin bunu rahatlkla gézlemleyebiliriz. Diinya, insanlari belirli bir davranisa zorlar ve
profesyonel insanlar bu beklentileri yerine getirmek icin caba harcarlar. Tehlikeli olan,
insanin persona'siyla 6zdeslesmesidir, 6rnedin profesér ders kitabiyla, tenor sesiyle
Ozdeslesir. Bu da onlarin felaketi olur. Cinkli o zaman insan yalnizca kendi biyografisinde
yasar. En basit isi bile dogallikla yapamaz. Zira 6nceden verilmistir: "... sonra suraya
suraya gitti ve sunu sunu sdyledi" vs. Deianeira'nin giysisi onun tenine yapismistir sanki.
Gergekte oldugu seye donlisebilmesi icin, Nessos gomlegini cikarip atmasi ve 6limstizlik
alevinin her seyi yutan atesine atlamasi, bir Herakles gibi umutsuzluk icinde karar
verebilmesi gerekir. Biraz abartmak pahasina da olsa, persona'nin, insanin gercekte
oldugu sey degil, baskalarinin ve kendisinin oldugunu disindigi sey oldugu
sdylenebilir.£43: Her haliikarda, insan goriildigi gibi olmaya tesnedir, ciinkii genellikle
persona nakit parayla odullendirilir.

Bireyi etki altina alan bagka faktorler de vardir. Bunlarin en 6nemlisi disik islev denen
seydir. Fakat bu sorunun ayrintilariyla ele alinacagi yer burasi degil. {44 Yalnizca sunu
belirtmek isterim ki, disuk islev insan kisiliginin karanhk yoniyle 6zdestir. Her Kisilikte
bulunan karanlk yon, bilincdisina ya da dislere acilan kapidir. Alacakaranligin o iki figird,
"golge" ve "anima", bu kapidan gecerek gecenin duslerine girerler ya da goriinmez
kalarak Ben-bilincini ele gecirirler. Golgesi tarafindan ele gecirilen bir insan daima kendi
Isigini keser ve kendi tuzagina diser. Eline gegen her firsatta baskalari izerinde olumsuz
bir izlenim birakmayi tercih eder. Cogunlukla sanssiz kisi konumundadir, clinkii kendi
dizeyinin altinda yasar, olsa olsa kendine iyi gelmeyen seylere ulasabilir. ToOkezleyecedi
bir esik yoksa da yaratir, Ustelik de faydal bir sey yaptigini sanir.

Anima ya da animus kokenli cinnet ise farkli bir tablo sunar. Oncelikle, bu kisilik
donlsimuinde, karsi cinse 6zgu, erkekte disi, kadinda eril Ozellikler 6ne cikar. Cinnet



durumunda her ikisi de cazibe ve degerini yitirir, zira bu 6zelliklere yalnizca diinyaya sirt
cevirdiklerinde (iceddniikken), yani bilingdisina bir kopri olusturduklarinda sahiptirler.
Anima disadoniik oldugunda oynak, 6lcisiiz, keyfi, kontrolsiiz, duygusal, bazen demonca
sezgisel, insafsiz, sirret, yalanci, riyakdr ve mistiktir{#2t; buna karsin animus inatci, ilkeci,
yasa koyucu, ogretici, dinyayi diizeltme meraklisi, kuramsal, sdzciiklerin tutsagi, kavgaci
ve iktidar diiskiintidir. {46 Ikisi de birbirinden zevksizdir: anima etrafini asadilik kisilerle
doldurur, animus ise bayagi distincelere kanar.

Bir baska yapisal degisim, ancak biyik bir sakinganlikla yorumda bulunabilecegim
bazi ender gbzlemlerle ilgilidir. Burada da cinnet durumu s6z konusudur ama cinnet, en
dogru "ata ruhu" -Ustelik de belirli bir atanin ruhu- sdzcligliyle tanimlanabilecek bir
seyden kaynaklanir. Bu vakalarda 6lmus kisilerle dikkat cekici bir 6zdeslesme gorulir.
(Ozdeslesme belirtileri elbette ancak "ata"nin élimiinden sonra ortaya cikar) Bu tir
olasiliklara dikkatimi ceken ilk kisi, daginik ama dahiyane kitabi L'Hérédo ile Léon Daudet
oldu. Daudet'ye gore, kisilik yapisinda atalara ait unsurlar vardir ve bunlar herhangi bir
kosulda aniden acida cikabilirler. O zaman birey kendini bir atasinin roliinde buluverir.
Ilkel toplumlarda atanin ¢ok dnemli bir rol oynadi§ini biliyoruz. Atalarin ruhlarinin yeni
dogan cocuklara gectigi varsaymakla kalinmaz, cocuklara atalarin isimleri verilerek atalar
cocuklara aktariimaya calisili. Ayni sekilde, ilkel insan kendini de —ritlerle- atasina
dénistirmeye calisir. Bu noktada Avustralya'daki yari hayvan, yari insan ata ruhlar olan
altjirangamitijnai?Z diisiincesine, bu ruhlarin ritlerle yeniden canlanmasinin kabilenin
yasami icin tasidigi blyik islevsel 6neme dikkat ¢cekmek isterim. Kdkenleri tas devrine
dek uzanan bu distincelerin ne kadar yaygin oldugu, baska yerlerde de goriilen cok
sayida izlerden anlagilabilir Bu nedenle, deneyimin bu ilkbigimleri, bugin bile ata
ruhlaniyla 6zdeslesme biciminde tekrarlaniyor olabilir, ki bu tir vakalar gordigimi
sanlyorum.

e Bir grupla 6zdeslesme. Bir grupla 6zdeslesme olarak tanimladigim bir baska doénlsim
deneyimine gecelim simdi. Burada bireyin, bir grup olarak ortak bir dénisim yasayan bir
dizi insanla 6zdeslesmesi s6z konusudur. Bu 6zel psikolojik durumun, izleyiciler éniinde
gerceklesen, ama kesinlikle bir grup kimligine dayanmayip bdyle bir seye yol agmasi da
gerekmeyen bir dondsum ritine katihmla karnstinimamasi gerekir. Donlsimi kendinde
degil de, bir grup icinde yasamak cok farkl bir seydir. Ozel bir ruh haliyle birbirine bagli
ve Ozdes olan biylikce bir insan grubunda yasanan donisim, bireysel donlsimle
kiyaslanamaz. Bir grubun deneyimi, bireyinkinden ¢ok daha distk bir biling dizeyinde



gerceklesir. Cunkli cok sayida insanin bir araya gelmesiyle ve ortak bir ruh halinde
birlesmesiyle olusan ortak ruhun, tek tek bireylerin diizeyinin altinda oldugu bir gergektir.
Eder grup cok biyikse, ortak ruh bir tir hayvan ruhu gibidir. Biyik orgitlerin ahlakinin
daima sipheli olmasinin nedeni bu olsa gerek. Bir insan kalabahginin psikolojisinin
avaminkinin diizeyine inmesi kacinilmazdir.£38: Yani, ortak deneyim denen sey bir grup
icinde yasandiginda, bu deneyim nispeten diisiik bir biling diizeyinde gerceklesir, grup
icindeki deneyimin bireysel deneyime goére cok daha sik gerceklesmesinin nedeni budur.
Zaten ulasilmasi da ¢ok daha kolaydir, clinkii birgok kisinin birlikteliginden bulylk bir
telkin glicii dogar. Kalabalik icindeki birey telkine acikhdinin kurbani olur. Herhangi bir
seyin olmasi, 6rnegin bir 6neride bulunulmasi, bu éneri ne kadar ahlakdisi olursa olsun,
bireyin de buna katilmasi igin yeterlidir. Kitle icinde insan bir sorumluluk duymadigi gibi
korku da duymaz.

Dolayisiyla, grupla 6zdeslesme basit, kolay bir yoldur, ama insanin zaten bulundugu
durumdan daha derinlere inmez. Insanda bir seyleri degistirir ama degisim kalici degildir,
aksine: deneyimi siirekli kilmak ve ona inanabilmek icin kitlenin verdigi sarhoslugun
tekrar tekrar yasanmasi gerekir. Zira insan artik kitle iginde yer almadiginda, énceki ruh
halini yeniden Uretemeyen bambaska bir insandir. Kitle icinde, bilincdisi bir kimlikten
baska bir sey olmayan participation mystique (mistik katilim) hiikiim sirer. Insan,
drnegin tiyatroya gittiginde, bakislar bakislarla karsilasir, herkes herkesin nasil baktigina
bakar ve karsilikh bir bilingdigi iliskinin agma vyakalanir. Bu durum daha da
kuvvetlendiginde, insan adeta 6zdesligin genel akintisina kapilir. Bu duygu giizel olabilir -
on binlerce koyunun icinde bir koyun. Hele hele bu kalabaligin biyik, harika bir birlik
oldugunu disiliniyorsam, o zaman bir kahramanim ben, grupla birlikte yiicelen. Daha
sonra kendime geldigimde, adimin su su oldugunu, falanca sokaktaki filanca evin tglnci
katinda oturdugumu ve aslina bakilirsa biitlin bu hikdyenin hos oldugunu kesfederim;
umarim yarin da gerceklesir de, ben yine kendimi tim bir ulus gibi hissederim, vatandas
XY olmaktan ¢ok daha iyidir bu. Kisiligi daha Ust dizeye tasimanin en kolay yolu bu
oldudu icin, insan, genellikle vecd icinde ortak donisimler yasanmasini mimkin kilan
gruplar olusturmayi tercih etmistir. Bilincin daha alt ve ilkel dlizeyinde yasanan gerilemeli
0zdeslesme, yasam duygusunun artmasina neden olur, tas caginda yari hayvan atalarla
gerilemeli 6zdeslesmenin diriltici etkisinin nedeni budur. {42

Grupta kacinilmaz olan psikolojik gerileme, kismen de olsa ritlerle, yani kutsal eylem
ve olaylan grup aktivitelerinin odak noktasi haline getirerek, grubun bilincdisi bir



gudisellige donmesini engelleyen kilt torenlerle oOnlenir. Bireyin ilgi ve dikkatini
gerektiren ritleller, grup icinde de nispeten 6znel bir deneyim yasanmasini ve bir dlclide
bilingli kalinmasini saglar. Fakat simgeciligi aracihidiyla bilingdisini ifade eden bir merkezle
baglanti yoksa, kitle ruhunun hipnotizma etkisi yapmasi ve kisileri etki altina almasi
kacinilmazdir. Bu nedenle, psisik epidemilerin kulucka yeri kitlelerdir, 2% bunun klasik
ornegi Almanya'da yasanan olaylardir.

Kitle psikolojisinin bu hayli olumsuz degerlendirmesine, bireyi soylu amaclara yonelten
cosku ya da dayanisma gibi olumlu deneyimler de yasandigi sdylenerek itiraz edilebilir.
Bu gercekler yadsinamaz elbette. Topluluk insana, yalnizken kolayca Yyitirebilecegi bir
cesaret, metanet ve asalet verebilir. Icinde, insanlar arasinda bir insan oldugu anisini
canlandirabilir. Fakat bu ona, bir birey olarak sahip olamayacadi 6zellikler atfedilmesini
engellemez. Hak etmedigi bu armaganlar insana basta buiylik bir Iituf gibi gelse de, uzun
vadede bunlarin bir kayba donismesi tehlikesi vardir, ¢linkli insan dogasinda armaganlari
dogal saymak gibi bir zaaf vardir; sikinti aninda bizzat caba gdstermek yerine, bunlar
Uzerinde hak iddia eder. Her seyi devletten bekleme egilimi maalesef bunun en belirgin
ornedidir, oysa en nihayetinde devlet de bu talepkar bireylerden olusur. Bu egilimin dogal
sonucu, her bir bireyin toplumu kolelestirdigi, toplumun ise bir diktator, bir kole sahibi
tarafindan temsil edildigi komiinizmdir. Komdinist toplum diizenine sahip tim ilkel
kabilelerin basinda da sinirsiz glicte bir reis vardir. Kominist devlet, yurttaslarin degil,
yalnizca serilerin oldugu mutlak bir monarsiden baska bir sey degildir.

e Bir killt kahramaniyla 6zdeslesme. Onemli bir déniisim deneyimi de, kutsal ritiielle
donlisen tanr ya da kahramanla 06zdeslesmedir. Bircok kilt ayininin amac bu
dzdeslesmeyi gerceklestirmektir. Bunun en bilinen érnegi, Apuleius'un Metamorfozlar'idir;
salik, Helios olarak secilir, palmiye taci giydirilip mistik mantoya sarildiktan sonra
kalabalik ona hiirmetlerini sunar. Cemiyetin telkini onun tanriyla 6zdeslesmesini saglar.
Cemiyetin bu siirece katilimi sdyle de gergeklesebilir: salik ilahlastiriimayip kutsal eylem
ezberden okunur, sonra, uzun bir silrecte, ayine katilan kisilerde psisik degisimler
gorulmeye baslanir. Buna bir 6rnek de Osiris kiltlidar. Baslangigta tanrinin donlisimiine
yalnizca Firavun katiliyordu, cilinkl vyalnizca onun "bir Osiris"i vardi, daha sonra
imparatorlugun soylularinin da birer Osiris'i oldu; Hiristiyanhkta herkesin 6liimsiz bir ruha
ve Tanri'dan pay sahibi olmasiyla bu gelisim doruga ulasti; hatta daha da ileri gidildi,
dissal Tanri ya da Isa zamanla her bireyin kendi i¢sel Isa'sina déniist, fakat birgok kisinin
icinde olmasina ragmen, tek ve ayni olmayi siirdiirdd; bu gercek, totem psikolojisinde cok



onceden sezilmisti: totem hayvaninin ¢ok sayida o6rnegi oldirilip totem yemeginde
yenir, fakat yenen, hep o ayni totem hayvanidir; nitekim, tek bir Cocuk Isa ya da tek bir
Noel Baba vardir.

Birey, gizlemlerde tanrinin yazgisini paylasarak dolayli bir doénidsim gecirir.
Hiristiyanlikta donlisim, daha ©6nce yasanmis ya da anlatiimis olanlarin paylasiimasi
nedeniyle dolaylh bir deneyimdir. Bunun bir bicimi dromenon ([Yun.] Aristoteles'in
Poetika'sindan kaynaklanan, "yapilip edilen” anlamina gelen, "drama" sozciigiiyle koktes sozciik, (g.n.)),
digeri de ezberden okuma, "S6z" ya da "Muj- de"dir. Ilki, Katolik Kilisesi'nin gelistirdigi
zengin riteller icin karakteristiktir, digeri ise Protestanlktaki "S6z'iin Mijdesi"dir.

e Blydll islemler. Bir bagka donisim bicimine, sirf bu amacla uygulanan bir ritle ulasilir.
Donlsiim deneyimini rite katilma yoluyla yasamak yerine, rit dénisimin gerceklesmesi
icin dzellikle kullanilir. Bdylece rit, insanin uyguladigi bir tiir teknige dénisir. Ornegin, bir
adam hastadir, bunun icin de "yenilenmesi" gerekmektedir. "Basina gelmesi" gereken sey
yenilenmedir, bunun icin de hasta, yataginin basucundaki duvarda acilan bir delikten
gecirilir, boylece yeniden dogmus olur; ya da hastaya baska bir isim verilir, bu sayede
yeni bir ruhu olur ve demonlar onu artik taniyamazlar; ya da mecazi bir 6limden gecmek
zorundadir; ya da, ne grotesktir ki, deriden yapilmis bir inegin icinden gegirilir, yani inek
onu onden yutup arkadan cikarmis gibi olur; ya da bir ylkanma ritleli ya da vaftiz
banyosu yapilir ve yeni bir kisilie ve farkli bir metafizik yazgiya sahip yar tanrisal bir
varliga donusdr.

e Teknik donlisim. Blydlu rit uygulanmasindan baska, ritin dogasinda olan inayetin yani
sira hedefe de ulasmak icin kisinin de caba gdstermesini gerektiren 6zel teknikler vardir.
Bu donidsim deneyimi belli tekniklerle gerceklesir. Doguda yoga, batida exercitia
spiritualia (zihinsel egzersizler) diye bilinen egzersizler de bu kapsama girer. Bu tir
egzersizlerde, az cok belirli recetelere dayanan ve belirli bir psisik etkiyi amaclayan bir
teknik uygulani. Bu hem dogunun yogasi hem de batidaki yéntemler icin gegerlidir. {21
Yani bunlar, kelimenin tam anlamiyla birer teknik olup ilk dogal dénlsiim siireclerinden
gelistirilmiglerdir. Baslangicta, heniiz herhangi bir tarihi dérnek yokken, dogal ya da
kendiliginden olan donlsimler yasaniyordu, doniisim amaclh tekniklerde iste bu olaylar
dizisinden yararlaniimistir. Bu tiir ydntemlerin nasil ortaya ciktigini bir masalla anlatmak
istiyorum:



Bir zamanlar tuhaf bir yash adam vardi. Kdylerin giriltisiinden kacip sigindigi bir
magdarada yasiyordu. Biylcl olarak nam saldigi icin, ondan biyl sanatini 6grenmeyi
Umit eden o6grencileri vardi. Ama onun aklinda hi¢c bdyle seyler yoktu. Tek istegi,
bilmedigi ama strekli gerceklestiginden emin oldugu seyin ne oldugunu 6grenmekti.
Uzerinde diisiiniilmesi miimkiin olmayan seyin iizerinde uzun bir siire diisiindiikten sonra,
icinde bulundugu kot durumdan kurtulmak icin careyi, eline bir parca kirmizi tebesir alip
madarasinin duvarlarina tirll tlrli sekiller gizmekte buldu. Amaci, bilmedigi seyin neye
benzedigini bulmakti. Bircok denemeden sonra akima bir daire ¢izmek geldi. "Bu dogru,"
diye hissetti, "simdi icine bir de dértgen cizmeli", ve bdylesi cok daha iyiydi. Ogrenciler
merak icindeydi ama tek bildikleri yash adama bir haller olduguydu; ne vyaptigini
6grenmek icin yanip tutusuyorlardi. Ona, "Iceride ne yapiyorsun?" diye sordular. Ama
yasl adam yanit vermedi. Sonra duvardaki sekilleri kesfettiler ve "Iste bu!" dediler, ve
bunlan taklit ettiler Fakat bdyle yapmakla, farkina varmadan tim silreci tersine
cevirdiler: sonucu basa alarak bu sonuca yol acan sireci bastan baslatmayr umdular. O
zamanlar boyle olmustu iste ve bugiin de hala dyle oluyor.

e Dogal donisim. Teknik dondsiim sireclerinin yani sira dogal donistmler de oldugunu
belirtmistim. Yeniden dogusla ilgili tim fikirlerin temelinde dogal dénlsim vardir.
Doganin istegidir 6lim ve yeniden dogus. Eski simyaci Demokritos soyle der: "Doga
dogayla senlenir, doda dogayl kucaklar doda dodaya hiikmeder." {22 Istesek de
istemesek de, bilsek de bilmesek de dogal dénisiimlerden geceriz. Onemli ruhsal etkiler
yaratan bu sirecler, duyarli bir insani, ona bdyle neler oldugunu sormaya sevkedebilir. Bu
tir bir insan masalimizdaki yashh adam gibi mandalalar cizecek, onlarin koruyucu
dairesine girecek ve kendinin sectigi bir siginak oldugunu sandigi hapishanenin verdigi
saskinlik ve sikintiyla tanrn benzeri bir varliga donlsecektir. Mandalalar dogum vyerleri,
daha dogrusu dogum kaplari, bir Buddha'nin yasam buldugu lotus cicekleridir. Yogi, lotus
pozisyonunda oturarak, 6limstiz bir varliga donlstigiini gordr.

Dogal donisim stregleri kendilerini 6zellikle de dislerde gosterirler. Bireylesme
siireciyle ilgili bir dizi diis simgesini bir baska yerde sundum.{23} Bunlarin tamami yeniden
dogus simgelerini iceren dislerdi ve i¢csel donlisiim ve bir baska varlikta yeniden dogusun
uzun sirecleriyle ilgiliydi. O "diger varlik", icimizdeki dteki kisi, génll dostumuz olarak
tanidigimiz daha genis, daha bliyik kisiliktir. Bu nedenle, gonil dostu ve yoldasimizin bir
ritlelde tasvir edilmesinin bize teselli veren bir yani vardir, nitekim Mithra ile glines
tannsi arasindaki dostluk iliskisi buna bir érnektir. Bdyle bir iliski bilimsel zihin icin bir



sirdir, ¢iinkii bu tiir seylere duygusuzca bakar. Fakat eder duyguyu dikkate alsayd,
dostun, anitlarda tasvir edildigi lzere, giines tannsinin glines arabasina bindirdigi kisi
oldugunu kesfederdi. 1Iki erkek arasindaki dostlugun bu tasviri, icsel bir gercegin disa
yansimasidir; doganin bizi donlstirmek istedigi goniil dostumuzla iliskimizin aciga
vurulmasindan baska bir sey dedildir; dodganin bizi donlstirmek istedigi 6teki, ayni
zamanda biziz, ama yine de ona tiimiyle ulasamayiz. Insan, biri 6limld, digeri 6limsiiz
oldugu bir Dioskuros ciftidir, bu ikisi hep bir aradadirlar ama asla bir bitiin olmazlar.
Donlisim slireclerinin amaci bu ikisini birbirine yaklastirmaktir, fakat biling buna karsi
direnir, cunkli oteki yabanc ve tekinsiz gelir, clinkii kendi evimizin tek efendisi
olmadigimiz fikrine bir tirli alisamiyoruzdur. Daima yalnizca Ben olmay tercih ederiz.
Oysa icimizdeki dost ya da dismanla karsi karsiya gelmisizdir ve onun dost mu disman
mi oldugu bize baglidir.

Insanin kendi sesini duymasi icin deli olmasi gerekmez. Aksine, en basit, en dodal
seydir bu. Ornegin, insan kendine bir soru sordugunda, yanitini "o" verebilir. O zaman
tartisma tipki normal bir sohbette oldugu gibi devam eder. Buna "cagrisimi siirdiirme" ya
da "kendi kendine konusma" ya da konusma partnerini aliguem alium internu, "icte olan
bir tiir 6teki" diye niteleyen eski simyacilarin kastettigi anlamda "meditasyon"{=%:
denebilir  Ruh dostuyla gergeklestirilen bu diyalog bicimine Ignatius'un Exercitia
spiritualia yonteminde bile yer verilmistir, {22t fakat yalnizca meditasyon yapan kisinin
konusmasi, i¢ konusmanin ise dikkate alinmamasi gibi bir kisitlama getirilmistir. Ig
konusma, insanin kendinden kaynaklandigi distinildigi icin reddedilir, ki bu anlayis
gunimuze dek suregelmistir. Bu, artik ahlaki- metafizik bir dnyargi olmaktan cikmistir
ama daha beteri olmus, entelektiel bir dnyargiya dénismustr. "Ses", ayari bozulmus bir
saat gibi anlamsizca ve amacgsizca isleyen aptal bir cagrisim zinciri ilan edilmistir. Ya da
soyle denir: "Bunlar sadece benim dislincelerim”, oysa daha yakindan incelendiginde, bu
dislincelerin insanin dikkate almadigi ya da bilingli olarak disiinmedigi, hatta hig
distinmedigi dislnceler oldugu anlasilir; sanki Ben'in goziine ilisen her psisik sey Ben'e
aitmis gibi! Bu kibrin faydali tarafi, bilincin Gstinliglu korunarak, bilingdisinda
cOzulmesinin engellenmesidir. Fakat eger bilincdisi, bazi anlamsiz dislinceleri bir saplanti
haline getirmeye ya da insanin kesinlikle sorumlulugunu Ustlenmek istemedigi baska
semptomlar yaratmaya karar verirse, biling acinasi bir bicimde coker.

Ic ses hakkindaki diisiincemiz iki uc arasinda gidip gelir: ya tam bir sagmalik oldugunu
disuiniiriz ya da Tanrn'nin sesi. Ikisinin arasinda bir sey olabilecedi kimsenin aklina



gelmez. Ben nasil tekyoOnllyse, "Oteki" de kendince Oyle olsa gerektir. Bu ikisinin
catismasindan gerceklik ve anlam cikabilir, ama bunun icin Ben'in 6tekine adil davranip
onun da bir kisiligi oldugunu teslim ve kabul etmeye razi olmasi gerekir. Gergi ruh
hastasinin sesleri gibi onun da eo ipso bir kisiligi vardir, ama gercek bir diyalog
kurulabilmesi icin, Ben'in konusma partnerinin varhgini kabul etmesi gerekir. Bu
herkesten beklenemez elbette, ne de olsa herkes Exercitia spiritualia'ya uygun degildir.
Yalnizca bir tarafin konustugu bir sohbet olamaz elbette; 6rnedin George Sand ruh
dostuyla sohbetinit28} bdyle yiiriitmiistiir; otuz sayfa boyunca yalnizca o konusur, dtekini
de duymay! bosuna beklersiniz. Exercitia diyalogunu, modern kuskucunun inanmadigi
sessiz bir inayet izler belki de. Fakat Isa yakarilara giinahkér bir insanin sézleriyle yanit
verseydi ne olurdu acaba? Korkung bir kusku ugurumu acilmaz miydi o zaman?
Korkmayacagimiz bir cilginlik olur muydu? Dolayisiyla, tanri imgelerinin susmasinin, Ben-
bilincinin cagnsimi sirdirmek yerine, kendi Ustlinliigine inanmasinin daha iyi oldugunu
anlayabiliyor insan. I¢sel dostun neden bu kadar sik diisman olarak gériildiigi, ve neden
bu kadar uzakta oldugunu, sesinin neden bu kadar hafif ciktigini anlayabiliyor insan. Her
kim "Ona yakinsa, yakindir atese" {22

"Oyle bir Tas sec ki kendine, onun sayesinde krallarin taclarina saygi gosterilsin ve
hekimler hastalarina sifa versin, ciinkii o atese yakin,"{38: diyen simyaci bu sézleri
soylerken benzer seyler dustiniyordu belki de. Simyacilar icteki bir olayi distaki bir bicime
yansitirlar, bu nedenle icsel dost onlara "Tas" biciminde go6rinlr; Tractatus aureus'ta
soyle denir Tas icin: "Anlayin, ey bilgelerin ogullan, Tas'in size ne haykirdigini: Sen beni
koru, ben de seni koruyayim, sana yardim edebilmem icin Benim olani bana ver." {22} Bijr
skolastik¢i bununla ilgili soyle derf®%: "Gercedi arayan kisi, Tas ile Filozofun ayni anda bir
agizdan konustugunu duyar" Filozof Hermes'tir Tas ise Romalilarin Hermes'i olan
Mercurius'la 6zdestir.#61: En eski caglardan beri Mercurius simyacilarin mirsidi ve ruh
tastyicisidir, onlari amaclarina ulastiran dostu ve danismanidir.£2: O, tanquam praeceptor
intermedius inter lapidem et discipulum{€3Xdur. Fakat dost, kimilerinin karsisina Isa ya da
Hizir, gérinen ya da gorinmeyen bir guru olarak da cikabilir Dost, herhangi bir
toplumsal ya da kisisel liderin sahsinda da gorunebilir. Bu durumda diyalog kesinlikle tek
taraflidir. I¢csel bir ikili sohbet gerceklesmez, yanit 6tekinin eylemi, yani dissal bir olaydir.
Simyacilar bunu kimyasal maddenin dénisiminde gdriyorlardl. Yani onlar aradiklar
donlsimi disarda, maddede buluyorlardi ve maddenin dondsimi onlara soyle
haykirilyordu: "Donlsim benim", fakat bazilari sunu bilecek kadar zekiydi: "Bu benim



donlsimim ama kisisel bir dontsim degil, icimdeki olimlinin 6limstze donlstigd,
benim 6limli kabugumdan kurtulup kendi yasamina dogdugu, giines arabasina binip
belki beni de yanina aldigi bir déniigiim."{6%:

Bu cok eski bir dustincedir. Yukari Misir'da, Assuan civarindayken, Eski Misir'dan kalma
bir mezar ziyaret etmistim, mezar kisa stire 6nce aciimisti. Giris kapisinin arkasinda,
sazlardan orili kiglk bir sepetin icinde, yeni dogmus bir bebegin pacavralara sarili
kurumus cesedi duruyordu. Belli ki, iscilerden birinin karisi 6len bebegini soylu kisinin
mezarina alelacele birakivermisti; bdylece soylu kisi yeni bir baslangig icin giines kayigina
bindiginde, bebegi de onun selametinden payini alacakti, ¢lnki tannsal litfun
ulasabilecegi bir yerde gomaliyda.



3. DONUSUM SURECINI CANLANDIRAN BiIR SIMGE Dizisi ORNEGI

Ornek olarak, Islam mistisizminde 6nemli bir rol oynayan bir kisiyi, "Yesillenen" Hizir'
sectim. Hizir, Kur'an'in, yeniden dodus gizemini anlatan, "Madara" adindaki 18.
Slre'sinde* karsimiza gikar. Magara yeniden dogusun gerceklestigi yer, insanin kulugkaya
yatip yenilenmek (zere kapatildigi gizli bir oyuktur. Kur'an'da burasi soyle anlatilir:
"Gunesi goriyorsun ya, dogdugu vakit magaralarindan saga meyleder, battigi vakit de
onlari sol tarafa makaslar. Onlar (Yedi Uyurlar) magaranin genis bir yerindedir,"{622%

* Kehf (Magara) Siresi, (¢.n.)

** Jung, Kur'an alintilarn igin L. Ullmann'in 1857 tarihli gevirisinden yararlanmis. Ben bu alintilari,
ikinci dilden geviri olacagi icin, Almancadan Tiirkceye cevirmedim, EiImalili Hamdi Yazir'in Kur'an gevirisini
kullandim, (¢.n.)

Ortadaki "genis yer", miicevherin bulundugu, kulucka ya da kurban riti ya da donisiimin
gerceklestigi merkezdir Bu simgeciligin en glizel 0&rnekleri, Mithra kiltlindn
sunaklarindai{®® ve déniisiim cevherinit®Zt daima giines ve ay arasinda gdsteren simya
resimlerinde goérulir. Carmiha gerilme tasvirleri de genellikle bu tarzdadir. Ayni simgecilik
Navaholarin déniisim (yani sifa) térenlerinde de vardir.£68: Yedi kisinin, yasamlarinin
6limsizliige varan bir boyutta uzayacagindan bihaber yattigi magara iste bdyle bir orta
yer ya da donitsum yeridir. 309 yil uyuduktan sonra uyanmislardir.

Bu efsanenin anlami sudur: Her kim madaraya, yani herkesin kendi icinde tasidigi
magaraya ya da bilincin disindaki karanliga girerse, kendini 6nce bilincdisi bir donisim
sdrecinin icinde bulur. Bilingdisina girmesi, bilinci ile bilingdisinin igerikleri arasinda bir
bag kurmasini saglar. Bunun sonucunda, kisiliginde olumlu ya da olumsuz anlamda
kdkten bir degisim olabilir DOnidsim genellikle, yasam siresinin uzamasl ya da
olimsulzlige adaylik olarak yorumlanir. Birinci yorum bircok simyacida, 6zellikle de
Paracelsus'ta (De vita longaf®®: adl eserinde), ikincisi ise klasik Eleusis Gizlemleri'nde
goruldr.

Uyurlar'in yedi kisi olmasi, onlarin kutsalligina, 2% uykuda doniisim gegiren ve ebedi
genclife kavusan tanrilar olduklarinaiZl: isaret eder. Efsanenin bir gizlem efsanesi
oldugunu bu sayede anlariz. Burada anlatilan esrarli kisilerin yazgisi dinleyiciyi derinden



etkiler, clinkil efsane onun bilincdisindaki benzer sirecleri ifade ederek bunlarin bilincle
yeniden bitiinlesmesini sadlar. Ik bastaki duruma déniilmesi, gencligin tazeligine
yeniden kavusuldugu anlamina gelir.

Kur'an'daki Yedi Uyurlar hikayesini, goriiniste bununla alakasi olmayan ahlaki
distnceler izler. Fakat bu alakasizlik yanilticidir, gergekte bu aydinlatic bilgiler, yeniden
dogamadiklari icin ahlak kurallarina, yani yasaya baglilikla yetinmek zorunda olanlarin
gereksindigi malzemedir. Kurallara uygun davranisin ruhsal déniisimiin yerine gectigine
sik sik rastlanir. {22 Bu ahlaki diisiinceleri, Musa ve hizmetgisi Yesua ben Nun'un 8ykisii
izler:

"Bir vakit Musa geng hizmetgisine demisti ki: 'Iki denizin birlestigi yere varincaya kadar durmayacagim,
yahut senelerce gidecegim.' Bunun iizerine ikisi de denizin birlestigi yere vardiklarinda baliklarini
unuttular. O zaman balik denizde bir delige dogru yolunu tutmustu. Bu sekilde gectikleri zaman geng
hizmetgisine: 'Getir kusluk yemegimizi; gercekten biz bu yolculugumuzda yorulduk,’ dedi. Geng: 'Gordiin
mii,' dedi, 'kayaya sigindigimiz vakit dogrusu ben baligi unuttum; onu hatirlamami muhakkak seytan
unutturdu. O sasilacak bir sekilde denizdeki yolunu tutmustur.” Musa da dedi ki: 'Iste aradigimiz oydu!"
Bunun iizerine izlerini takip ederek gerisin geriye dondiiler; derken kullarimizdan bir kul buldular ki, Biz
ona katimizdan bir rahmet vermis ve tarafimizdan bir ilim ogretmistik. Musa ona: 'Sana odgretilen
ilimden bana da 6gretmen sartiyla sana tabi olabilir miyim?' dedi. O: 'Dogrusu sen benimle beraber
olmaya sabredemezsin. Havsalanin almadigi seye nasil sabredeceksin!" dedi. Musa: 'Insallah beni
sabirli bulacaksin, senin higbir isine karsi gelmem,’ dedi. O: 'O halde eger bana uyacaksan, bana higbir
sey hakkinda soru sorma, ta ki ben sana ondan s6z agincaya kadar.' Bunun iizerine ikisi beraber gittiler;
nihayet gemiye bindiklerinde tuttu gemiyi yaraladi. Musa: 'A, icindekileri bogmak igin mi yaraladin onu?
Dogrusu kotii bir sey yaptin!' dedi. O: 'Demedim mi ki sen benimle beraber olmaya sabredemezsin,’ dedi.
Musa: 'Unuttugum seyle beni suclama ve bu isimden dolayi bana giiclilk cikarma!' dedi. Yine gittiler,
nihayet bir oglana rastgeldiler; tuttu onu dldiiriiverdi. Musa: 'Bir can karsiligi olmaksizin masum bir
cana mi kiydin? Dogrusu cok kotii bir sey yaptin!' dedi. 'Dogrusu sen benimle asla sabredemezsin
demedim mi sana?' dedi. Musa: 'Eger bundan sonra sana bir sey sorarsam, artik benimle arkadaslik
etme! Dogrusu tarafimdan beyan edilecek son 6zre erdin.' Bunun iizerine yine gittiler. Nihayet bir kdy
halkina varinca onlardan yemek istediler. Ancak onlar, kendilerini misafir etmekten kacindilar. Derken
orada yikilmak iizere olan bir duvar buldular, tutup onu dogrulttu. Musa: 'Isteseydin bunun karsiliginda
mutlaka bir iicret alirdin,’ dedi. O: 'Iste bu seninle benim ayrilmamiz olacak! Simdi sana o
sabredemedigin seylerin i¢ yiiziinii haber vereyim. Once gemi, denizde calisan birtakim zavallilarindi
Ben onu kusurlu hale getirmek istedim; ciinkii 6telerinde biitiin saglam gemileri gaspedip alan bir
hiikiimdar vardi. Oglana gelince, anne babasi miimin kimselerdi. Onun bunlar1 azginlhk ve kiifiir ile
sarmasindan korktuk. Istedik ki, Rableri onun yerine kendilerine temizlikce daha hayirli ve merhamet
bakimindan daha yakinini versin. Gelelim duvara; o, sehirde iki yetim oglanindi, altinda onlar igin
saklanmus bir define vardi ve babalari iyi bir zat idi. Onun igin Rabbin onlarin etkinlik cagma ermelerini,
definelerini cikarmalarinmi diledi. Biitiin bunlar, Rabbinden bir rahmet olmak lizeredir ve ben higbirini

kendi goriisiimle yapmadim. Iste senin sabredemedigin seylerin aciklamasi!' dedi."{m ( Kur'an, Elmalil
Hamdi Yazrr gevirisi, s. 299-301. (¢.n.))



Bu hikaye, Yedi Uyurlar efsanesinin ve yeniden dogus sorununun daha net ve ayrintili
versiyonudur. Musa arayan, arayis icinde olan insandir. Bu yolculukta ona "gdlge"si,
"hizmetci"si ya da "alt” insan ("pneumatikos” ve "sarkikos" iki bireyde) eslik eder. Yesua,
Nun'un ogludur. Nun, bir balik adidir{Z4: ve Yesua'nin kékeninin derin sularda, karanlikta,
golgeler aleminde olduguna isaret eder. Hayati noktaya "iki denizin birlestigi yerde"
ulasilir. Bu yer, batidaki ve dogudaki denizin birbirine cok yaklastigi Siveys korfezi olarak
yorumlanir. Baska deyisle, burasi, simgelerle ilgili 6ns6zde degindigimiz "orta yer"dir ama
insan ve onun golgesi énemini énce kavrayamamislardir. Clinkii mitevazi besin kaynagini
simgeleyen baliklarini unutmuslardir. Balik, Yaratan'in karanlik dinyasindan gelen
golgenin, bedensel insanin babasi Nun‘a isaret eder. Balik yeniden canlanmis ve yurduna,
denize geri donmek icin sepetten disari sicramistir, yani baba, hayvan ata ve yasamin
yaraticisi, bilingli insandan ayrilir; bunun anlami, insanin iggldisel ruhunu kaybetmis
olmasidir. Bu silireg, nevroz psikopatolojisinde ¢ok iyi bilinen ve daima bilincin
tekyonliluglyle ilgili olan c¢ozilme semptomudur. Fakat nevrotik sirecler, normal
olaylarin abartiimasindan baska bir sey olmadigi icin, benzer seylerin normallik
yelpazesinde de gorilmesine sasmamak gerekir. Burada, kisiligin zayiflamasiyla ilgili
bélimde anlattigim, ilkel insanin "ruh kaybi" dedigi bir olgu, bilimsel ifadeyle,
abaissement du niveau mental s6z konusudur. Musa ve hizmetcisi cok gecmeden ne
oldugunu anlarlar.

Musa yorgun argin, a¢ bila¢ oturur. Once fizyolojiyle aciklanan bir eksiklik hissetmistir
belli ki! Enerji (libido) kaybinin en énemli belirtisi yorgunluktur. Batlin bu stire¢ cok tipik
bir seyi, hayati 6nem tasiyan bir anin farkina varilmamasi'ni anlatir; bu motif bircok mitte
karsimiza cikar. Musa, farkina varmadan yasam kaynagini buldugunu ve yeniden
kaybettigini anlar, ki bu dikkate sayan bir sezgi olarak nitelendirilebilir. Yemeyi
dislndikleri balik bilingdisinin bir igerigidir ve ilkkdkenle bir bag kurulmasini saglar.
Balikk, yeniden dogmus, yeni bir yasama kavusmustur. Yorumlara go6re, bunun
gerceklesmesinin nedeni, abihayatla temas etmis olmasidir. Balik denize atladiginda,
yeniden bilingdisinin icerigi olur, onun dodllerinin 6zelligi, tek gozli ve yanm kafall
olmalandir.{Z2}

Denizdeki garip bir baliktan, "kilgiksiz ve derisiz bir balk"tan simyacilar da s6z
ederler,f28k bu balik, "canli Tas"in, filius philosophorum'un (Feisefe Tasi, (¢.n.)) Oz{ini temsil
eden "yuvarlak unsur"dur. Abihayatin simyadaki karsihdi aqua permanent tir. ( hig bitmeyen
su (¢.n.)) "Can veren" diye dvilen bu suyun bir 6zelligi de, kati olan her seyi eritmesi, sivi



olan her seyi de pihtilastirmasidir. Kuran yorumlarinda, baligin kayboldugu yerdeki
denizin sert topraga donistigl ve toprakta balidin izlerinin hala gorilebildiginden s6z
edilir.£2Z Orada olusan adada, orta yerde Hizir oturur. Mistik bir yoruma gore, Hizir "asagi
ve yukari denizin ortasinda, nurdan bir tahtta" 8! yani yine orta yerde oturur. Hizir'in
goriinmesi ile baligin kaybolmasi arasinda gizli bir bag vardir, sanki balik Hizir'in ta
kendisidir. Yorumlarda, yasam kaynadinin karanliklarda oldugundan séz edilmesi, {2t bu
tahmini dogrular niteliktedir. Clinkli denizin derinlikleri karanlktir ( mare tenebrositatis!
[karanlik deniz (c.n.)]). Karanligin simyadaki karsihdi, disinin erili icine almasiyla
gerceklesen coniunctio'dan (Karsitlarin birligi, (c.n.)) sonra olusan nigredo'dur.f8% (kara,
karartmak, melankoli (¢.n.)) Nigredo'dan, 6limsiiz Kendilik'in simgesi olan "Tas" dogar ki, ilk
gérinimi "balik gdzleri"ne benzetilir. {81k

Hizir da Kendilik'i temsil ediyor olabilir. Niteliklerinden dyle anlasiliyor: bir magarada,
yani karanlik bir yerde dogdugu sdyleniyor; Ilyas gibi daima kendini yenileyen bir "Uzun
Omiirli" o. Tipki Osiris gibi zamanin sonunda o da parcalaniyor, hem de Deccal
tarafindan. Fakat kendini yeniden diriltebiliyor. Yeniden canlanan balik olarak yorumlanan
Ikinci Adem82} gibi o da bir danisman, kutsal ruh, "Hizir Kardes"tir. Her haliikérda Musa
onu yliksek biling olarak kabul eder ve onun tarafindan egitilmek ister. Bunu, yazginin inis
cikislarinda Kendilik'in Gstlin rehberligini Ben-bilincinin nasil algiladigini anlatan o
kavranmasi guic olaylar izler. Doniisim yetenegi olan salik icin rahatlatici bir hikdyedir bu;
itaatkar kul icin ise Allah’in kadiri mutlakhgina karsi dil uzatilamayacagini gosteren bir
uyandir. Hizir yalnizca yice bilgeligi degil, bilgelik olmasina ragmen insan aklinin
ermeyecegdi davranislar da temsil eder.

Boyle bir gizlem hikayesini dinleyen kisi, arayis icindeki Musa'da ve unutkan Yesua'da
kendini bulacak, éykl ona, yeniden dogusun sagladigi 6limsiizliigiin nasil gerceklestigini
anlatacaktir. Karakteristik olan, doniisim gecirenin Musa ya da Yesua degil, unutulan
balik olmasidir. Bali§in kayboldugu yer Hizir'in do§um yeridir. Olimsiiz varlik, goze
carpmayan, unutulan, hatta timuyle olasilikdisi bir seyden dogar. Kahraman dogumunda
yaygin olarak goériilen bu motifin burada ele alinmasina gerek yok.f83} Kitabi Mukaddes'i
bilenler, "Tanri hizmetgisi"nin tasvir edildi§i Isaya 53,2 vd. ile dért Incil'de. Isa'nin
dogusunun anlatildigi éykiileri animsayacaklardir. Dénlisim maddesinin ya da tanrisinin
besleyici 6zelli§i bircok kiilt efsanesinde gériiliir: Isa ekmektir, Mondamin misirdir,
Dionysos saraptir vs. Bu simgelerin ardinda, bilin¢g agisindan bakildiginda yalnizca birer
benzetme anlamini tasiyan, fakat gercek dodasi gdz ardi edilen psisik bir gergek



yatmaktadir. Balilk simgesi bunu acikca gdsterir: kendi enerjisini kendisi Uretemeyen
bilincin yasam aktivitesini sirekli bir enerji akisiyla saglayan bilincdisi igeriklerin
"besleyici" etkisidir bu. Donlsim yetisine sahip olan sey, bilincin gbze carpmayan,
neredeyse gorinmeyen (yani bilingdigl) kokadir, ki biling bitln gtclini buradan alir.
Bilincdisi yabanci, Ben-olmayan gibi hissedildigi icin, bilingdisinin yabanai bir figiirle tasvir
edilmesi gayet yerindedir. Bir yandan higbir 6nemi yoktur, bir yandan da, bilingte eksik
olan o "yuvarlak" bitiinligi in potentia (potansiyel olarak) icermesi nedeniyle en dnemli
seydir. Bu "yuvarlak", bilincdisinin magarasinda gizlenen o biiyiik hazinedir{8% ve biling
ile bilingdisinin yice birligini temsil eden o Kkisisel varlikta cisim bulmustur.
Hiranyagarbha, Purusa, Atman ve mistik Buddha gibi bir varliktir bu. Bunu anlatmak icin
sectigim "Kendilik" kavramindan kastim, Ben'le ortlismeyen ama Ben'i, bliylik bir dairenin
kiiclik daireyi kapsadigi gibi kapsayan ruhsal bir biitinlik ve merkezdir.

Donlstim esnasindaki 6limsuzlik sezgisi bilingdisinin kendine 6zgi yapisiyla ilgilidir.
Zira bilincdisinin mekandisi ve zamandisi bir yani vardir. Bunun ampirik kaniti, "telepatik”
fenomenlerdir, bunlar, asin kuskucular tarafindan yadsinmaya devam edilse de,
sanildifindan ¢ok daha yaygindirlar. £82} Kanimca, 8liimsiizliik sezgisinin nedeni, garip bir
zamana ve mekana yayllma duygusu. Gizlemlerdeki tanrilastirmalarin da iste bu ruhsal
fenomenin bir yansimasi oldugu gorisiindeyim.

Kendilik'in kisilik niteligi 6zellikle de Hizir efsanesinde agikca goriilii. Hele hele Kur'an
kdkenli olmayan Hizir efsanelerinde dikkat cekecek dlglidedir. Vollers'in sikga alintilanan
calismasi da etkileyici 6rnekler icerir. Kenya seyahatimde katildiim safarinin rehberi, SUfi
inancina gore yetistirilmis bir Somalili idi. Onun icin Hizir "canh” bir kisiydi; Hizir'la her an
karsilasabilecegim konusunda beni temin etti, ¢iinkii ona gore ben m'tu-ya-kitabu,{86:
"ehli kitap"tim (kitaptan kasti Kur'an'dl). Sohbetlerimizden, Kur'an'i ondan daha iyi
bildigim sonucunu cikarmisti (fakat bu cok bir sey ifade etmez). Bu nedenle benim
"islamu" oldugumu disinidyordu. Bana, Hizir'a sokakta bir adam sirerinde
rastlayabilecegimi ya da Hizir'in geceleri saf beyaz isik olarak ya da -bunu sdylerken
gulimseyerek bir ot kopardi- "Yesillenen"in bdyle de gorilebilecegini sdyledi. Bir
zamanlar Hizir ona da teselli vermis, yardim etmisti: Savastan sonra uzun slre ig
bulamamig, blyuk sikintiya dismustli. Ama bir gece rlyasinda, kapinin yaninda parlak
beyaz birisik gérmis, bunun Hizir oldugunu anlamisti. Hemen vyerinden firlamis
(rilyasinda) ve ona bliylk bir saygiyla selamiinaleykiim demisti ve dileginin artik kabul
olacagini bilmisti. Gergekten de, birkac giin sonra Nairobi'deki bir techizat sirketi, bir



safariye rehberlik etmesini teklif etmisti.

Bu olay, Hizir'in halk dininde, insanin dostu, danismani, teselli ve muijde veren
dgretmeni olarak glinimizde de yasamayi sirdirdigini gosteriyor. Benim Somalili,
Hizir'in dini konumunu maleika kwanza-ya-mungu= Tanri'nin ilk melegi, bir tir "mijde
melegdi", gercek bir angelos, bir ulak olarak tarif etti.

Hizir'in dostlugunun niteligi 18. SUre'de anlatilmistir. Metni oldugu gibi aktariyorum:

"Bir de sana Zulkarneyn'den soruyorlar. De ki: 'Size ondan bir hatira okuyacagim." Biz onun igin
yeryiiziinde bir iktidar hazirladik ve ona ulasmak istedigi seyden bir sebep verdik. Derken o bir sebebi
izledi. Giinesin battigi yere vardiginda onu, balcikli bir kaynakta batiyor buldu. Ayrica onun yaninda bir
kavim gordii. Dedik ki: 'Ey Zulkarneyn, ya onlari cezalandirirsin veya haklarinda bir giizel muamelede
bulunursun.' O sdyle dedi: 'Her kim haksizlik ederse, onu muhakkak cezalandiririz, sonra Rabbina iade
edilir ve O da onu goriilmedik bir azaba geker. Ancak her kim de iman edip iyi bir is yaparsa, buna da
miikafat olarak en giizel akibet vardir ve ona emrimizin kolayini sdyleriz. Sonra yine bir sebebi takip etti.
Nihayet giinesin dogdugu yere vardiginda, giinesin kendilerini ondan koruyacak bir siper yapmadigimiz bir
kavim iizerine dogmakta oldugunu gordii. iste boyle. Halbuki Biz, onun yaninda nelerin bulundugunu
tamamen biliyorduk. Sonra da baska bir sebebi takip etti. Nihayet iki set arasina vardigi zaman, onlerinde
neredeyse hi¢ s6z anlamayan bir kavim buldu. Onlar: 'Ey Zulkarneyn, haberin olsun, Ye'cuc ve Me'cuc bu
yerde fesat cikariyorlar; bu yiizden onlarla bizim aramizda bir set yapman sartiyla sana bir vergi 6desek
olur mu?' dediler. Dedi ki: 'Rabbimin beni icinde bulundurdugu iktidar daha hayirhdir; haydi siz bana
bedenen yardim edin de sizinle onlarin arasina saglam bir engel yapayim. Bana demir kiitleleri getirin!' Iki
ucu denklestirdigi vakit: 'Koriikleyin!" dedi. Demiri bir ates haline getirince: 'Getirin bana iizerine erimis
bakir dokeyim!' dedi. Artik onu ne asabildiler ne de delebildiler. Zulkarneyn: 'Bu Rabbimin bir rahmetidir.
Rabbimin va'dettigi an gelince, onu diimdiiz edecektir. Rabbimin va'di de haktir. Ve o giin Biz onlari
birbirlerinin icinde dalgalanir bir halde birakivermisizdir, Sura da ifiiriilmiistiir, artik hepsini toplamisizdir
da toplamisizdir. Ve o giin cehennemi kafirlere dyle bir gosteris gostermisizdir ki... Onlar ki, gozleri, Beni
hatirlatan ayetlerin karsisinda bir ortii icindeydi, isitmeye de tahammiil edemiyorlardi."

Kur'dn'da nadir olduklar sdylenemeyecek tutarsizliklar burada da var. 1ki boynuzlu
anlamina gelen Zulkarneyn'e, yani Biiyiik Iskender'e bu ani gecis tutarsiziik degil de
nedir? Dehset verici bu anakronizm bir yana (Muhammed'in kronolojisi genelde pek iyi
dedildir zaten), bitiin bunlarin Iskender'le ilgisini anlamak miimkiin degil. Fakat sunu
bilmek gerekir ki, Hizir ile Zulkarneyn ayrilmaz bir ikili, bliylk dostturlar; Vollers onlar
Dioskuroslara benzetmekte cok haklidir. Bunun psikolojik baglantisi soyle olsa gerek:
Musa Kendilik ile ilgili sarsici bir deneyim yasamis ve bilincdisi strecleri muazzam bir
aciklikla goérmistir. Daha sonra, imansizlardan sayillan kavminin, Yahudilerin yanina
gittiginde ve yasadigi deneyimi bir gizlem 6ykisu biciminde anlatmis, kendinden stz
etmek vyerine, "Iki Boynuzludan s6z etmis olabilir. Musa'nin kendisinin de "boynuzlu"

olmasi (Musa genellikle alninda Sina iilkesininisiklarina isaret eden iki boynuzla resmedilir. (g.n.)),



kendi yerine Zulkarneyn’i koymasini acikliyor. Sonra bu dostlugun hikayesini, Hizir'in
arkadasina nasil yardim ettigini de anlatmisti. Zulkarneyn 6nce giinesin battigi yere,
sonra da ginesin dogdugu yere gider. Yani Musa glinesin 6limden ve karanliktan
gecerek yeniden dogusunu anlati. Bununla, Hizir'in insanin yalnizca bedensel sikintilarda
yaninda olmadigini, yeniden dogusuna da yardima oldugu ima edilmektedir. 82 Fakat bu
hikdyede Kur'an, birinci cogul sahis kipiyle konusan Allah ile Hizir arasinda bir ayrim
yapmaz. Ama daha 6nce anlatilan yardim faaliyetlerine bu kissmda da devam edildigi
acikti, buradan da Hizir'in Allah'in bir simgesi ya da "enkarnasyonu" oldugu
anlasilmaktadir. Hizir'in Iskender'le dostlugu yorumlarda énemli bir rol oynar, keza Ilyas
Peygamberle iliskisi de &yle. Vollers, Gilgamis ve Enkidui88: ikilisiyle de paralellik
kurmaktan gekinmez.

Demek ki Musa halkina, iki dostun basindan gecenleri kisisel olmayan bir gizlem
oykuslyle anlatir. Psikolojik olarak bunun anlami, déntsimiin "6tekinde" olmus bigimde
anlatilmasi ya da hissedilmesi gerektigidir. Hizirla olan deneyiminde Zulkarneyn'in
yerinde Musa olmasina ragmen, hikayeyi anlatirken kendinden degil, ondan s6z etmesi
gerekir. Bu bir tesadif olamaz, ¢linkl bireylesmenin, Kendilik'in en biylk psisik tehlikesi,
Ben-bilincinin Kendilik ile 6zdeslesmesidir. Clnkd bilinci ¢ozilmekle tehdit eden bir
siskinlie neden olur. Ilkel ya da eski tiim kiiltiirler perils of the soul (ruhu tehdit eden
tehlikeler) ve tannlann tehlikeliligi ve givenilmezligi konusunda hassas bir sezgi
gelistirmiglerdir. Baska bir deyisle, pek algilanabilir olmasa da hayati 6neme sahip arka
plandaki sireclerle ilgili ruhsal igglidilerini heniz yitirmemiglerdir; ayni seyi modern
kiltdrler icin sdyleyemeyiz elbette. Karsimizda, siskinlik nedeniyle carpiklasmis iki dosta
dair uyaricl bir 6rnek var: Nietzsche ve Zerdlst; ama bu uyar anlasiimamistir. Ya Faust
ile Mephisto'ya ne demeli? Delirmenin ilk adimi Faustvari bir kibirdir. Bence, Faust'taki
dénlisimin mitevazi baslangicinin, yenebilen bir balik degil de bir kdpek, déniisen
figirtin "inayetimiz ve bilgeligimizle donattigimiz" bilge bir dost degil de seytan olmasi,
sirlarla dolu Cermen ruhunu anlamamizin bir anahtan olabilir.

Metnin diger ayrnintilarini atlayip Ye'clic ve Me'clic'e karsi insa edilen sura dikkat
cekmek istiyorum. Bu motif Hizir'in bir 6nceki kisimda yaptidi isin, yani kent duvarini insa
etmesinin bir tekrandir. Fakat bu kez duvar Ye'clic ve Me'clic'e karsi saglam bir
korumadir. Bu kisim Vahiy 20, 7 vd.'na atifta bulunuyor olsa gerek:

"Ve bin yil tamam olunca, seytan zindanindan c¢oziilecektir; ve yerin dort kosesinde olan milletleri,



Ye'ciic ve Me'ciic'ii, saptirmak ve onlari cenk icin bir araya toplamak iizre gikacaktir; onlarin sayisi denizin
kumu gibidir. Ve yerin genisligi lizerine ciktilar, ve mukaddeslerin ordusunu ve sevgili sehri

kusattllar..."{&}

Burada Hizir'in rolinid Zulkarneyn Ustlenmis, "iki dag arasinda yasayan" halka
yikilmasi imkansiz bir duvar insa etmistir. Belli ki burasi, kim olduklari belli olmayan
diisman sirisu Ye'clic ve Me'cic'e karsi korunmasi gereken orta yerdir. Psikolojik acidan
bakildiginda, orta yerde kurulan ve Vahiy'de "sevgili sehir" (dinyanin merkezi Kudis)
diye anilan Kendilik'tir. Kendilik, hentiz dogumunda bile haset ortak gicler tarafindan
tehdit edilen kahramandir; herkesin sahip olmak istedigi, kiskanclik kavgalarina yol agan
micevherdir, kotl ve karanlk ilkgtc tarafindan parcalanan tanridir. Psikolojik anlamda
bireylesme, ortak katmanda horror vacui (bosluk korkusu) yaratan ve ruhun ortak
glclerinin darbesi karsisinda hemen yeniliveren bir opus contra naturam'dir (dogaya ters
bir olgu). Yardimsever iki dostun gizlem efsanesi, arayisinda micevheri bulan kisiye
korunma mustular.¥2% Fakat Allah'in takdiri ile bir giin gelecek, demirden sur da
yikilacaktir, o gliin kiyamet gliniidir, psikoloji dilinde séylersek, bireysel bilincin karanhgin
sularina gémildagu, 6znel kiyametin gergeklestigi gtindiir.

Bununla, bilincin ilk basta icinden ciktigi karanliga Hizirin adasi gibi yeniden
gdmuldigu an, yani 6lim ani kastedilmektedir.

Gizlem dykisu ise 6blr dinyaya dair bilgilerle devam eder: o giin (Kiyamet Glnu) 1sik
ebedi 1s1ga, karanlk ebedi karanliga geri ddnecektir. Karsitlar birbirinden ayrilacak ve
zamanin ortadan kalktigi bir siregenlik durumu baslayacaktir, fakat karsitlarin mutlak bir
bicimde ayrilmasindan 6tirl bu durum had safhada bir gerilim, ihtimaldisi bir baslangic
halidir; bu, sonu complexio oppositorum (karsitlarin birligi) olarak géren bakisla zittir.

18. Slire'nin simgeler dizisi ebediyet, cennet ve cehennem gibi vaat ve uyarilarla sona
erer. 18. Slire goriintste kopuk kopuk, simgeci bir yapida olsa da, bugiin psikoloji
bilgimizin artmasiyla, bireylesme siireci olarak niteledigimiz ruhsal donidsimiin neredeyse
milkemmel bir tasviridir. Efsanenin cok eski, Islamiyetin peygamberinin ilkel bir zihin
yapisina sahip olmasi nedeniyle, bu slreg bilincin alaninin disinda isler ve bir dost ya da
iki dostun yaptiklar islerle ilgili bir gizlem anlatisi olarak verilmistir. Bu nedenle de bircok
sey yalnizca ima edilmistir ve mantikli bir kurgudan yoksundur, fakat déntstimtiin karanhk
arketipini 6yle mikemmel bir bicimde ifade eder ki, Arabin tutkulu dinsel Eros'u timdiyle
tatmin olur. Hizir figiiriiniin Islam mistisizminde dnemli bir rol oynamasinin nedeni de



budur.



III - Masallarda Ruhun Fenomenolojisi Uzerine*
ONSOz

* Ilk kez Eranos-Jahrbuch 1945'te (Rhein-Verlag, Ziirih, 1946) "Zur Psychologie des Geistes" adiyla
yayimlanmistir. Gozden gegirilip genisletilmis versiyonu yukaridaki bashkla ("Zur Phanomenologie des
Geistes im Marchen") Symbolik des Geistes (Psychologische Abhandlungen VI) iginde yayimlanmistir
(Rascher, Ziirih, 1948).

Dogabilimlerinin sarsilmaz kurallarindan biri, bilim nesnesinin, ancak hakkindaki
ifadeler bilimsel olarak gecerli oldugu olcide biliniyor kabul edilmesidir. Fakat bu
yaklagima goére, ancak olgularla kanitlanabilen seyler gegerlidir. Arastirmanin nesnesi
dogadaki fenomenlerdir. Psikolojide en 6nemli fenomenlerden biri ifade, 6zellikle de
ifadenin bicim ve icerigidir, ki psike'nin 6zl bakimindan icerik daha énemlidir. Genellikle,
once olaylar tanimlanip diizene sokulduktan sonra canh davranisinin yasalari incelenir.
Dogabilimlerinde, gézlemlenen seyin téziniin ne oldugu sorusunu sorabilmek icin disarda
bir Arsimed Noktasi'nin olmasi gerekir. Psike'nin disarda bdyle bir noktasi yoktur, ¢linki
psike'yi yalnizca psike gozlemleyebilir. Dolayisiyla, psisik t6ziin ne oldugunu bilmemiz, en
azindan bugiinki araglarla imkansizdir. Ama bu, gelecegin atom fiziginin bize bir Arsimed
NoktasI saglamayacadi anlamina gelmez. Fakat simdilik ne kadar kafa yorarsak yoralim,
"psike boyle bir davranis gosterir" cimlesindeki tespitin 6tesine gecmemiz mimkin degil.
Dirist arastirmaci, toziin ne oldugu sorusundan kibarca ya da saygiyla uzak duracaktir.
Okurlarimin, modern psikolojinin her zaman anlasihr oldugu sdylenemeyecek
fenomenolojik bakis acgisini kavrayabilmeleri agisindan, psikolojinin kendini mecburen ve
de gonilli olarak kisitladigini bilmelerinin gereksiz oldugunu sanmiyorum. Bu bakis acisi,
hicbir inang ve kanaati dislamadigi gibi, bunlarin gecerli olabilecegini de yadsimaz. Gerek
bireysel yasam gerekse de ortak yasam icin ne kadar 6nemli olsalar da, psikoloji bunlarin
bilimsel gecerliligini kanitlayacak araglardan yoksundur. Bilimin yetersizliginin matemi
tutulabilir elbette, ama bu onun kendini asmasini saglamayacaktir.



a. Geist sozciigii lizerine

Almanca Geist s6zciigli o kadar genis bir kullanim alanina sahiptir ki, bu s6zclikle
nelerin kastedildigini kavramak hayli caba gerektirir. Geist sdzcligiiyle, maddenin karsiti
olan ilke tanimlanir. Bu ilke, en Ust ve evrensel duzeyde "Tann" diye adlandirilan,
maddedigi t6z ya da varolustur. Maddedisl tdziin, psisik fenomenin, hatta yasamin
vasitas! oldugu dusinilir. Bu gorlsin antitezi, Geist - doga karsithdgidir Burada Geist
kavrami dogalistli ya da dogakarsiti anlaminda sinirlandiriimis ve ruh ve yasamla tozel
bagini yitirmistir. Spinoza’nin Geist'in Tek T6z'in bir niteligi olduguna dair goriisi de
benzer bir sinilamadir. Geist'| maddenin 6zelligi olarak kavrayan canliézdekgilik daha da
ileri gider.

Yaygin bir gorise gore Geist ylksek, ruh ise disuk etkinlik ilkesidir; bu gortstn aksine,
bazi simyacilara gdre Geist "ligamentum animae et corporis"@lt  yani spiritus
vegetativus'tur (ileride yasam ruhu ya da sinir ruhu olarak adlandirilacak). Bir bagka
yaygin kani da, Geist ve ruhun ayni sey oldugu, bunlarin ancak keyfi olarak
ayrilabilecegidir.  Wundt'a gore, Geist, "dissal varlikla hicbir bagi olmayan icsel
varliktir".£22X  Digerlerine gére Geist, "ruhsal" mizactan farklidir ve diisinme ve akil
yaritme gibi psisik yeti, islev ya da niteliklerle sinirlidir. Burada Geist, rasyonel
disincenin ya da aklin tim fenomenlerinin -irade, bellek, hayal gici, yaraticlik,
ideallerle motive edilen istekler- toplami demektir. Geist'in bir bagka anlami da, aklin
cokyonli, verimli, parlak, esprili, slrpriz ve fikirlerle dolu olmasidir (Geistreichsein).
Ayrica, belirli bir bakis acisi ya da bunun temelindeki ilke de Geist olarak nitelenir, 6rnegin
cocuklar "Pestalozzi'nin ilkeleri dogrultusunda"” ("im Geiste Pestalozzis" (c.n.)) egitilir ya da
"Weimar'in ruhu 6limsiz Alman mirasidir” ("der Geist von Weimar ist das unvergangliche deutsche
Erbe” (c.n.)) Ozel bir durum da, ortak goériis, yargi ve eylemlerin ilkesi ve motifi olan dénem
ruhudur. (zeitgeist (c.n.)) Bir de nesnel Geist vardir, bununla, insanin yarattigi kiltir
eserlerinin, 6zellikle de entelektiiel ve dinsel olanlarin tamami kastedilir.

Dildeki kullaniminin goésterdigi gibi, Geist net bir kisilestirme egilimine sahiptir:
Pestalozzi'nin ruhu (Geist),** somut anlamda onun imago'su ya da hayaleti olabilir, tipki
Weimar'in ruhunun Goethe ve Schiller'in hayaletleri olabilecegi gibi, zira Geist ayni
zamanda da hayalet, yani 6lmus kisinin ruhu demektir.



**Jung'un etimolojik aciklamalarindan da anlasilacagi iizere, Geist kavraminin birgok anlami oldugu
icin, bu zengin kavrami "ruh” ya da "tin" sozciiklerine hapsetmek istemedim. Ama masallardaki ruhu ele
alan bu boliimiin devaminda Geist'i, baglamdan yola cgikarak, ruh soézciigii ile karsiladim, (g.n.)

"Ruhlarin serin nefesi" bir yandan wuxn'in, soguk anlamina gelen wuxpog ve Wuxog
sozcikleri ile akraba olduguna, bir yandan da, "hareketli hava" anlamina gelen nveua'nin
ilk anlamina isaret eder ki, animus ve anima da daima avepg (riizgar) ile ilgilidir. Aimanca
Geist sdzcliginiin koplrip kabarmak ve cosmakla da bir ilgisi vardir, bu nedenle de bir
yandan Gischt (koplik), Gascht (maya), gheest (hayalet) gibi stzciklerle, diger yandan
da duygusal aghast (sasirmis, korkudan donakalmisg) sdzcligiyle akrabaligi g6z ardi
edilemez. Coskulu duygular cok eskiden beri cinnetle bir tutulur, bugln bile o&fkeli
birinden, icine seytan ya da kotd ruh girmis, kudurmus ya da cinlenmis diye s6z
edilmesinin nedeni budur. £33} Eskilerin, élilerin hayalet ve ruhlarinin bir hava esintisi ya
da duman gibi incecik bir yapida oldugunu distinmeleri gibi, simyaci da spiritus u incecik,
ucucu, aktif ve canlandiran bir 6z olarak gorir ki, simyadaki gizli maddelerin ¢cogu gibi
alkol de 6yle algilanir. Bu dizeyde bakildiginda Geist, tuz ruhu, amonyak ruhu, formik
asittir.

Geist sOzciginin dizinelerce anlami ve anlam niiansi psikologun nesnesinin
kavramsal sinirlarini cizmesini zorlastirir ama nesnesini betimlemesini kolaylastirir, cinki
sOzcligin anlam zenginligi s6z konusu fenomenin canli bir imgesini sunar. Burada stz
konusu olan, ilk basta, ilkel dizeyde, gorlinmez, nefesimsi bir varlik -a presence- olarak
algilanan islevsel bir komplekstir. William James Varieties of Religious Experience (Dinsel
Deneyim Cesitleri) adli eserinde bu ilk- fenomenin canli bir tasvirini sunmustur. Iyi bilinen
diger bir drnek de, Hamsin yortusundaki mucizevi riizgardir. Ilkel zihnin, gériinmez varhg
hayalet ya da demon olarak kisilestirmesi son derece dogaldir. Olilerin ruhlar
yasayanlarin psisik aktivitesiyle dzdestir; birbirlerinin strekliligini saglarlar. Bu goriise
gore, psike bir ruhtur. Bu nedenle, bireyde kendisine ait olarak algiladigi psisik bir sey
oldugunda, bu onun kendi ruhudur. Fakat kendisine yabanci gelen psisik bir sey
oldugunda, bu bir baskasinin ruhudur ve belki de onu etkisi altina almistir. Birinci
durumda ruh dznel bakis acisina tekabiil eder; Ikincisinde ise kamuoyu gériisiine, donem
ruhu ya da ilksel, henliz insanlasmamis, insanimsi duruma tekabdul eder ki, buna bilincdisi
da denir.

Ik bastaki riizgar dogasina uygun olarak, ruh, daima aktif, kanatli, hareketli varliktir,
ayrica canlandirir, uyarir, kiskirtir, atesler, ilham verir. Modern deyisle, ruh dinamik ilkedir,



bu nedenle de maddenin, yani onun duraganhginin, hareketsizliginin ve cansizliginin
klasik antitezidir Son kertede yasam ile 6lim arasindaki karsithktin. Bu karsithg
ayrintilanyla inceledigimizde, ruh ile doga arasindaki karsithigin aslinda tuhaf oldugunu
goruriz. Soéyle ki; ruh canli olan ve can verendir, ama doga da ruhsuz ve 610 degildir ya.
Demek ki burada, ruhun yasami doganinkinden cok Ustiin oldugu icin, onun karsisinda
doganin yasaminin neredeyse 6l oldugu yonindeki (Hiristiyanliktaki) ruh tasarimiyla
karsi karslyayiz.

Ruh kavraminin bdyle bir gelisim gdstermesinin nedeni, ruhun gorinmez varliginin
psisik bir fenomen, vyani kisinin kendi ruhu oldugunun ve vyalnizca yasamin
hezeyanlarindan degil, bicimsel yapilardan da olustugunun kabulldir. Birincisinde, gondil
gdzinl dolduran imge ve suretler 6ne ¢ikar, Ikincisinde ise, imgeler diinyasini diizenleyen
distince ve mantik. Boylece, ilk bastaki dogal yasam-ruhunun Uizerine bir Gst-ruh binmis,
hatta salt dogal olan ruhun karsitt konumuna yikselmistir. Ust-ruh dogaétesi ve
dinyadtesi, kozmik bir diizen ilkesi haline gelmis ve "Tann" olarak nitelendirilmistir, ya da
(Spinoza'da oldugu gibi) Tek T6z'lin bir niteligi ya da (Hiristiyanlikta oldugu gibi) Tanri'nin
bir parcasi olarak gortlmustur.

Ruhun ters yonde, canhozdekgilik yoniinde, yania maiori ad minus (cogunluktan
azinhga) gelisimi Hiristiyanlik karsithginin himayesi altinda materyalizmde oldu. Bu
tersine gelismenin nedeni, ruhun, beyin ve metabolizmaya bagimli olduklari giderek daha
cok anlasilan psisik islevilerle 6zdesliginden artik kesinlige varan bir bicimde emin
olunmasidir. Varhigi beslenme ve cevreye bagli olan ve en st bicimi us ya da akil olan bir
ruh kavrami yaratmak icin yapilmasi gereken tek sey, "Tek T6z"e baska bir isim vererek
ona "madde" demekti. BoOylece, baslangictaki nefesimsi varlik tlimiyle insan
fizyolojisindeki yerini aldi ve Klages gibi biri tinin "ruhun hasmi" oldugu ithaminda
bulunabildi. Zira ruh maddenin bir 6zelligi konumuna disirilince ilk bastaki spontanhgini
yitirmisti. Fakat Geist'm deus ex machina 6zelliginin bir yerlerde korunmasi gerekiyordu -
onda dedilse bile, onun ilk bastaki esanlami olan insan ruhunda (Seele)2# rengarenk
parlayan, kelebek benzeri o nefesimsi varlikta (anima, wuxn).

Ruhun materyalist cercevede kavranmasi her yerde kabul gdormese de, bu ruh kavrami
dinsel alanin disinda, biling fenomenlerinin uzaminda kalmayi sirdirdi. "Oznel ruh"
endopsisik fenomenlere 6zgi bir kavram haline gelirken, "nesnel ruh" evrensel ruh ya da
Tann anlaminda dedil, insan kurumlari ve kitlphanelerimizin iceriginin tamamindan



olusan entelektiel kiltlir degerlerinin toplami anlaminda kullanilmaya baslandi. Ruhun ilk
bastaki 6ziind, 6zerklik ve spontanhgini tiimiyle yitirmedigi tek alan, ilkkarakterini hig
olmazsa prensipte korudugu dinsel alandir.

Bu 6zette,i22} varliklarinin fiziksel kosullara badli olduguna naiflikle inanilan diger
psisizmlerin tersine, dogrudan dogruya psisik bir fenomen olarak karsimiza cikan bir 6z
tarif edilmistir Ruhun fiziksel kosullarla iliskisi hemen gorilemedigi icin, ruhsal
fenomenlere maddedisilik atfedilir, Ustelik de daha dar anlamdaki psisik fenomenlerde
oldugundan cok daha biyik 6lcide. Psisik fenomenin fiziksel yapiya bir 6lctide bagimli
oldugu distinliimekle kalinmaz, ona belirli bir maddesellik de atfedilir, ki subtle body fikri
ve Cinlilerin gui-ruhu kavrami da bu yondedir. Henlz psisik olan belirli slireclerin benzer
fiziksel goriingllerle i¢ ice olmasi nedeniyle, ruhsal olanin tiimiyle maddedisi oldugu
elbette disunulemez. Buna karsilik, consensus omnium (genel uzlasma) ruhun maddedisi
oldugu Uzerinde israr eder, ama yine de onun kendine ait bir gercekligi oldugunu herkes
kabul ve teslim etmez. Fakat bugin daha otuz yil 6ncesine gore bile bambagska bir
gorinim arzeden hipotetik "madde" gercek kabul edilirken, ruhun neden gercek kabul
edilmedigini anlamak kolay degildir. Maddedisilik kavrami esasen gergekligi dislamasa
da, cahilce yaklasimlar gercekligi maddesellikle bir tutmaktadir. Ruh ve madde ayni askin
varolusun bicimleri olsa gerek. Ornedin Tantristler maddenin Tanr'nin distincelerinin
somutlasmasindan baska bir sey olmadigini sdylerken ayni derecede haklidirlar.
Dogrudan tek gerceklik, duruma gore ruh ya da madde kokenli olarak etiketlenen biling
iceriklerinin psisik gercekligidir.

Ruhun Ozelliklerinden birincisi, spontan bir hareket ve aktivite ilkesi; ikincisi, duyu
algilarindan bagimsiz olarak imge retme yetisi, tglinclisii de imgelerin 6zerk ve bagimsiz
manipllasyonudur. Bu olgu ilkel insanin disinda yer alir, fakat artan gelismeyle birlikte
insan bilincinin alanina girer ve bilince tabi olan bir islev haline gelerek ilk bastaki 6zerk
karakterini yitirir. Ozerk karakteri artik yalnizca en muhafazakar gérislerde, yani dinlerde
muhafaza edilir Ruhun insan bilincinin alanina inmesi, Wuoic'in tutsagi olan tannsal
voug'un mitinde ifadesini bulmustur. Binlerce yila yayilan bu sireg¢ kaginilmaz bir gereklilik
olsa gerek, eger dinler bu gelisimi durdurmaya kalksalardi, kaybeden mutlaka onlar
olurdu. Ama onlarin goérevi, olaylarin kaginilmaz seyrini engellemek degil, bu seyre, ruha
bliylik zararlar vermeden devam edebilecegi bicimde yén vermektir. Bu nedenle dinlerin
ruhun kokenini ve ilkkarakterini bize daima animsatmasi gerek, ki insan kendi alanina
neyi dahil ettigini ve bilincini neyle doldurdugunu asla unutmasin. Insan, ruhu kendisi



yaratmamistir, onun yaratici olmasini ruh saglamistir; ruh, insani harekete gecirir, iyi
fikirler, dayanma gticli, cosku ve ilham verir. Ama insanin icine dyle nifuz etmistir ki,
ruhu kendisinin yarattigina ve ona sahip olduguna inanma gafletine diser insan.
Gergekte, ruhun ilkfenomeni ona sahip olur, tipki fiziki diinyanin, insana tabi nesne gibi
goriintirken, onun 6zgirligind binlerce zincire vurmasi ve baskin idée-force (sabit fikir)
haline gelmesi gibi. Ruh naif insani siskinlikle tehdit eder, bunun en ibret verici
drneklerini kendi donemimizde gorebiliriz. Distaki nesneler ilgiyi cezbettigi ve dogayla
iliskilerimizde yasadigimiz farkhlasmanin, dengeyi kurmak icin ruhla da yasanmasi
gerektigini unuttugumuz o6lglide tehlike de o kadar artar. Distaki nesnenin karsisinda onu
dengeleyen bir i¢ nesne olmazsa, delilie varan bir kendini begenmislik ya da 06zerk
kisiligin timuyle yok olmasiyla birlikte dizginsiz bir materyalizm ortaya cikar ki, totaliter
kitle devletinin ideali de budur zaten.

Goruldugu gibi, giinimizdeki ruh kavrami, ruhu summum bonum, Tanri'nin kendisi
olarak kavrayan Hiristiyanlikla pek bagdasmamaktadir. Koéti ruh diye bir kavram da
vardi. Ama modern ruh kavrami bununla da 6rtlismez, zira bu ruh da illa ki kétu degildir;
aslinda ahlaken kayitsiz ya da nétr olarak tanimlanmasi gerekir. Incil "Tann ruhtur"
dediginde, kulaga bir téziin tanimi ya da bir niteleme gibi gelir bu. Fakat goriinlse
bakilirsa, kétl ve ahlaksiz da olsa, ayni ruhsal t6z seytana da atfedilmektedir. Bu tdziin
baslangictaki kimligi, "dliismuis melek" fikriyle ve Eski Ahit'te Yehova ile seytan arasindaki
yakin iliskiyle ifade edilmistir. Bu ilkel iliskinin bir yankisi da, asil yoldan cikarici seytan
olmasina ragmen, Tanri'ya "Bizi dogru yoldan ayirma" diye dua etmemizdir.

Boylece, incelememizde henliz ele almadigimiz bir noktaya geliyoruz. Ruh faktériniin
psisik gorinimleri hakkinda bir fikir sahibi olabilmek icin, yalnizca insan bilinci ve
dislincesinin Urtnd olan kiltlrel ve genel kanilar Uzerinde durduk. Fakat psikolojik
acidan da kusku duyulmayacak bir dzerkligei26: sahip olan ruhun kendini spontan bir
bicimde sergileyebilecegini heniiz dikkate almadik.



b. Ruhun Dislerde Kendini Gostermesi

Ruhun psisik tezahirleri onun arketipik bir dogasi oldugunu gdsterir, yani ruh denen
fenomen, insan psike'sinin bilincbncesi yapisinda evrensel olarak var olan Ozerk bir
ilkimgeye dayanir. Benzer tim konularda oldugu gibi, bu sorunla da hastalarimin
dislerini incelerken karsilastim. Ik 6nce dikkatimi ceken sey, belirli bir baba
kompleksinin "ruhsal" bir karakterde olmasiydi, yani babanin imgesiyle ilgili ifadeler,
davranislar, egilimler, itkiler, fikirler vs. "ruhsal" sifatini kullanmadan edemeyecegimiz
niteliklere sahipti. Olumlu baba kompleksi erkeklerde genellikle otorite inanci, ruhsal
dogma ve degerlere kayitsiz sartsiz boyun egme, kadinlarda ise ruhsal istek ve ilgilerin
cok yogun olmasi biciminde tezahir eder. Diglerdeki baba figliri kati beyanlarda
bulunur, yasaklar ve oOneriler getirir Bu kaynagin goriinmez olusu, nihai yargilarda
bulunan otoriter bir sesten ibaret olmasiyla vurgulanir genellikle.{2Z: Bu nedenle, "ruh"
faktoriini simgeleyen kisi cogu kez yash bir adamdir. Zaman zaman "gercek" bir ruh, yani
olmis bir kisinin hayaleti, nadiren de, grotesk, clicemsi figirler ya da konusan bilge
hayvanlar bu roldedir. Cice bicimler, en azindan benim deneyimlerime gdre, genellikle
kadinlarda gérilir; bu nedenle, Barlach'in Der tote Tag (Ol Giin) oyununda annenin
clice "SteiBbart" figurtyle anlatilmasi -tipki Bes'in de Karnak anatanricasiyla
iliskilendirildigi gibi- bana gayet mantikli geliyor. Ruh, gerek kadinlarda gerekse de
erkeklerde oglan ¢ocugu ya da delikanli gérinimini alabilir. Kadinlarda bu figir, bilingli
bir ruhsal caba olasiligina isaret eden "olumlu” animus anlamindadir. Erkeklerdeki anlami
bu kadar acik dedildir. Olumlu da olabilir olumsuz da; olumluysa, "yiksek" bir sahsiyet,
Kendilik ya da simyacilarin kavradi§i anlamda filius regius, 28} olumsuzsa, ¢ocuk kalmis
gdlge anlamina gelir. 22 Her iki durumda da oglan cocugu bir tiir ruhu temsil eder. {100
Yasli adam ve oglan cocugu bir cift olustururlar. Bu cift, Mercurius'un simgesi olarak
simyada da 6nemli bir rol oynar.

Diglerdeki ruh figtrlerinin ahlaken iyi olup olmadiklarindan asla ylizde ylz emin
olunamaz. Cogu zaman ikiytzliligin, hatta kotiligin tim belirtilerini gdsterirler. Sunu
da vurgulamam gerek: ruhun bilincdisi yasaminin temelini olusturan ana plan bizim
kavrayisimizin o kadar uzagindadir ki, karsilikli etkilesimden iyiligin cikmasi icin ne tir bir
kotllik gerektigini, hangi iyiligin kotilige yol acacadini asla bilemeyiz. Yuhanna'nin
tavsiye ettigi "probate spiritus", {101} dikkat ve sabirla bekleyip gérmekten baska bir sey



olamaz.

Yasli bilge figuri yalnizca dislerde degil, meditasyon vizyonlarinda da (ya da "aktif
imgelem"de) o kadar canh olabilir ki, Hindistan'da zaman zaman go6rildiga gibi, bir guru
roliinii tstlenebilir.£102:

"Yash bilge adam" dislerde biylici, hekim, rahip, 6gretmen, profesor, biiyiikbaba ya
da otorite sahibi herhangi bir kisi olarak gériinir. Insan, gulyabani ya da hayvan
goruntimiindeki ruh arketipi, insanin idrak, anlayis, iyi bir tavsiye, karar, plan gibi seylere
ihtiyac duydugu, ama kendi imkanlariyla bunlara ulasamadigi durumlarda ortaya cikar.
Arketip bu ruhsal yetersizligi, boslugu dolduran iceriklerle telafi eder. Geng bir teoloji
ogrencisinin ruhsal sikintilarini gidermeye calisan ak ve kara bulyicli dist buna
mikemmel bir drnektir. Bu diisii géren kisiyi tanimadigim icin benim herhangi bir kisisel
etkim sdz konusu olamaz. Geng adam dislinde, uzun, siyah bir clibbe giymis olmasina
ragmen "ak bulyicl" denen ve rahibi andiran ulvi bir kisinin 6éniinde duruyordu. Bu Kkisi
uzunca bir konusma yaptiktan sonra sozlerini soyle bagladi: "Ve bunun icin kara
blydctnin yardimina ihtiyacimiz var." Bu s6zlerden sonra aniden bir kap1 acildi ve iceriye
bir baska yasl adam daha girdi, beyaz bir clibbe giymis olan kara buylclydi bu. O da
glzel ve soylu goérunuyordu. Kara buylclt ak biytcltye bir seyler sdylemek ister gibiydi
ama disi goren kisinin yaninda konusmakta tereddit ediyordu. Bunun Uzerine ak buyUcl
diis gbren kisiyi isaret ederek kara biytcliye séyle dedi: "Konus, o masum biri." Kara
blytcl, cennetin kayip anahtarlarini bulduguna ama bunlan nasil  kullanacagini
bilmedigine dair garip bir hikaye anlatmaya basladi. Dedigine gore, ak buytciye
gelmesinin nedeni, ondan anahtarin sirnyla ilgili bilgi almakti. Ak blyicliye, yasadig
ulkedeki kralin kendisi icin uygun bir mezar aradigini anlatti. Tesadlf eseri, kralin tebasi,
icinde bir bakirenin fani kalintilarinin oldugu eski bir lahit bulmustu. Kral lahti agcmis,
icindeki kemikleri atmis ve ilerde kullanabilmek icin bos lahti yeniden gomdurmustu.
Fakat kemikler giin isigina cikar ¢ikmaz, bir zamanlar ait olduklan varlik -yani bakire-
kara bir ata dénusmis ve ¢dle kacmisti. Kara blyici ¢dlde ati izlemis ve basina gelen bir
stiril olaydan ve cektigi zorluklardan sonra cennetin kayip anahtarini bulmustu. Hikayesi
burada bitiyordu ve maalesef diis de sona eriyordu.{193}

Fakat burada, dls goren kisinin sikintilari, ona istedigi gibi kolay bir ¢6ziim sunularak
degil, yasamin bizi daima karsi karsiya getirdigi -daha 6nce degindigim- sorunla, yani
ahlak degerlerinin muglakligi, iyi ile kdtlindn saskina ceviren etkilesimi ve sugluluk, i1stirap



ve kefaretin acimasizca i¢ iceligiyle ylz vyiize getirilmesiyle giderilmistir. Dinsel
ilkdeneyime giden bu yol dogru yoldur ama bunu kag kisi gorebilir? Cok uzaklardan gelen
hafif bir ses gibidir. Miphemdir, siphelidir ve karanlktir, tehlike ve macera anlamina

gelir; herhangi bir glivence ve onay olmadan, ancak Tanri adina gidilecek zorlu bir yoldur.



c. Masallardaki ruh

Okuyucuma glnumiz dugleriyle ilgili daha fazla érnek sunmak isterdim. Ama korkarim,
dislerin bireyselligi daha ayrnintili tasvir edilmeyi, elimizdeki kisith yerden de daha
fazlasini gerektiriyor. Bu nedenle biz, bireysel vakalarin karmasikligiyla yiz yilze
gelmeyecegimiz ve ruh motifinin cesitlemelerini, az ¢ok benzersiz bireysel kosullari
dikkate almadan inceleyebilecegimiz halkbilime dénelim yine. Ruh, dislerde oldugu gibi
mit ve masallarda da kendini anlatir, ve arketipler bu dogal etkilesimde "olusum, yeniden
olusum, ebedi zihnin ebedi e§lencesi"1%: olarak gériinirler.

Ruhun dislerde yash adam olarak goriinme sikhgi, masallardakiyle hemen hemen
aynidir.£102} Kahraman, ancak saglam bir diisiince ya da parlak bir fikir, yani ruhsal bir
islev ya da endopsisik otomatizm sayesinde kurtulabilecegi umutsuz bir duruma ne
zaman dusse, yasl adam gorinir. Kahraman dissal ya da icsel nedenlerden o&tlirl
gerekeni yapamadidi icin, gerekli bilgi, kisilestirilmis bir diisiince, yani 6glt verip yardim
eden yasl adam kihginda ortaya cikar. Ornegin, bir Estonya masalinda,{106: kotii
muamele gdren bir yetim cocugun, otlattidi inek kacginca cezalandinimaktan korktugu igin
evine donmemesi ve basini alip gitmesi anlatilir. Cocuk, gorlnlrde hicbir cikis yolunun
olmadigi umutsuz bir duruma diser. Bitkin bir halde derin bir uykuya dalar. Uyandiginda,
"sanki agzinda bir sivi varmis gibi geldi ona ve karsisinda, elindeki tikaci yeniden siit
ficisina takmak Uzere olan uzun ak sakalli ufak tefek bir yasli adam gdérdi. 'Biraz daha
iceyim!' diye yalvardi cocuk. 'Bugiinlik yeterince ictin,' dedi yash adam, 'eger tesadiifen
buradan gegcmeseydim, bu son uykun olacakti, ¢linkii seni buldugumda yan oliydin.'
Sonra yash adam c¢ocuga kim oldugunu, nereye gittigini sordu. Cocuk ona, gecen aksam
yedigi dayak da dahil, animsayabildigi kadariyla basindan gecenleri anlatti. Bunun
Uzerine yash adam sodyle dedi: 'Sevqili yavrum! Yasadiklarin, sevgili vasileri ve teselli
kaynaklan topragin altinda yatan bircok kisinin yasadiklarindan ne daha iyi ne de daha
kotld. Artik geri donemezsin. Bir kez evden kactigin icin, diinyada sansini aramaya ¢ikmak
zorundasin. Ne citim ne gubugum, ne karim ne de cocugum oldugu icin, sana daha fazla
bakamam ama bedavadan iyi bir 6git vermek isterim."”

Yasli adamin o ana dek soyledigi seyleri, masalin kahramani, yani cocuk da akil
edebilirdi. Duygularina kapilip dyle aniden evden kaciverirken, yiyecege ihtiyaci olacagini



disunebilirdi en azindan. Boylece, durumunu yeniden gézden gecirmek zorunda kalirdi. O
zaman da, bu tiir durumlarda hep oldugu gibi, tim yasami gozlerinin 6éniinden gegerdi.
Gegmisin animsanmasi, tim ruhsal ve fiziksel glclere ihtiyag duyulan kritik bir anda kisilik
vasiflarinin bir araya toplanmasina ve bu gic birligiyle gelecegin kapisinin aralanmasina
yarar. Gelecedi konusunda kimse ona yardim edemez, kendi basinin caresine bakmak
zorundadi. Artik geri donemez. Bunu bilmek, gereken kararliligi gostermesini
saglayacakti. Yasli adam c¢ocuga bu gercegi gostererek, onu diisinme zahmetinden
kurtarmisti. Evet, yasli adam, bilincli bir disince henlz ya da artik mumkin
olmadiginda, bilincdisi psisik alanda kendiliginden gerceklesen maksatl distincelerin ve
ahlaki ve fiziksel gliclerin yogunlasmasinin ta kendisidir. Psisik giiclerin yogunlasmasi ve
gerilimi, bllyllyl andiran bir 6zellie sahiptir: Iradenin bilingli cabasindan kat kat ustiin
olan, hi¢ beklenmedik bir tahammiil gicu gelistirirler. Bu, 6zellikle de yapay yogunlasma
hali olan hipnozda deneysel olarak gbzlemlenebilir: tatbiki derslerimde, bedenen giicsiiz
olan isterik bir kadini, bir sandalyeye basinin arkasini, digerine de topuklarini dayadigi bir
pozisyonda yaklasik bir dakika boyunca derin bir hipnotik uykuya daldirlyordum.

Sonunda nabzi dakikada 90'a cikiyordu. Ogrencilerim arasinda bulunan gigli bir
jimnastikci iradesini bilingli bir bicimde zorlayarak bu pozisyonu taklit etmeye calistl.
Fakat nabzi derhal 120'ye cikti ve yigildi kaldl.

Akilli yash adam cocugun kendini toplamasini sagladiktan sonra, sira iyi ogutler
vermeye gelmisti, yani durum umutsuz olmaktan cikmisti. Yasli adam c¢ocuga, yoluna
devam etmesini ve hep doguya gitmesini sdyledi, yedi yil sonra bliylik daga ulasacak ve
mutlulugu orada bulacakti. Dadin biyikligiu ve yiksekligi yetiskin kisiligi imler. {107
Guclind toplamis olmasi kararli olmasini saglar, basarinin en biylk garantisi de budur
zaten.{108} B@ylece, artik hicbir seyin eksikligini cekmeyecektir. "Ekmek torbami ve
ficiagimi al," dedi yash adam, "bunlarin icinde glnlik ihtiyacini karsilayacak kadar
yiyecek ve icecek olacak." Cocuga bir de yonca yapragi verdi, cocugun bir nehirden
gecmesi gerektiginde yonca yapragi sandala dénlisecekti.

Masallardaki yasli adam sik sik kim, neden, nereden, nereye sorularini sorarak, 102}
insanin kendisi lzerine disiinmesini ve ahlaki giglerin toplanmasini saglar, sik sik da
bunun icin gereken byl tilsimi, {120 yani iyi ve kétiniin birlestigi kisiligin bir dzelligini
temsil eden beklenmedik ve ihtimaldisi bir basariya ulasma glict verir. Fakat yash adamin
mudahalesi, yani arketipin kendiliinden nesnellesmesi de kacinilmaz gortindr, zira bilingli



irade, kisiligi olaganlstli bir basariya ulasabilecek kadar birlestirmeye tek basina
muktedir degildir. Bu nedenle, arketipin yalnizca masallarda degil, gercek yasamda da
nesnel midahalesine gerek duyulur, zira arketip salt duygusal tepkiyi, bir dizi icsel
yuzlesme ve kavrayisla engeller. Bu stireg, kim, nerede, nasil, neden sorularini 6n plana
citkararak, mevcut durumun ve hedefin goriilmesini saglar. Bunun sonucundaki
aydinlanmanin ve yazgi yumadinin didgimlerinin ¢dziilmesinin genellikle bliylleyici bir
tarafi vardir ki, bu deneyim psikoterapiste hi¢ yabanci degildir.

Yasli adamin kisiyi disinmeye sevk etme egilimi, insanlara "6nce bir uyku cekmeyi"
tavsiye etmesinde de gorulir. Nitekim, kaybolan erkek kardeslerini arayan kiza soyle der:
"Yat uyu hele; geceden daha akillidir sabah."{111} Zor durumda kalan kahramanin
caresizligini de derhal gorir ya da en azindan ona yardimc olacak bilgiyi saglar. Bu
amacla hayvanlarin, 6zellikle de kuslarin yardimina basvurmaktan hoglanir. Cennete
giden yolu arayan prense soyle der kesis: "Uc yiiz yildan beri burada oturuyorum ama
simdiye kadar kimse bana cenneti sormadi; nerede oldugunu bilmiyorum ama yukarda,
evin baska bir katinda cesit cesit kus yastyor, onlar mutlaka biliyordur." 112} Yagli adam,
hangi yollarin hedefe gétirdigini de bilir ve bunlan kahramana gosterir. {113}
Karsilasacagi tehlikeler konusunda onu uyarir ve bunlarla bas etmenin yollarini anlatir.
Ornegdin, gimils suyu getirmek isteyen oglana, kaynadin bir aslan tarafindan
korundugunu, bu aslanin agik gozlerle uyumak, kapali gézlerle nébet tutmak gibi bir hilesi
oldugunu séyler,i114: ya da krala sifali su gétiirmek icin atiyla biyili bir kaynaga gitmek
isteyen delikanliya, oraya gelen herkesi kementle yakalamaya calisan cadilar oldugunu
sdyler, bu yiizden suyu kaba, atini tiris siirerken doldurmasini égitler. {115 Kurtadama
donlstlrilen sevgilisini arayan prensese bir ates yakip atesin lizerine ici katran dolu bir
kazan koymasini sdyler. Sonra prensesin ¢ok sevdigi beyaz zambagi kaynayan katranin
icine atmasini ve kurtadam geldiginde kazani kurtadamin basina gecirmesini sdyler ve
boylece prensesin sevgilisinin izerindeki biiyiiniin bozulmasini saglar.{16: Bazen de yasli
adamin, kral olabilmek icin babasina kusursuz bir kilise insa etmek isteyen genc prensi
anlatan Kafkas masalinda oldugu gibi, elestirel yargilarda bulundugu gorilii. Geng prens
kiliseyi inga eder ve hig kimse bir kusur bulamaz ama yash bir adam gelir ve, "Ah, ne de
guzel bir kilise yapmissiniz! Ne yazik ki temel duvar biraz egri!" der. Prens kiliseyi yiktirir
ve yeni bir kilise daha insa eder. Ama yaslh adam yine bir kusur bulur, bu durum ¢ kez
tekrarlanir {112

Demek ki yash adam bir yandan bilgi, idrak, distince, bilgelik, akilhilik ve sezgi, diger



yandan da iyi niyet ve yardimseverlik gibi ahlaki 6zellikleri temsil eder, ki bunlar onun
"ruhsal" karakterini yeterince ortaya koyar. Arketip bilingdisinin 6zerk bir icerigi oldugu
icin, yash adam, genellikle arketipleri somutlastiran masallardaki duslerde, tipki glinimiz
dislerindeki gibi goriindr. Bir Balkan masalinda yasl adam sikinti icindeki kahramanin
riyasina girer ve yerine getirmesi olanaksiz goérinen gorevlerin Ustesinden gelebilmesi
icin tavsiyelerde bulunur.{18: Bilincdisiyla iliskisi "Orman Kral" olarak adlandirildigi bir
Rus masalinda acikca ortaya konur.#112} Ciftci yorgun argin bir agac kitigunin zerine
oturdugunda, kiglk, yash bir adam kitigin icinden siriinerek disan cikar, "ylizii burus
burustu ve dizlerine dek inen yesil bir sakali vardi." "Kimsin sen?' diye sordu ciftci. 'Ben
Orman Krali Och'um,' dedi minik adam." Ciftci haylaz oglunu onun hizmetine verir. "Ve
Orman Krali onu yanina alarak yerin altindaki o bambaska dlnyadaki yesil bir kulibeye
goturdl ... Kulibede her sey yesildi: duvarlar yesildi, siralar yesildi, Och'un karisi yesil,
cocuklan yesildi, kisacasi her sey ama her sey yesildi. Ona hizmetgcilik eden su kadinciklari
da sedefotu kadar yesildi." Yemekler bile yesildir. Orman Krali bu masalda, ormanlara
hakim olan bitki ve agac tanrisidir, bir yandan da -su perileri araciligiyla- sular diyariyla da
baglantisi vardir, bu da onun bilingcdisiyla olan iliskisini acikca gosterir, zira bilingdisi sik
sik orman ya da suyla ifade edilir.

Yash adamin bir ciice olarak gériinmesi de bilingdisina ait olmasiyla ilgilidir. Sevgilisini
arayan prenses masalinda sOyle denir: "Gece ve karanlik ¢okmustl, yildizlar yanip
sonllyordu, ve prenses hala ayni yerde oturmus agliyordu. Derin distincelere dalmisti ki,
bir ses duydu: 'lyi aksamlar, giizel kiz! Neden burada bdyle yapayalniz oturuyorsun ve
neden bu kadar Uzglnsin?' Prenses yerinden firladi, cok sasirmisti. Ama etrafina
bakindiginda, minnacik, kiglicik, yash bir adamcik gordi, onu basiyla selamlayan kiglik
adam cok candan ve miitevazi gériiniiyordu." Bir Isvicre masalinda, kralin kizina bir sepet
dolusu elma gotirmek isteyen ciftci delikanli da minik bir adamla karsilasir: "es chlis isigs
Manndle, das frogtene, was er do e dem Chratte haig?" (Sepette ne oldugunu soran kiigiik bir
demir adam (c.n.)) Bir baska yerde "Manndle" (kiigik adam (c.n.) "es isigs Chlaidle an".{120
(demir elbiseler giymisti (¢.n.)) Buradaki "isig", "eisig" (buzdan (c.n.) den ziyade "eisern"
(demirden (¢.n.)) olsa gerek. Yoksa "es Chlaidli vo Is" (elbiseleri buzdan (¢.n.)) olurdu. Gergi
Buzadamciklar oldugu kadar, Demiradamciklar da var, hatta modern bir diste siyah bir
Demiradamcikla bile karsilastim, bir prensesle evlenmeye kalkan aptal Hans'l anlatan
masalda da oldugu gibi, yasamin ¢ok kritik bir aninda ortaya ¢ikmisti.

Yash bilge tipinin bircok kez goriindiigl, glinimiizden bir vizyonlar dizisinde, yasli



adam bir sefer normal boyutlardadir, fakat bir kraterin dibindedir ve etrafi yiksek
kayalarla cevrilidir, bir baska sefer de miniciktir ve alcak, tash bir alanda yukselen bir
dagin tepesindedir. Ayni motif Goethe'nin, evi kiiclik bir kutunun igine sigan ciice prenses
masalinda da vardir{12l} Bu baglamda Anthroparion'u, Zosimos'un vizyonundaki{l22:
Kursunadamcik'l, maden ocaklarinin Demiradamcik'ini, antikgagin hiinerli Daktyller'ini,
simyacilarin homunculi'sini (kiiciik insan), Heinzelmanncheri'i, Iskoclarin brownie'lerini vs.
de anmak gerekir. Bu tiir tasavvurlarin ne kadar "gercek" oldugunu, dagda agir bir kaza
geciren iki felaketzedenin giipegiindiiz yasadigi ortak bir Kapuzenmannchen vizyonunu
dgrenince anladim; felaketzedeler kukuletali clicenin buzlar arasindaki gecit vermez
ucurumlar arasindan c¢ikip buzuldan gectigini gormisler ve mithis bir panige
kapilmiglardi. Bilingdisinin, son derece kiiglik boyutlarin diinyasi oldugu izlenimine
kapildigim motiflerle sik sik karsilagmisimdir. Rasyonel olarak bakildiginda, bu izlenimin,
boylesi vizyonlarin endopsisik seylerle ilgili olduguna dair karanhk bir duygudan
kaynaklandigi, boyle bir seyin kafaya sigabilmesi icin ¢ok kiclik olmasi gerektigi sonucu
cikarlabilir. Bu tdr "mantikli" varsayimlara ragbet etmesem de, tiimuyle yanlis olduklarini
iddia edemem. Fakat kiicliltme egiliminin bir yandan asin buyitmeyle (devler!), bir
yandan da, bilincdisindaki zaman ve mekan kavraminin garip belirsizligiyle ilgili olma
olasii§l daha yiiksek bence.f123: Insanin oran duygusu, yani biyik ve kiiciikle ilgili
rasyonel kavramimiz kesinlikle insanbigimcidir ve yalnizca fiziksel goriingliler aleminde
dedil, insana 6zgu alanlarin ok 6tesindeki ortak bilingdisi alanlarda da gegerliligini yitirir.
Atman "kiglkten daha kiclk, buyikten daha biylktir", basparmak buyidkliginde
olmasina ragmen, "diinyanin her yerini iki karis kaplar".{12%: Goethe de Kebirler'den soyle
sdz eder: "Kendileri kiicuktli, ama gicleri buyukti".{122t Yagl bilge arketipi de
miniminnacik, neredeyse gb6zle goérilemeyecek kadar kiglk olmakla birlikte, konunun
dzline inildiginde gorilebilecedi gibi, yazgiya yon verecek glictedir. Arketiplerin bu
Ozellikleri, glnimiz arastirmalarinda mikrofizik aleme girildikce, muazzam enerji
yogunlugunun da o kadar arttigini gosteren atomlarin dinyasiyla ortakti. En kiclk
seylerin en buyik etkilere sahip oldugu, yalnizca fizikte degil, psikoloji arastirmalarinda
da aciga cikmisti. Yagamin kritik anlarinda, biitiin her sey s6ziimona ufacik gibi goriinen
bir seye bagli degil midir!

Arketipimizin aydinlaticc dogasi, bazi ilkel masallarda yasli adamin ginesle
Ozdeslestirilmesiyle ifade edilir Yasli adam yaninda getirdigi mesaleyi bir kabagi
kizartmakta kullanir. Kabagi yedikten sonra mesaleyi de yaninda goétiriince, insanlar
ondan mesaleyi calar.{126: Bir Kuzey Amerika masalinda yasli adam atese sahip olan bir



biytici hekimdir.£122t Eski Ahit'ten ve Hamsin yortusu mucizesinden de bildigimiz gibi,
ruhun bir yona de ategstir.

Daha 6nce de belirttigimiz gibi, yash adam, akilllik, bilgelik ve idrakin yani sira, ahlaki
Ozelliklere de sahiptir, hatta insanin ahlakini sinar ve armaganlarini verip vermemesi bu
sinava baghdi. Bunun en belirgin érneklerinden biri, Gvey kiz ile evin kizini anlatan
Estonyatl28: masalidir. Uvey kiz, itaatkdr ve iyi huylu bir yetimdir. Masal, livey kizin
drekesini kuyuya dlstrmesiyle baslar. Kiz 6rekesinin pesinden kuyuya atlar, ama kuyuda
bogulmaz, sihirli bir llkeye varir ve yoluna devam ederken bir inek, bir kog ve bir elma
agacyla karsilasir ve bunlarin isteklerini yerine getirir Sonra bir hamama varir,
hamamdaki kirli yash adam, kizdan kendisini yikamasini ister. Aralarinda style bir
konusma gecer: Yasl adam: "Gulzel kiz, glizel kiz! Yika beni, bdyle kirli olmak ¢ok agrima
gidiyor!" Kiz: "Atesi neyle yakacagim?" "Tahta kazik ve karga pisligi topla ve bunlarla
atesi yak." Ama kiz cali cirpi toplar ve sorar: "Suyu nereden bulayim?" Yasli adam:
"Ahirda beyaz bir kisrak var. Kisragi tekneye iset!" Ama kiz tekneyi temiz suyla doldurur.
"Banyo fircasini nereden bulacagim?" "Beyaz kisragin kuyrugunu kesip bir firca yap!" Ama
kiz bunun icin hus adacinin liflerini kullanir. "Sabunu nereden bulayim?" "Hamam
taslarindan birini al ve beni bu tasla ov." Ama kiz kdye gidip sabun alir ve yash adami
sabunla yikar. Yasli adam kizi bir torba dolusu altin ve kiymetli tasla édullendirir. Evin kizi
cok kiskanir elbette, o da 6rekesini kuyuya atar ama drekesini hemen bulur. Yine de
yoluna devam eder ve livey kizin dogru yaptigi her seyi yanlis yapar. Odiilii de ona gére
olur. Bu motif o kadar yaygindir ki, baska 6rnege gerek yoktur.

Yasl adamin hem ulvi hem de yardimsever olmasi, onunla Tanr arasinda bir bag
kurma disiincesini akla getiriyor. "Asker ile Kara Prenses" adli Alman masalinda {122
lanetlenmis prensesin her gece demir tabutundan ciktigi ve mezarinin basinda ndbet
tutmakla gorevli askeri tabutuna goétirip yedigi anlatilir. Fakat ndbet sirasi kendine gelen
bir asker kacip kurtulmak ister. "Ve gece oldugunda kacip gitti, daglardan, tarlalardan
gecip guzel bir cayira geldi. Orada aniden uzun ak sakalli bir adamcikla karsilasti, bu
bizim sevgili Tann efendimizdi, seytanin her gece yaptigi kotilige daha fazla goz
yummak istemiyordu. 'Nereye bdyle?' diye sordu Akadamcik, 'ben de eslik edebilir miyim?'
Ve yasli adamcik cok glivenilir birine benzedigi icin asker ona kactigini ve bunu neden
yaptigini anlatti." Bunun zerine yasli adam her zamanki gibi iyi 6gltler verir. Bu masalda
yasli adam gercekten de Tann olarak sunulur, ayni naiflik, "yash kral"i antiquus dierum
diye niteleyen Ingiliz simyaci Sir George Ripley'de de gériiliir. {130



Tdm arketiplerin olumlu, yararli, aydinlik, yukariya isaret eden bir yani oldugu gibi,
asaglya isaret eden, kismen olumsuz ve diismanca, kismen de yeraltina 6zgli, ama
genellikle nétr bir taraflari vardir. Bu, ruh arketipi icin de gecerlidir. Clice gérinumiinde
olmasi bile sinirlayic bir kiigiltme anlamina gelir, ayni sey yeralti diinyasi kokenli bir bitki
tannisi icin de gecerlidir. Bir Balkan masalinda yash adam bir goziini kaybettigi icin
engellidir. 131k Bir tiir kanatli demon olan "Vil"ler gdziinii oymustur ve kahramanin gérevi,
yash adamin gozini yeniden eski haline getirmelerini saglamaktir. Yash adam gérme
yetisinin bir kismini, yani idrakini ve aydinligint demonlarin karanlhk dinyasina
caldirmistir; onun bu sakathgi, kara bir domuza, yani Seth'e bir bakis attigi icin bir g6ziini
kaybeden Osiris'in yazgisini ya da g6zind Mimir'in pinarinda kurban eden Wotan'
animsatir. Masalimizda yash adamin (zerine bindigi hayvanin bir teke olmasi, onun
karanlik bir yoni olduguna isaret eder. Bir Sibirya masalinda yasli adam tek bacakh, tek
elli ve tek godzludir ve demirden bir asayla bir oliyu diriltin Masalin devaminda, yasli
adam bircok kez dirilttigi 6lu tarafindan yanlishikla éldiriliince, 61l de tim sansini yitirir.
Masalin adi "Tek Tarafli Yagh Adam"dir ve gercekten de, yalnizca bir yaridan ibaret olmak
gibi bir engeli vardir. Diger yarisi gérinmezdir ama masalda, kahramanin canini almak
isteyen bir katil olarak karsimiza cikar. Sonunda kahraman onun katilini 6ldirmeyi
basarir; ama miucadele aninda tek tarafli yasli adami da oldirlr, boylece, dldirilen iki
kisinin 6zdes oldugu anlasili. Buradan cikarilabilecek bir sonug da, yash adamin ayni
zamanda da kendi kendinin ziddi oldugudur, yani hem dirilten, hem de o6ldirendir,
Hermes'in de nitelendigi gibi, "ad utrumque peritus"tur.{132}

Dolayisiyla, "mitevazi" ve "iyi niyetli" yasli adamin ortaya ciktigi her durumu cesitli
nedenlerle kurcalamakta yarar var. Bu durumda, ilk basta bahsettigimiz, inegi kacan
yetim cocukla ilgili Estonya masalinda, tam o sirada ortaya cikan yasli adamin inegi
onceden kurnazca ortadan kaldirarak, cocuga evden kagmasi icin milkkemmel bir neden
verdigi kuskusu dogar. Bu mimkiindir, glindelik yasamdaki deneyimin de goésterdigi gibi,
yazginin Ustlin ama Oortuk sezgisi, cansikici olaylar yaratarak, Ben bilincinin aptal
Keloglani'ni diirter ve onun budalaligi yiiziinden asla kendi basina bulamayacag dogru
yolu bulmasini saglar. Bizim yetim cocuk inegi elinden alan kisinin yasl adam oldugunu
sezseydi, yash adam ona kotlcill bir cin ya da seytan gibi gelirdi. Gercekten de yasli
adamin ketii bir tarafi da vardir, nitekim ilkel blytct hekim de bir yandan sifa veren Kkisi,
Ote yandan da Urkdtlich bir zehir ustasidir ve Wappakov sdzcligi hem panzehir hem de
zehir anlamina gelir ve son kertede zehir her ikisi de olabilir.



Ogretici Merlin figiiriinde de oldugu gibi, yash adamin miiphem, cinimsi bir karakteri
vardir, bazi durumlarda iyinin ta kendisidir, bazi durumlarda da koétunin o6zelliklerine
sahiptir. O zaman da, bencilligi yiziinden, sirf kotilik olsun diye koétilik yapan koti
biyiiciidir. Bir Sibirya masalinda$133} yasli adam, "basinin izerindeki iki gélde iki érdek
ylizen" kéti bir ruhtur. Insan etiyle beslenir. Masala gére, bir senlige katilmak icin komsu
kdye giden kahraman ve arkadaslan kopeklerini evde birakirlar. Bunun Uzerine kdpekler
de -"kedi evden giderse, fareler dans eder" atasdziindeki gibi- bir senlik yapmaya karar
verir. Senligin dorugunda kopekler et stoklarina saldirirlar. Insanlar senlikten doniince
kopekleri kovarlar. Kopekler de vahsi ormana kacarlar. "Yaratici, masalin kahramani
Ememqut’a dedi ki: 'Git de karinla birlikte kdpekleri ara!™ Fakat masalin kahramani
korkung bir kar firtinasina tutulur ve koti ruhun kullibesine siginmak zorunda kalr. Bunu,
tuzaga dusurilen seytan motifi izler. "Yaratic", Ememqut'un babasidir. Yaratici'nin babasi
ise "Kendini Yaratan"dir, ciinkli kendi kendini yaratmistir. Masalin hicbir yerinde, basinin
Uzerinde iki gol olan yasli adamin acligini gidermek icin kahramani ve kansini tuzaga
dislrdigi belirtiimemesine ragmen, kodpeklerin tipki insanlar gibi senlik yapmalarinin,
daha sonra da, hic huylan olmadigi halde, kacip gittikleri icin Ememqut'un onlar aramaya
cikmak zorunda kalmasinin nedeninin kopeklerin icine giren kotli bir ruh oldugu
varsayllabilir; sonucta kahraman bir kar firtinasina yakalanmis ve koétt yash adamin eline
diismistir. Ona yol gosteren kisinin, Kendini Yaratan'in oglu Yaratici olmasi, ortaya dyle
bir sorun yumagi atar ki, biz en iyisi bunu ¢c6zmeyi Sibiryal teologlara birakalim.

Bir Balkan masalinda yash adam cocugu olmayan cariceye sihirli bir elma verir, carige
elmayi yiyince hamile kalir ve bir oglan dogurur. Yash adamin bastaki kosulu, oglanin
vaftiz babasi olmaktir. Fakat oglan, bitin cocuklari ddéven, cobanlarin hayvanlarini
oldiren koth bir gocuktur. On yil boyunca bir ismi olmaz. Sonra yaslh adam cikagelir,
oglanin bacagina bir bicak saplar ve ona "Bicak Prensi" adini verir. Oglan macera
yasamak icin uzaklara gitmek isteyince, babasi uzun teredditlerden sonra buna izin verir,
Oglanin yasami bacagindaki bicaga baglidir: bicagi bir baskasi cikarirsa 6lecektir, kendisi
cikarirsa yasayacaktir. Sonunda bicak onun felaketi olur, ¢linkli yash bir cadi o uyurken
bicagi cekip cikarir. Oliir, ama dostlari onu yeniden hayata déndiriir. {134 Bu masalda
yasl adam vyardimc olur gergi, ama kotli de sonuglanabilecek tehlikeli yazginin
muisebbibidir. Kotiliik en basindan beri oglanin habis ruhunda kendini acikca gdstermistir.

Yine bir Balkan masalinda bu motifin anilmaya deger bir cesitlemesi vardir: Bir kral,
yabanal biri tarafindan kacirilan kiz kardesini aramaktadir. Yolculugu esnasinda yash bir



kadinin kullbesine varir, yash kadin onu kiz kardesini daha fazla aramamasi icin uyarir.
Kral, ondan kacip duran meyve yukli bir agacin pesine takilip kuliibeden disan cikar.
Adac nihayet durdugunda, tepesinden yash bir adam iner. Krah yedirip icirdikten sonra bir
satoya goturir. Bu satoda kralin kiz kardesi yasl adamin karisi olarak yasamaktadir. Kiz
kardesi krala kocasinin kotl bir ruh oldugunu ve onu 6ldirecegini soyler. Nitekim Gg glin
sonra kral ortadan kaybolur. Bu sefer kralin kiiglk kardesi onlari aramaya cikar ve bir
ejderha kiligina girmis olan kéti ruhu 6ldirir. Ejderha aslinda yakisikli, geng bir adamdir,
Uzerindeki kot blyl bozulur ve kiz kardesle evlenir. Masalin basinda agag tannsi olarak
karsimiza cikan yasl adamla kiz kardes arasinda bir baglanti oldugu aciktir. Yash adam
bir katildir. Araya sikistirilmis bir epizotta, tim bir kente bilyl yapip "demire
doniistiirmek”, yani hareketsiz, kaskati ve kapali hale getirmekle suclanir.$133} Ayrica,
krahin kiz kardesini de tutsak etmekte, akrabalarinin yanina dodnmesine izin
vermemektedir. Burada, animus'un kiz kardes (izerindeki egemenligi anlatilmaktadir. Yani
yash adam kiz kardesin animus'udur. Fakat kralin bu ise karismasi ve kiz kardesini
aramaya cikmasi, kral icin kiz kardesin anima anlamina geldigini distindiirmektedir. Buna
gore, yazglyl belirleyen arketip 6nce kralin anima'sini ele gecirmistir, yani anima'da
kisilestiriimis olan yasam arketipini kralin elinden alarak, onu yitik yasam cazibesinin,
"ulasilmasi ¢ok zor hazine"nin pesine dismek zorunda birakmis ve bdylece onu mitik
kahraman, yani Kendilik'in bir ifadesi olan ytksek bir sahsiyet haline getirmistir. Burada
yasl adam kotd adamdir ve siddet yoluyla ortadan kaldirilmasi gerekmistir, ancak ondan
sonra kiz kardes-anima'nin kocasi, aslina bakilirsa, kutsal ensesti zit ve ayni olanlarin
birliginin simgesi olarak ylcelten ruh damadi olarak karsimiza gikar. Sik sik karsilasilan bu
clretkar enantiodromi (zit yone ilerlemek (c.n.)) yasli adamin genclesip déniismesi anlamina
gelmekle kalmaz, kétlnln iyiyle, iyinin de kétiyle gizli bir bagi oldugunu ima eder.

Bu masalda yasli adam arketipi, hieros gamos'a (kutsal evlilik) dek uzandigi ima edilen
bir bireylesme siirecinin déniisim ve digim noktalarina yerlestirilmis kotli adam olarak
karsimiza cikar. Daha 6nce szl edilen Orman Krali'yla ilgili Rus masalinda, Orman Krali
once iyi niyetli ve yardimseverdir, ama sonra, hizmetine giren oglani artik bir tirl{
birakmaz, dyle ki masalin ana temasi, oglanin sihirbazin pengesinden kurtulma cabalandin
Arayisin yerini kacis alir, fakat bu kacis cabalar da cesurca kovalanan maceralar gibi
ddullendirilir, zira masalin sonunda kahraman kralin kiziyla evlenir. Sihirbaz ise aldatilimis
seytan rollyle yetinmek zorunda kalir.



d. Masallarda hayvan bicimindeki ruh simgeciligi

Arketipimizin tezahurlerinden biri olan hayvan bicimini ele almasaydik, onu eksik tasvir
etmis olurduk. Bu, tanr ve demonlarin hayvan bicimini almasi gibidir ve psikolojik anlami
da aynidir. Zira hayvan bigimi, s0z konusu icerik ve islevlerin henliz insandisi bir alanda,
yani insan bilincinin 6tesinde olduguna ve bu nedenle bir yandan demonik-lstinsansi, 6te
yandan da hayvansi-altinsansi olanla iligkili olduguna isaret eder. Fakat bu ayrimin gecerli
oldugu tek alanin, diisiinmenin gerekli bir kosulu olan bilin¢ alani oldugunu géz 6niinde
bulundurmak gerekir. Mantik séyle der: "Tertium non datur", {136: yani zithklan birlik
icinde diisiinemeyiz. Mevcut bir karsithgin ortadan kaldirilmasi, ancak bir koyut olabilir
bizim icin. Fakat tim icerikleri olanca paradoks ve ztliklaryla kendi icinde barindiran -
buna varlik kategorisi de dahil- bilincdisinda durum kesinlikle boyle degildir. Bilincdisinin
psikolojisi hakkinda bir fikir edinmek isteyen birine, Hiristiyan mistiklerini ve Hint
felsefesini incelemesini dneririm. Bilingdisinin zitliklarinin en acik ifadelerini bu alanlarda
bulacaktir.

Incelememizde, yash adam simdiye kadar genellikle insan gériinimi ve davranislari
sergilese de, biyl yetenedi ve ruhsal Gstlinligl, hem iyi hem de kotl anlamda insanin
disinda, Ustiinde ve altinda olan seylere isaret eder. Hayvan yon(, ne ilkel insan ne de
bilincdisi icin bir deger yitimi anlamina gelir, zira belli yonlerden hayvan insandan
ustiindir de. Hayvan henilz bilincin icinde kaybolmamis, onu yasatan gliclin karsisina
basina buyruk bir Ben koymamistir; tersine, onu yoneten iradeye neredeyse mikemmel
bir bicimde boyun eger. E§er hayvanda bilin¢ olsaydi, ahlaken insandan daha iyi olurdu.
Ilk ginah efsanesinde derin bir 6greti vardir, ciunkii Ben bilincinin bagimsizligini
kazanmasinin seytani olduguna dair muglak bir duygunun ifadesidir. Insanlk tarihi
basindan beri asagilik duygusu ile kibrin catismasindan ibarettir. Bilgelik orta yolu arar ve
bu ciretkarlhiginin bedelini demon ve hayvanla olan siipheli bir yakinlikla 6der, bu yiizden
de ahlaken yanlis anlasiimaya miusaittir.

Masallarda yardimc hayvanlar motifiyle sik sik karsilasiriz. Bu hayvanlar insanlar gibi
davranir, insanlarin dilini konusurlar ve insanlarinkinden daha Ustiin bir zeka ve bilgiye
sahiptirler. Bu durumda, ruh arketipinin bir hayvan araciligiyla ifade edildigini sdylersek
yaniimis olmayiz. Bir Aiman masalinall3Z gére, kaybolan prensesini arayan bir delikanli



bir kurtla karsilasir, kurt ona sdyle der: "Korkma! Ama sdyle bana, nereye gidiyorsun
boyle?" Delikanh kurda hikayesini anlatir, bunun (izerine kurt ona byl armagan olarak
birkag kilini verir, delikanli bu killarla kurdu ne zaman isterse yardima cagirabilecektir. Bu
sahne, yardimsever yash adamla karsilasma sahnesi gibidir. Bu masalda arketipin diger
yoni, kotl yond de ortaya cikar. Bunun iyice anlasiimasi icin masalin bazi boélimlerini
aktarmak istiyorum:

Delikanli ormanda domuzlarini gtiderken, dallan bulutlar arasinda kaybolan biylk bir
agac gorur. "Acaba nasil olurdu," der delikanli kendi kendine, "bu agacin tepesinden
dinyayi seyretmek?" Adaca cikar, biitiin giin boyunca tirmanmasina ragmen dallarina bile
ulasamaz. Gece olur ve agacin dallarinin catallandigi yerde gecelemek zorunda kalir.
Ertesi giin tirmanmaya devam eder ve 6glene dogru yapraklara varir. Aksama dogru
dallar arasina kurulmus olan bir kdye ulasir. Koylller onu yedirir icirir ve gece icin yatacak
yer gosterirler. Sabah olunca tirmanmaya devam eder. Ogleye dodru bir genc bir kizin
yasadigi bir satoya vanr. Orada, artik agacin sonuna geldigini 6grenir. Satodaki genc kiz,
kot bir blylicinin tutsak ettigi bir kral kizidir. Delikanh prensesin yaninda kalir, prenses
satodaki butin odalara girmesine izin verir, yalnizca tek bir odaya girmesini yasaklar.
Ama delikanlinin meraki agir basar. Odanin kapisini acar ve orada (g civiyle duvara
cakilmis olan bir karga goriir. Bir civi bogazindan, diger iki civi de kanatlarindan
gecmektedir. Karga susuzluktan sikayet edince delikanli ona acir ve icmesi icin su verir.
Karganin ictigi her yudumda bir civi diiser ve lgincli yudumu da alinca karga serbest
kalarak pencereden ucup gider. Prenses bunu duyunca ¢ok korkar ve der ki: "Bu bana
biyl yapan seytandi... cok gecmeden beni almaya gelecektir!" Gercekten de, gizel bir
sabah prenses ortadan kaybolur.

Delikanli da bunun Uzerine onu aramaya cikar ve yukarida s6z edildigi gibi, yolda
kurtla karsilasir. Daha sonra bir ayi ve bir aslanla da karsilasir, bunlardan da birkac kil
alir. Ayrica aslan ona, prensesin yakinlardaki bir avcl kuliibesine hapsedildigini anlatir.
Delikanh kullibeyi ve prensesi bulur ama oradan kagmanin mimkin olmadigini égrenir,
cunkd aveainin, her seyi bilen ve avcalyl derhal uyaracak olan U¢ bacakli beyaz bir ati vardir.
Yine de delikanh kizla kagmay! dener, ama bosuna. Avci ona yetisse de, bir kargayken
hayatini kurtardigi icin delikanlyr serbest birakir ama prensesi alip atiyla geri doner.
Fakat delikanl, avc ormana gidince, gizlice kullibeye girer ve avcinin akilli beyaz ata
naslil sahip oldugunu 6grenmesi icin prensesi ikna eder. Geceleyin prenses bu sirrl avcinin
agzindan almayi basarir ve yatagin altina saklanmis olan delikanh, avcinin kulibesinden



asagl yukarn bir saat uzakliktaki bir ciftlikte sihirli atlar yetistiren bir cadi oldugunu
Ogrenir. Oradaki taylara li¢ giin bakabilen, 6dil olarak kendine bir at secebiliyordur.
Eskiden cadi, at ciftliginin etrafindaki ormanda yasayan on iki kurt saldirdiginda, kurtlarin
achgini yatistinp onlari savusturmak icin, atin yani sira on iki kuzu da verirmis. Ama
avclya kuzu vermemis. Aval atiyla birlikte ciftlikten ayrildiginda kurtlar onu takip etmis ve
sinirt gegcmek lizereyken beyaz atinin tek bacagini kapip koparmislar. Bu yiizden de atinin
yalnizca (i bacagi varmis.

Delikanli hemen cadiyi arar bulur ve kendi segecegi bir atin yani sira on iki de kuzu
vermesi kosuluyla cadinin hizmetine girecegini soyler. Cadi kabul eder. Fakat taylara
delikanlidan kagmalarini emreder. Delikanhyr uyutmak icin ona icki verir. Delikanli ickiyi
icince uyuyakalir, taylar da kacip gider. Delikanli ilk glin kurdun yardimiyla taylarn geri
getirir, ikinci giin ayl ona yardim eder, Ggincl glin de aslan. Artik 6dulini segmeye hak
kazanmisti. Cadinin kiiglik kizi ona hangi atin annesinin ati oldugunu sdyler. En iyi at
budur elbette ve yine beyaz bir attir. Delikanli cadidan bu ati ister. Fakat ahirdan disari
cikar ctkmaz cadi beyaz atin dért nalini deler ve kemiklerindeki ili§i emer. Ilikten bir bir
pasta yapar ve bu pastay! delikanliya yolluk olarak verir. At cok bitkindir ama delikanli
ona pastayi yedirince eski giicline kavusur. Delikanh on iki kurdun achgini on iki kuzuyla
yatistirdiktan sonra ormandan sa§ salim cikar. Prensesi atinin terkisine atarak kacar. Uc
bacakli beyaz at avayi derhal uyardidi icin avci onlarin pesine diser ve dort bacakli beyaz
at dort nala gidemediginden cabucak onlara yetisir. Avcl onlara yaklastiginda, dort bacakli
at Uc bacakh ata, "Kiz kardescigim, at onu sirtindan!" diye seslenir. Blyicl atin sirtindan
diser ve iki atin nallan altinda ezilir. Delikanli prensesi (¢ bacakli ata bindirir, sonra
prensesin babasinin Ulkesine giderler ve orada evlenirler. Doért bacakli beyaz at,
delikanlidan her iki atin da basini kestirmesini ister, yoksa ona ugursuzluk getireceklerdir.
Delikanli bu istegi yerine getirince, atlar yakisikli bir prense ve giizel bir prensese
donlsurler ve bir sire sonra "kendi kralliklarina" dogru yola cikarlar. Bir zamanlar avci
onlarn da ata dontstirmustar.

Bu masalda ruhun hayvan biciminde simgelenmesi bir yana, bilgi ve sezginin bir binek
hayvaniyla temsil edilmesi 6zellikle ilginctir. Bununla, ruhun bir milk de olabilecegi ifade
edilmektedir. Nitekim, Uc bacakli beyaz at demon-avcinin, doért bacakh beyaz at ise
cadinin maldir. Buradaki ruh, kismen bir nesne gibi sahibi degisebilen bir islevdir (at),
kismen de 6zerk bir 6znedir (atin sahibi olan buylcl). Delikanli dért bacakli beyaz ati
cadidan alarak bir ruhu ya da 6zel bir distinceyi bilingdisinin egemenliginden kurtarr.



Baska yerde oldugu gibi burada da cadi mater natura anlamina gelir, yani bilincin ilk
bastaki, denebilir ki "anaerkil" durumudur ve bilincdisinin karsisinda salt zayif ve bagimli
bir bilincin bulundugu psisik bir duruma isaret eder. Dort bacakli at (¢ bacakh attan
Ustindir, ¢lnkii ona hikmedebilir. Dortlik bir batinlik simgesi oldugu ve bitinlik
bilingdisinin imgeler diinyasinda énemli bir rol oynadi§i icin,i138: dért bacakliigin (g
bacakhlik tizerindeki zaferi beklenmedik bir sey degildir. Fakat lcllk ile dortlik arasindaki
karsithdin, yani Ggligin bitlnlik karsisindaki anlami nedir? Simyada bu soruna Meryem
Aksiyomu denir ve simya felsefesinde bin yildan fazla bir siire islendikten sonra, Faust'ta
(Kebirler Sahnesi) yeniden ele alinin Bu sorun edebiyatta ilk kez Timaios'un giris
climlelerinde ifade edilmis 32t daha sonra da Goethe tarafindan animsatiimistir.
Tann'nin kutsal Gcliginin alttaki, yeraltindaki bir Uclige (Dante'deki Uc basl seytan
benzeri) nasil tekabil ettigini simyacilarda acikca gorebiliriz. Bu kutsal Gglik, simgeleri
nedeniyle kotulikle olan akrabaligini ele verir ama kotilikten baska bir sey ifade
etmedigi de kesinlikle net degildir. Fakat her sey, kotiligin, yani onun bildik simgesinin,
karanlidi, geceyi, asagiyi, yeraltina 6zgi olani anlatan simgeler ailesinden olduguna isaret
eder. Bu simgecilikte altta olan Ustte olana tersinden tekabiil eder, {149t yani iistteki gibi,
licliik olarak kavranir. U¢ rakami eril bir rakam oldugu icin kétii avayr simgeler, kéti avc
ayni mantikla (simyasal olarak) alttaki Gclik olarak kavranabilir. Oysa dort rakami disi
rakam oldugu igin yasl cadiyi simgeler. Her iki at da konusan ve bilen mucizevi hayvanlar
oldugu icin bilingdisi ruhu temsil ederler, fakat bu ruh bir durumda kotl buytcilye,
digerinde de cadiya tabidir.

Demek ki, Uclik ve dortlik arasinda eril-disi karsithgr vardir, ayrica, dortlik bir
biitiinsellik simgesiyken, Uglik dyle degildir. Buna karsihk Gglik, simyaya gore, hep diger
bir Ucligl de gerektirir tipki Gstin alti, aydinhgin karanhgi, iyiligin koétiluga de
gerektirdigi gibi. Karsitlik, bir enerji potansiyeli anlamina gelir, ve potansiyelin oldugu
yerde, bir olaylar akisinin olasiligi da vardir, zira karsitlarin gerilimi denge pesindedir.
Dortligl bir kare olarak diisindiigimizde ve bu kareyi capraz bir cizgiyle iki esit parcaya
béldigimizde, tepeleri farkli yonleri gosteren iki lGcgen elde ederiz. Bu nedenle,
metaforik olarak su sdylenebilir: dortlikle simgelenen bitianlik iki esit parcaya
bolindiglinde, ortaya zit yonde iki Uclik cikar. Bu basit cikarim Gcligin dortlikten nasil
tlretildigini gosterir, ayni sekilde, aval da tutsak prensese, beyaz ati dort bacakliyken, on
iki kurt bir bacagini koparinca U¢ bacakli kaldigini anlatir. Yani beyaz atin (¢ bacakl
olmasinin sorumlusu, karanlik ananin diyarindan ayrilmak {zereyken gerceklesen bir
kazadir. Psikoloji dilinde bu su anlama gelir: bilingdisi bitinlik ortaya ciktiginda, yani



bilingdisini terk edip bilincin alanina girdiginde, doértten biri geride kalir, zira bilingdisinin
horror vacui'si (bosluk korkusu) tarafindan alikonmustur. Boylece, masaldan degil,
simgeler tarihinden bildigimiz, bir Uglige tersinden tekabiil eden bir (glik meydana
gelir, {141 yani bir catisma dogar. Demek ki Sokrates'in sorusu burada da sorulabilir: "Bir,
iki, Uc - iyi de sevqili Timaios, din konuk olup buglin evsahibi olanlarin dérdiincisu
nerede peki?"{42t O, karanlik ananin diyarinda kalmistir, karsiiginda bir kurban
verilmedigi slirece hicbir seyin etki alaninin disina ¢ikmasina izin vermeyen kurt gibi
acgozIlu bilincdisi tarafindan alikonmustur.

Avcl, yani yash blytcl ve cadi, bilincdisinin blyull dinyasindaki olumsuz anne baba
imgesine tekabul eder. Masalda avcl karsimiza 6nce kara bir karga goértiinimuinde cikar.
Prensesi kacirmis ve tutsak etmistir. Prenses onu "seytan" olarak niteler. Ama ne gariptir
ki, avcinin kendisi de satonun girilmesi yasak bir odasina kapatilmis ve g giviyle odanin
duvarina cakilmig, yani bir anlamda carmiha gerilmistir. Tim gardiyanlar gibi kendisi de
tutsaktir ve lanetleyen herkes gibi kendisi de lanetlenmistir. Her ikisinin hapishanesi de,
muhtemelen diinya agaci olan dev agacin tepesindeki sihirli bir satodur. Prenses giinese
yakin, aydinhk Ust dinyaya aittir. Dinya agacina hapsedildigine goére, karanhgin eline
dismus bir tir anima mundi (diinyanin animasi) olsa gerektir. Fakat bu av, karanlk icin
de pek iyi olmamisa benzer, zira avcl garmiha gerilmisti, hem de Ug civiyle. Carmiha
gerilmenin istirap dolu bir baglanma ve asilma, karsit ilkenin alanina girmeye ciiret eden
Prometheus gibi cezalandirilma anlamina geldigi aciktir. Avciyla 6zdes olan karga da bu
clreti gostermistir, clinkli aydinlik Ust dinyadan degerli bir ruh calmistir bu nedenle
yukar ya da Ust dinyada duvara civilenmistir. Bunun Hiristiyanhktaki ilkimgenin ters
yansimas! oldugu asikardir. Tipki hirsiz karganin diinya adacinin tepesinde duvara
civilenmesi gibi, insanli§in ruhunu bu diinyanin efendisinin egemenliginden kurtaran Isa
da bu dinyada carmiha gerilmistir. Bizim masalimizdaki cezalandirma arac civilerin
Ucligudir. Masalda kargayl kimin tutsak ettiginden s6z edilmez. Fakat sanki teslisin
anildigi bir byl s6zcligi kullaniimisa benzer.

Dinya agacina tirmanan ve prensesi kurtaracagi sihirli satoya giren kahraman
delikanlinin bir oda disinda tim odalara girmesine izin verilir, girmesi yasaklanan odada
ise karga bulunmaktadir. {143} Tipki cennetteki bir agacin meyvesinden yemek yasak
oldugu gibi, bu odaya girmek de yasaktir, ama iste tam da bu yizden girilecektir. Higbir
sey bir yasak kadar kiskirtici degildir. Itaatsizligi kiskirtmanin en iyi yolu yasak koymaktir.
Belli ki burada gizli bir maksat vardir, yani prensesten ziyade karganin kurtariimasi



istenmektedir. Kahraman kargayla karsilasinca, karga hemen feryat figan susuzluktan
yakinirti#4: ve merhamet duygusu uyanan delikanli kargaya tuz ve sirke vermez, taze
suyla onun susuzlugunu dindirir, bunun U(zerine Uc¢ civi yere diser ve karga acik
pencereden ucup gider. Bdylece kotl ruh yine serbest kalir, avciya dondsur, prensesi
ikinci kez kacirnr ve bu sefer onu yeryilziindeki avcal kullibesine kapatir. Gizli maksat
kismen belli olur: prensesin lst dlinyadan insanlarin diinyasina getirilmesi gerekiyordu ve
belli ki bunun, koéti ruhun ve insan itaatsizliginin yardimi olmadan gerceklesmesi
mumkiin degildi.

Fakat ruh avcisi insanlarin diinyasinda da prensese hakim oldugu icin, kahramanin
yeniden mudahale etmesi ve cadidan dort bacakli ati alip buydclnin t¢ bacakh gucind
kirmasi gerekir. Kargayl carmiha geren Ugliktlr, Gglik ayni zamanda da kétl ruhun
gucudur. Karsit yonlerdeki iki Ggltk budur iste.

Bambaska bir alan olan psikolojik deneyim alaninda, dort biling islevinden tglnin
ayirt edilebilecegini, yani biling diizeyine cikabilecegini biliyoruz; fakat bir tanesi ana
zemine, bilingdisina, bagl kalir ve alt, daha dogrusu "disik" islev olarak nitelenir. O, en
kahraman bilincin bile Asil topugudur. Bir yerde, glicli olan glicsiiz, akilli olan aptal, iyi
olan koétlidir vb,, ve bunun tersi de dogrudur. Bizim masalimizda Uglik sakatlanmis
dortliik olarak goriinir. Uc bacaga bir bacak daha eklenebilseydi, biitiinliik olusurdu.
Gizemli Meryem Aksiyomu da boyle der: "Uclinciiden Bir olur Dérdiincii (olarak)" (ek Tou
TpITOU TO €v TeTapTov), 42} bunun anlami su olsa gerek: {iciincii dérdiinciiyii olusturdugu
zaman birligi de olusturur. Biyldk ananin kurtlarinin eline gecen kayip parca yalnizca
ceyrek parcadan ibaretse de, diger lic parcayla birlikte, ayrilma ve catismay! ortadan
kaldiran bitinligu olusturmaktadir.

Simgecilige gore ceyregin ayni zamanda da Uglik olmasi neden kaynaklanir peki?
Burada masalin simgeleri bizi yaya biraktigi icin psikolojik olgulara siginmak zorundayiz.
Biraz 6nce, (g islevin ayirt edilebilecegini, yalnizca bir tanesinin bilincdisinin etkisi altinda
kalmayi sirdiirdigini séylemistim. Bu saptamanin biraz daha ayrintili bir bicimde ele
alinmasi gerek. Deneyimlere gore, yalnizca bir islev ayirt edilebilmekte, bu ylzden de Ust
ya da ana islev olarak nitelenmektedir ve iceddniklik ve disadonuklikle birlikte biling
tipini olusturmaktadir. Bu islev, az c¢ok ayirt edilmis bir iki yardima iglevle
desteklenmektedir, fakat bunlar ayni ayirt edilme derecesine, yani iradi uygulama
kapasitesine asla ulasamazlar. Bu nedenle de, blylk 0&lglide glvenilir olan ve



isteklerimize boyun eden ana islevden cok daha yiliksek bir spontanlik derecesine
sahiptirler. Dordlincl islev olan disik islev ise bizim irademize kapali bir alandir. Kimi
zaman insana takihp duran, rahatsiz edici kigcik bir seytan, kimi zaman da deus ex
machina olur. Fakat daima sua sponte (kendisi ne zaman isterse o zaman (¢.n.)) gider gelir.
Bundan da anlasilacagi lzere, ayirt edilen islevler de bilincdisinin etkisinden ancak
kismen kurtulmuslardir, bir yonleriyle hala bilincdisindadirlar ve onun istegine gore
hareket ederler. Ben'in hizmetinde olan (¢ ayirt edilmis isleve, bilingdisindan heniz
kopmamis ¢ bilingdisi unsur tekabiil eder.{1%6} Ve bilingli ve ayirt edilmis Uc islev
unsurunun karsisinda, ayirt edilmemis doérdinci islevin eziyet eden bir rahatsizlik faktori
olmasi gibi, Ust islev de bilingdisinin en blyuk dismanidir sanki. Fakat belirtmeden
gecilemeyecek hassas bir nokta var: seytan, nurlu melek kiligina girmekten nasil
hoslaniyorsa, disuk islev de en gok ana islevi gizlice ve sinsice etkiler, ki ana islev de en
cok diisik islevi bastirir. {142

Maalesef biraz soyut olan bu acgiklamalar, bizim -hani derler ya- "cocuk oyuncagi gibi
basit" masalimizdaki hile ve ima dolu baglantilan biraz olsun aydinlatmak icin gerekli. Biri
kotiluga dislayan, digeri de kétdligin giciind temsil eden iki karsit Ugliik, bizim bilingli
ve bilincdisi psike'mizin islevsel yapisina kili kilina uyar. Insan ruhunun spontan, naif ve
carpitilmamis bir Urlinl olan masal, insan ruhu ne ise onu ifade etmekten baska bir sey
yapamaz belli ki. Bu nedenle, yapisal psisik kosullar yalnizca bu masalda degil, sayisiz
baska masaldail48: da anlatilir.

Bizim masalimiz ruh arketipinin karsitliklarla dolu dogasini ender rastlanan bir aciklikla
sergiler, bir yandan da, karsitlarin, yiksek bir bilince ulasmayl hedefleyen sasirtici
etkilesimini ortaya koyar. Hayvanlarin seviyesinden cikip dev diinya agacina tirmanan ve
en tepedeki aydinlk Ust dinyada Bakire Anima'yl, soylu prensesi kesfeden gen¢ domuz
cobani, bilincin hayvansi alanlardan gikip, biling ufkunun genigledigi yliksek bir noktaya
ulasmasini simgeler. {142} Erkedin bilinci bir kez bu kadar yiikseklere ciktiginda, orada
kendi disi karsihgi anima‘yla karsilasacaktir.{120x O, bilincdisinin kisilestirilmesidir. Bu
karsilasma, bilincdisinin "bilincalti" diye adlandinimasinin ne kadar yanhs oldugunu
gosterir. Bilingdisi yalmizca "bilincin altinda" degil, Ustiindedir de, hatta o kadar
ustindedir ki, kahramanimizin ona ulasmasi icin bir hayli tirmanmasi gerekir. Fakat
"Ustteki" bu bilincdisi, kahramanimiz gibi, ona ulasan Kkisinin, yerden vyukseldikce
"bilincalti"nin Gzerine ¢ikmasi anlaminda bir "lstbiling" dedildir kesinlikle. Tersine, yliksek
ve aydinhk anima'sinin, Prenses Psike'nin, yukarida bliyliye maruz kaldigini ve altin bir



kafesteki kustan daha 6zglir olmadigini Gzlilerek kesfeder. Gergi neredeyse hayvansi bir
bonligin dizliiklerinden yiikselmis olmakla dviinebilir, ama ruhu kot bir ruh, seytanin
bildik simgesi olan karga goOrinimindeki karanlik, yeraltina 6zgl bir baba imgesi
tarafindan ele gecirilmistir. EGer sevgili Psike'si hapiste clirliyecekse, yliksekte olmasi ve
genis ufku neye yarar ki?

Hatta yeraltinin bu oyununa prenses de katilir, tutsakhidinin sirrini kesfetmesin diye
delikanhnin bir odaya girmesini yasaklar. Fakat iste tam da bdyle bir yasakla delikanliyi
gizliden gizliye kiskirtir. Bilingdisinin, biri digerinin yaptiginin tam tersini yapan iki eli
vardir sanki. Prenses hem kurtarilmak ister hem de istemez. Fakat belli ki kot ruh da bir
clkmazdadir: aydinlk Ust dinyadan glzel bir ruh calmak istemistir, kanatli bir yaratik
olarak bunu basarmistir da, ama bu ylizden kendisinin st diinyaya kapatilacagini hesap
edememistir. Karanlik bir ruhtur gerci ama i1siga 6zlem duyar. Onun gizli gerekgesi budur,
ama sinir asmasinin cezasi da bulylyle baglanmaktir. Kot ruh Ust diinyada tutsak
edildigi slirece prenses yeryiiziine inemez, kahraman ise cennette kaybolur. Fakat
kahraman itaatsizlik glinahini isleyerek haydutun kacmasina firsat verir ve prensesin bir
kez daha kacirimasina, yani bir dizi felakete neden olur. Fakat sonucta, prenses
yerylzline iner ve seytani karga insan bicimini alarak avciya donusur. Boylece, aydinlik,
diinyalstii anima ile kotllik ilkesi insanlarin alemine gelir, yani her ikisi de insani
boyutlara inerek ulasilabilir olurlar. Avcinin asil gticlind, her seyi bilen ¢ bacakli at temsil
eder. Uc bacakll at, ayirt edilebilir islevlerin bilingdisi unsurlarina tekabiil eder. 121t Avcy
ise, kahramanin merakinda ve maceraperestliinde kendini gosteren disik islevin
kisilestiriimesidir. Masal ilerledikce delikanli giderek avciya benzemeye baslar: avc gibi
kahramanimiz da atini cadidan alir. Ama ondan farkli olarak, avci on iki kurdu beslemek
icin yanina on iki kuzu almayi ihmal etmis, kurtlar da atina zarar vermistir. Avci, yeralti
glclerine bedel 6demeyi unutmustur, zira ne de olsa bir hayduttan baska bir sey degildir.
Fakat kahraman, bilingdisinin yaratiklarini ancak bir kurban karsiliginda serbest biraktigini
onun yapti§i hata sayesinde dgrenir.{122: Buradaki on iki sayisi zamanla ilgili bir simge
olmanin yani sira, bilincdisindan kurtulabilmek icin yapiimasi gereken on iki is (aUAa)$L23}
anlamini da icerir.£12%: Avci, kahramanin kendi ruhuna zorla sahip olmak igin kalkistigi
ama basarisizliga ugradigi bir ilk denemedir adeta. Oysa ruhun ele gecirilmesi, bir sabir,
fedakarlik ve sebatkarlik meselesidi. Kahraman dort bacakli ata sahip oldugunda,
timuyle avcinin yerine gecerek prensesi de elde eder. Masalimizdaki asil blylk gic
dortllikttr, cinkl bitln olmasi icin gereken unsuru kendine dahil eder.



Ruh arketipi bu -kesinlikle ilkel olmayan- masalda hayvan bigimindeki simgelerle, bir
birlige, kotl ruha tabi Uc islevli bir sistem -bilinmeyen bir otoritenin kargay Ug civiyle
carmiha germesi- olarak ifade edilmistir. 1ki Ust birlik, ilk durumda, ana islevin bilincdisi
hasmi olan duslk isleve, yani avciya; ikinci durumda ise, ana isleve, yani kahramana
tekabill eder. Sonunda kahraman ve avcl birbiriyle Ortlslr, Oyle ki avcnin islevi
kahramanda ortaya cikar. Evet, en basindan beri avcinin icinde olan kahraman, avcyi
elindeki ahlakdisi tiim imkanlar kullanip ruhu gasp etmeye iter, sonra da avcinin ruhu
istemeye istemeye kendisine birakmasini saglar. Gorlindste ikisi arasinda vahsi bir
miUicadele vardir, oysa her ikisi de digerinin isine gelecek sekilde hareket eder. Bu diigiim,
kahramanin dortligi ele gecirmeyi basardigi anda, psikolojik dilde soylersek, diisik islevi
tcll sisteme dahil ettigi anda ¢ozilir. O anda catisma sona erer ve ava figiri buharlasip
ucar. Bu zaferden sonra kahraman prensesi i¢ bacakli ata bindirir ve birlikte prensesin
babasinin kralligina giderler. Eskiden kot avciya hizmet eden ruh alemini artik prenses
yOnetmekte ve kisilestirmektedir. Bilingdisinin, insanin ulasabilecegi bir bitlinllige asla
dahil edilemeyecek olan unsurunun temsilcisi anima'dir ve hep Oyle kalacaktir.



e. Not

Metnimi tamamladiktan sonra bir arkadasim masalimizin Rus cesitlemesine dikkatimi
cekti. Rus masalinin adi: "Maria Morevna".£122* Bu masalin kahramani bir domuz cobani
degil, Ivan Carevic. Rus masalinda (¢ yardima hayvanin ilginc bir aciklamasi var: onlar,
Ivan'in lic kiz kardesi ile onlarin aslinda birer kus olan (¢ kocasi. Uc kiz kardes, hayvanlar
ve ruh alemiyle iliskili Gg¢ bilingdisi islevi temsil eder. Kus insanlar bir tiir melektir ve
bilincdisi islevlerin yardimcr dogasini vurgularlar. Nitekim masalda da (Alman masalindan
farkli olarak) kahraman koétl ruhun eline distiigl, oldartlip parcalandigr (tanri-insanin
tipik yazgisidir bu!)126} anda kurtarici olarak devreye girerler. Kot ruh genellikle ciplak
tasvir edilen yash bir adamdir ve adi Koscey Besmertnoy'dur (Olimsiiz Koscey{i2Z}),
Cadiya ise Unli Baba-Yaga tekabil eder. Aiman masalinda sayilan ¢ olan yardimc
hayvanlar, Rus masalinda iki katma ¢cikmistir, kus insanlarin yani sira, bir aslan, tuhaf bir
kus ve arilar da vardir. Burada prenses, kotl ruhu satosundaki yasak odada on iki zincire
vurmus olan Kralice Maria Morevna'dir; kralice bliylk bir ordu kumandanidir (gégin
kralicesi Meryem, Rus-Ortodoks ilahi kitabinda "ordu komutani" olarak yiiceltilir!). Ivan
yasli adamin susuzlugunu giderince, yasl adam kraliceyi kacirir. Sihirli atlar sonunda
insana donlismez. Rus masali kesinlikle daha ilkel bir yapiya sahiptir.



f. Ek

Bu kissmdaki deginmeler, genellikle teknik olmalari bakimindan, g¢ogu Kkisinin ilgisini
cekmeyebilir. Bunlarn, elinizdeki gozden gecirilmis baskiya almayi distinmuyordum, fakat
sonra fikrimi degistirdim ve ekte sunmaya karar verdim. Psikolojiye 6zel bir ilgi duymayan
okur bu kismi okumadan gecebilir. Zira bu bdlimde, goérintste anlasiimasi gli¢ bir
sorunu, sihirli atlarin Gg ve dért bacakh olmalarini ele aldim ve distincelerimi, kullandigim
yontemi sergileyecek sekilde sundum. Bu psikolojik muhakeme, bir yandan malzemenin,
yani masal, mit ya da dlsln irrasyonel verilerine, bir yandan da bu veriler arasindaki
"ortik" rasyonel iliskilerin bilingli idrakina dayanmaktadir. Diglerin bir anlami oldugu
varsayimi gibi, bu tir iliskilerin oldugu da yalnizca bir varsayimdan ibarettir. Bu
varsayimin dogrulugu a priori kanitlanamaz. Yararli olup olmadigi ancak uygulamada
anlagillacaktir Bu nedenle, irrasyonel malzemeye yontem uygulamanin anlamh bir
yoruma imkan verip vermeyecedini bekleyip gérmek gerekir. Yontem, malzemeye sanki
kendi icinde anlamh bir tutarhhdi varmis gibi yaklasmaktan ibarettir Bu amacla,
Cardan'in yorum kuralina uygun olarak, cogu veriye belirli bir amplifikasyon uygulanir,
yani aciklik getirilir ve nispeten genel bir kavrama yaklastirilir. Ornegin, licbacakliligin
kavranmasi icin kavramin dnce atlardan soyutlanmasi, sonra da kendi ilkesine, yani
Uclige yaklastinimasi gerekir. Masalda anlatilan dort bacakhlik, genel kavram diizeyine
cikarildiginda, Uglikle iliskiye girer, ki buradan Timaios'taki bilmece, yani (ic ve dort
sorunu ortaya cikar. Ucliik ve dortliikler, genel simgecilikte ciddi bir rol oynayan ve hem
mit hem de dis arastirmalarn agisindan 6énemli olan arketipik yapilardir. Irrasyonel
verilerin (yani G¢ ve dort bacakhhdin) genel bir kavram diizeyine cikarilmasi motifin
evrensel anlaminin gorilmesini saglar ve arastirmaciya bu sorunu ciddi bir bicimde ele
alma cesaretini verir. Bu gorev, psikolojiye ilgi duyan okurdan, 6zellikle de uzman kisiden
esirgemek istemedigim teknik birtakim dislince ve cikarimlar icerir, nitekim simgeleri
¢ozmenin tipik bir yolu olan bu zihinsel ¢aba, bilingdiginin Grlnlerinin kavranmasi
bakimindan kacinilmazdir. Ornegin, astromitoloji, meteoromitoloji ve -last but not least-
cinsellik kuramiyla ilgili yorumlar gibi, hakkinda 6nceden fikir edinilmis kuramlardan
kaynaklanan timdengelimli yorumlarin aksine, bilingdigi iliskilerin anlamlanni ele
vermeleri ancak béyle mimkin olabilir.

Uc bacakl ve dort bacakli at, daha yakindan incelenmeyi hak eden gizemli bir konudur



gercekten de. Uc ve doért bize psikolojik islev kuraminda karsilastigimiz ikilemi
animsatmakla kalmaz, simyada 6nemli bir rol oynayan Maria Prophetissa aksiyomunu da
akla getirir. Bu nedenle, bu iki sihirli atin anlaminin biraz daha yakindan incelenmesinde
yarar var.

Ozellikle dikkat cekici buldugum nokta, prensesin bindigi iic bacakl atin bir kisrak, ayni
zamanda da biyiyle ata dénistirilmis bir prenses olmasidir. Ucliik burada acikca
disilikle iligkilidir, oysa (g, tek rakam, yani eril olmanin yani sira, baskin dinsel goériise
gore de salt erkegi imler. Bu nedenle, (cliik dogrudan dogruya "erkeklik" olarak terciime
edilebili, ki bu durum Eski Misir'in Tanr-Kamutef {28:-Firavun'dan olusan Kutsal
Ucliik'linde daha da belirgindir.

Bir hayvanin (g bacakllik gibi bir 6zellige sahip olmasi, disi varliktaki bilingdisi bir
erkeklik anlamina gelir. Gergek bir kadinda bu, tipki sihirli at gibi ruhu temsil eden
animus'a tekabiil ederdi. Buna karsin anima'daki tclik Hiristiyanhktaki Kutsal Ugliik
tasarimiyla degil, "golge"yi olusturan distk islev Ugclisinin "alt lggen'iyle ortisdr.
Kisiligin diusik yansinin blyik kismi genellikle bilingdisidir. Kisiligin bu yansi bilingdisinin
tamami degil, gblge onun kisisel kismidir. Buna karsilik anima, goélge'den ayirt edildigi
olclide, ortak bilincdisini kisilestirir. Ucliik ona binek hayvani olarak verildiyse, bu onun
golgeye "bindigi" anlamina gelir, gdlge onun kisragiil22 konumundadir. Bu durumda
goélgenin sahibidir. Fakat eger kendisi at ise, ortak bilincdisinin bir kisilestirmesi olarak
baskin konumunu vyitirir ve kahramanin zevcesi Prenses A ona "biner", yani sahip olur.
Masalimizda sdylendigi gibi, Prenses B (¢ bacakli ata dondstirilmuistir. Biraz karmasik
olan bu mesele sdyle ¢ozllebilir:

1. Prenses A kahramanin anima'sidir. {160: (¢ bacakli ata, gdlgeye, yani daha sonra
zevci olacak kisinin dislk islev Uglastiine binmis, yani ona sahip olmustur. Daha basit
ifade edecek olursak, kahramanin kisiliginin dusik yarisina el koymustur. Onu zayif
tarafindan yakalamistir, ki bu normal hayatta da boyledir, zira kisi zayif oldugu noktada
destege ve tamamlanmaya ihtiya¢c duyar. Hatta kadin erkegin zayif oldugu taraftaysa,
dogru ve anlamli bir yerdedir. Kahramana ve Prenses A'ya siradan iki kisi olarak
baksaydik, durumu bdyle ifade etmemiz gerekirdi. Fakat masalimiz, buydll bir diinyada
gecen fantastik bir hikaye oldugu icin, Prenses A'yi kahramanin anima'si olarak
yorumlamak daha dogru olur. Bu durumda kahraman, anima ile karsilasinca, tipki Merlin
perisiyle karsilastiginda oldugu gibi, maddi diinyanin disina gikmistir; yani siradan bir



insan olan kahramanimiz, blyuld bir disitn tutsagidir ve diinyayr artik yalnizca sisler
arasindan gorr.

2. Imdi, tic bacakli atin bir kisrak, Prenses A gibi disi olmasi meseleyi hi¢ beklenmedik,
karmasik bir hale sokar. U¢ bacakl at Prenses B'dir. At goriinimiinde olan Prenses B,
Prenses A'nin golgesine (yani dusuk islev Ucllsine) tekabll eder. Fakat Prenses B'nin
Prenses A'dan farki, ata biniyor degil, atin icinde bulunuyor olmasidir, yani bliylyle ata
donlstirtlmesi nedeniyle eril bir G¢gligin egemenligi altina girmesidir. Demek ki Prenses
B bir golgenin egemenligindedir.

3. Simdi sorulacak soru sudur: kimin golgesinin egemenligindedir? Bu golge
kahramanin goélgesi olamaz, ¢linkii kahraman kendi anima'sinin egemenligi altindadir
zaten. Masalin bize verdigi yanit, Prenses B'ye bliyli yapan kisinin avci, yani blytcl
oldugudur. Daha 6nce goérdiigimuz gibi, ava ile kahraman arasinda belli bir bag vardir,
nitekim kahraman yavas yavas avcinin yerine gegmistir. Bu nedenle, aslinda avcinin
kahramanin golge'sinden baska bir sey olmadigi sonucuna varilabilir. Fakat bu cikarim,
avcinin, yalnizca kahramanin anima'sini degil, kahraman ve anima'sinin varliklarindan bile
haberdar olmadiklari, masalda da aniden ortaya cikan erkek kardes-kiz kardes ciftini
etkisi altina alan énemli bir glicii de temsil ettigi gercegiyle celisir. Bireyin 6tesine uzanan
giig, bireylstl bir karaktere sahiptir, dolayisiyla, her bireyin kisiliginin karanlk yarsi
olarak tanimladigimiz golge olarak tespit ve teshis edilemez. Bireylstl bir faktdr olarak
avcl imgesi ortak bilincdisinin basat 6zelligidir ve avci, biyici, karga, sihirli at, carmiha
geriime ya da diinya agacinin tepesinde asili kalmatl®l: gibi karakteristik &zellikleri
nedeniyle 6zellikle de Cermen ruhuyla yakindan ilgilidir. Sonug itibariyla, Hiristiyan dinya
gorisiiniin bilingdisi denizindeki yansimasinda Wotan'in hatlari gériiliir. 1162k Ava figiiriinde
bir imago dei, bir Tanr imgesiyle karsilasiriz, ¢linkii Wotan ayni zamanda riizgar ve ruh
tannsidir, bu yiizden de Romalilarin onu Merkir olarak yorumlamalar gayet yerindedir.

3. Demek ki, Prens ve kiz kardesi Prenses B, pagan tanrinin eline dismusler, atlara
doénustlrilerek hayvan diizeyine indirgenmis, yani bilingdisina inmislerdir. Buna gdre, bir
zamanlar insan bicimindeyken ortak bilingdisi aleme aittiler. Peki kimdir bunlar?

Bu soruyu yanitlayabilmek icin, hi¢c kuskusuz her ikisinin de kahraman ve Prenses A'nin
karsiliklari oldugundan yola cikmak durumundayiz. Bunlarla aralarinda, onlarin binek
hayvani olmalan bakimindan da bir bag vardir ve kahraman ile Prenses A'nin alt, hayvan



yarilari olarak karsimiza c¢ikarlar. Hayvan, neredeyse tiimiuyle bilincdisi olmasi nedeniyle,
ezelden beri insanin icgudisel yasaminin karanhklarinda gizli psisik alanin simgesidir.
Kahraman, cift (disi) rakam (dort) ile karakterize edilen aygira, Prenses A ise yalnizca (g
(Gg eril bir rakamdir) bacagi olan kisraga binmistir. Bu rakamlardan da anlasiliyor ki,
hayvana donustirilmek cinsiyet yapisinda da degisiklige yol acmustir: aygir disi bir
Ozellige, kisrak da eril bir 6zellige sahiptir. Psikoloji bu sonucu soyle teyit eder: Bir erkek
(ortak) bilincdisinin etkisi altina ne kadar girerse, glidiler diinyasi da daha dizginsizce
acida cilkmakla kalmaz, "anima" diye nitelenmesini dnerdigim belirli bir disi karakter de
ortaya cikar. Ote yandan, bilincdisinin egemenligine giren bir kadinsa, disi dogasinin
karanhk tarafi, son derece erkeksi Ozelliklerle birlikte 6ne cikar. Bu oOzellikler animus
kavrami altinda toplanmigtir.{163}

4. Fakat masala gore, erkek kardes-kiz kardes ciftinin hayvan bigciminde olmasi
"gercekdisidir" ve varligini pagan av tanrisinin biyull etkisine borcludur. EGer hayvandan
baska bir sey olmasaydilar, yukarndaki yorumla yetinebilirdik. Bu ise, cinsiyet yapisindaki
degisiklikle ilgili tuhaf imay1 sessizce gecistirmek olurdu. Oysa beyaz at siradan bir at
degil, dogaisti glclere sahip sihirli bir hayvandir. Dolayisiyla, blylyle hayvana
donlstirilen insanin da dogausti 6zelliklere sahip olmasi gerekir. Fakat masal bu konuda
bir yorum yapmaz. Eger bu ikisinin hayvan bicimlerinin kahramanin ve prensesin altinsan
unsurlarina tekabdl ettigi varsayimimiz dogruysa, o zaman insan bicimleri de kahraman
ve Prenses A'nin Ustinsan unsurlarina tekabiil eder. Ilk bastaki domuz cobaninin stinsan
6zelligi, onun kahramanlik, bir nevi yari-tanr mertebesine yiikselmesiyle, domuzlarinin
yaninda kalmayip neredeyse Wotan gibi tutsagi olacagi diinya agacina tirmanmasiyla
kendini aciga vurur. Ayni sekilde, eder avayla, daha 6nce gordigimiz gibi, belli bir
benzerligi olmasaydi, giderek avci gibi olmazdi. Nitekim Prenses A'nin diinya agacinin
tepesinde tutsak edilmesi, onun bir nevi secilmis biri oldugu anlamina gelir, hatta
masalda soylendigi gibi avcinin yatagini paylastigina gore, tanrinin karisidir.

Siradan iki insani insanlstli bir yazginin kucagina atan sey, kahramanliin ve
secilmisligin Ustinsanliga yaklasan olaganisti glgleridir. Bu sayede, maddi diinyada bir
domuz cobani kral olur, bir prenses gonliindeki erkege kavusur. Fakat masallarda maddi
dinyanin yani sira bir de biyili diinya oldugu icin, insan yazgisiyla is bitmez. Bu nedenle,
biylli dinyada olup bitenlere de isaret edilmeden gecilmez. Orada da bir prens ve
prenses kot ruhun eline diser, koéti ruh ise bagkalarinin yardimi olmadan
kurtulamayacagi zor bir durumdadir. Boylece, delikanlinin ve Prenses A'nin insan yazgisi



blyll dinyada paralelini bulur. Fakat avci, bir pagan tanri imgesi olarak kahramanlarin
ve tann sevgililerinin diinyasinin 6tesine yiceltildiginde, aradaki paralellik salt bly(li
olanin 6tesine gegerek, kotl ruhun, seytanin, ya da en azindan bir seytanin, Gg civiyle
gosterilen, ayni glcte, hatta daha da glicli bir karsi ilkenin etkisi altina girdigi kutsal ve
ruhsal bir aleme uzanir. Biitlin dramin ¢ikis noktasi olan karsitlar arasindaki bu yiiksek
gerilim, belli ki Gst ve alt Ucllik arasindaki catismadir, ya da teolojik terimlerle ifade
edecek olursak, Wotan'in{€% hatlarini tasiyan seytan ile Hiristiyan tannsi arasindaki
catismadir.

6. Gorlinise bakilirsa, masali dogru anlamak icin ise bu Ust diizeyden baslamak
durumundayiz, zira dramanin kaynadi, kétli ruhun her seyi baslatan saldirisidir. Bunun
hemen ardindan carmiha gerilmistir. Distigu kétli durumdan kurtulabilmesi icin, disardan
yardim gereklidir ve bu yardim yukaridan gelmedigi icin ancak asagidan istenebilir. Geng
domuz cobani, diinya agacina tirmanmak icin gereken, ciiretkar oldugu kadar da ¢ocuksu
olan macera ruhuna sahiptir. E§er asagi disseydi de kemiklerini kirsaydi, insanlar sdyle
derdi: "Icine hangi kéti ruh girdi de, boylesine dev bir agaca tirmanmak gibi cilgin bir
fikre kapildi!" Nitekim bunda haksiz da sayilmazlardi, ¢linkii kdtl ruhun istedigi tam da
buydu. Prenses A'nin tutsak edilmesi maddi diinyaya, yar-tanrisal erkek kardes-kiz kardes
ciftine blyl yapilmasi ise sihirli diinyaya karsi bir saldiriydi. Kesin olarak bilemeyiz ama
bu blylniin Prenses A'nin kacirilmasindan énce yapilmis olmasi mimkiin. Her haliikarda,
kotd ruh hem maddi diinyaya hem de sihirli dlinyaya tecaviiz etmistir.

Kurtaricinin, Kayip Ogul gibi bir domuz cobani olmasinin mutlaka derin bir anlami
vardir. En alt tabakadan geliyor olmasi, simyacilarin o tuhaf kurtarici tasarimiyla érttsuir.
IIk kurtarma eylemi, kéti ruhu carptirildigi tannisal cezadan kurtarmaktir. Dramatik
digimi atan da, ¢dziilmenin ilk asamasi olan bu eylemdir zaten.

5. Bu masalin kissasi gercekten de cok tuhaftir. Masalin sonu, coban ile Prenses A'nin
evlenmesi bakimindan tatmin edicidir. Prens ve Prenses B de evlenirler ama onlarinki,
arkaik krallik haklarina uygun olarak ensesttir, bu durum insana itici gelse de, yari-tanr
cevrelerin adetlerinden biri olarak gériilebilir. {162 Carptinldigi hakli cezadan kurtarilarak
tim bu drama yola acan kétl ruha ne olur peki? K6t ava atlarin nallar altinda cignenir,
ama bir ruh olarak bundan kalici bir zarar gormemis olsa gerek. GOriinise bakilirsa, hicbir
iz birakmadan kaybolur; fakat bu sadece goriinlste oyledir, zira ardinda bir iz birakir, bu
da, hem maddi dinyada hem de sihirli dinyada blyuk zorluklarla elde edilen



mutluluktur. Bir yandan coban ve Prenses A, diger yandan da Prens ve Prenses B'nin
temsil ettigi dortligln iki yarisi bir araya gelerek birlik olusturmustur: simdi iki evli cift
karsi karsiya durmaktadir, bir yandan birbirlerinin aynisi, bir yandan da farkhdirlar, ¢linki
ciftlerden biri maddi diinyaya, digeri de sihirli diinyaya aittir. Bu kusku goétirmez farkhliga
ragmen, aralarinda, bir cifti digerinden tiretmemize izin veren gizli psikolojik iliskiler
vardir.

Dramatik orgisinid en ylksek noktadan baslatan masalin ruhuna uygun bir ifade
kullanirsak, yari-tanrilar diinyasinin maddi dinyadan once geldigini ve maddi dinyayi
kendinden Urettigini, nitekim yari-tanrilar diinyasinin da tanrilar diinyasindan dogdugunu
soyleyebiliriz. Bu acidan bakildiginda, coban ve Prenses A, Prens ile Prenses B'nin diinyevi
suretlerinden baska bir sey olmadigi gibi, Prens ile Prenses B de tanrilar soyundandir. At
yetistiricisi cadinin avcinin disi karsihgi, bir tiir yash Epona (Kelt at tanricasi) oldugunu
unutmayalim. Prens ile Prenses B'nin atlara nasil donlstlrildigi maalesef
anlatiimamaktadir. Ama bunda cadinin bir parmagi oldugu, her iki atin da onun ahirindan
cikmasindan, bir anlamda onun Urlinleri olmasindan anlasiimaktadir. Avcl ile cadi cifti,
sihirli dinyanin karanlik yeralti kismindaki tanrisal bir anne baba ciftinin yansimasidir. Bu
cift Hiristiyanh§in ana diisiincelerinden biri olan sponsus et sponsa, "Isa ve Gelin Kilise"
kavraminda da acikca gorilebilir.

Masal kisiselci bir yaklasimla aciklama denemesi, arketiplerin keyfi icatlar degil,
bilincdisi psike'nin, tim icatlardan cok 6nce varolmus, 6zerk unsurlari olmalari nedeniyle
basarisizlia ugrayacaktir. Arketipler, "gercek" oldugunu biling Uzerindeki belirleyici
etkileriyle gosteren psisik bir diinyanin degismez yapilandir. Dolayisiyla, bilingdisinda
insan ciftinef166} tekabiil eden bir baska cift olmasi ve bu ciftin insan ciftinin yalnizca
gorunlste bir yansimasi olmasi dnemli bir psisik gergekliktir. Soylu cift gercekte daima ve
her yerde a priori' dir, bu nedenle de insan cifti ebedi ilkimgenin bireysel, zamansal-
mekansal bir somutlasmasi anlamina gelir, en azindan biyolojik sisteme damgasini vuran
ruhsal yapisi itibariyla boyledir.

O halde, domuz cobaninin, lstdiinyada bir yerlerde bir esle bir araya gelen "hayvan"
insani temsil ettigi sdylenebilir. Bu esin soylu bir kdkeninin olmasi, a priori varolan yari-
tanrisal ciftle bir bagi oldugunu gosterir. Bu acidan bakildiginda bitiin bunlar, bir insanin
diinya agacina yeterince tirmanirsa, nasil bir kisi haline gelebilecegini anlatir. {162 Zijra
gen¢ coban soylu disi yarisini ele gecirdigi olclide, yari-tannsal cifte de o kadar



yaklasarak, evrensel gecerlilik anlamina gelen kralliga ulasir. Christian Rosencreutz'un
Chymische Hochzeit'inda (Kimiis Diglini) da bu temayla karsilasinz: Kralin oglunun soylu
nisanlisi kendi rizasiyla bir Magriplinin metresi olmustur, prensin nisanlisini Magriplinin
elinden kurtarmasi gerekmektedir. Magripli, gizli maddeyi iceren simyasal nigredo'yu
temsil eder; bu dlsince, bizim mitologemimize paraleldir, yani -psikolojik ifadeyle- bu
arketipin bir baska cesitlemesidir.

Simya gibi masalimiz da, Hiristiyan biling durumunu dengeleyen slirecleri betimler. Ne
ortacagin ne de yenicagin yanitlayabildigi sorulara yanit bulmak amaciyla, Hiristiyan
diislincesini, kilisenin 6ngordigl sinirlarin étesine tasityan bir ruhun faaliyetlerini anlatir.
Ikinci soylu cift imgesinin kilisenin gelin ve damat tasariminin bir yansimasi, avai ile cadi
imgesinin ise Hiristiyan distincesinin bilincdisinda hala yasayan bir Wotanizme dogru
carpitiimasi oldugunu goérmek zor degildir. Masalimizin bir Alman masali olmasi durumu
daha da ilging kilar, zira Wotanizm ayni zamanda nasyonal sosyalizmin de psikolojik
vaftiz babasidir. 168 Nasyonal sosyalizm, en alt diizeyde bir Carpitmanin ne oldugunu
tim dinyaya gostermistir Ote yandan, masal, insanin bir bitin olmasinin,
tamamlanmasinin, ancak karanlik ruhla isbirligi icinde gerceklesebilecegini, hatta kurtulus
ve bireylesmenin causa Instrumentalis'inin (misebbib) karanlik ruh oldugunu gézler dniine
serer. Doga tarafindan hedeflenmekle kalmayip Hiristiyan doktrini tarafindan da
ongdrilen bu ruhsal gelisim, nasyonal sosyalizm tarafindan tamamen saptirilarak insanin
ahlaki 6zerkligi yok edilmis ve anlamsiz bir totaliter devlete ddntismustir. Oysa masal,
karanlik ruhun giclnin alt edilmesi icin ne yapilmasi gerektigini gosterir: onun
yontemlerini ona karsi kullanmak gerekir; fakat koétl avcinin sihirli yeralti dinyasi
bilingdisi kaldigi ve Ulkenin en parlak zihinleri insan ruhunu ciddiye almak yerine dogma
ve inang vaaz etmeyi tercih ettigi slirece bu olanaksizdir.



g. Sonucg

Ruhu, masalda ve digslerde karsimiza ciktigi arketipik bicimiyle ele aldigimizda, bircok
anlama bolinmis olan bilingli ruh fikrinden garip bir bicimde farkl olan bir tablo ortaya
cikar. Baslangicta ruh, insanin karsisina insan ya da hayvan biciminde c¢ikan bir ruh, bir
daimonion dur. Ama bizim malzememizde, baslangictaki bilingdisi alani yavas yavas isgal
etmeye baglayan ve daimonia'yi kismen istemli edimlere donustliren bir biling
genislemesinin izleri goriilmeye baslani. Insan dogaya hakim olmakla kalmadi, ne
yaptiginin farkinda bile olmadan ruha da hakim oldu. Aydinlanmis insan, ruhlar sandig
seyin insanin ve en nihayetinde kendisinin ruhu oldugunu goérdigiinde, bir hatanin
dizeltildigi duygusuna kapilir. Eski caglarda daimonia'yl ifade eden, iyi ya da kotl
insantstl tim seyler, bir abartiymislar gibi "mantikli" boyutlara cekildiginde, sanki her
sey yoluna girmis gibi goriinir. Ama gecmisin ortak kanaatleri gercekten de birer abarti
miydi yalnizca? Eger abarti degildiyseler, insan ruhunun bitinlesmesi su anlama gelir:
insan ruhunun demonize edilmesiyle, yani eskiden dogada olan insanistl ruhsal giglerin
insana yansitilmasiyla, insanin eline, insan olmanin sinirlarini son derece tehlikeli bir
belirsizlige tasiyan bir glic verilmistir. Aydinlanmis rasyonaliste su soruyu sormak
durumundayim: Rasyonalist indirgemecilik madde ve ruhun herkesin yararina olacak bir
bicimde kontrol altina alinmasini sagladi mi? Rasyonalist, yanit olarak, fizik ve tiptaki
ilerlemelere, ruhun ortacagin donuklugundan kurtarniimasina ve iyi niyetli bir Hiristiyan
olarak da, demon korkumuzun sona ermesine gururla isaret edecektir. Ama biz sormayi
surdirelim: Diger tim kiltirel basanlarla ne elde edildi? Bunun trkiing yaniti ortadadir:
Insan hicbir korkudan kurtulmadi, diinyanin lizerine karanlik bir kdbus coktii. Su ana
kadar akil acikh bir basarisizliga ugradi, 6zellikle de herkesin kacinmaya calistigi sey,
dehset verici bir hizla ilerliyor. Insan muazzam isler basardi, ama bunun karsilifinda
dinyanin ucurumunu derinlestirdi; insan nerede duracak, durabilecek? Son Diinya
Savasi'ndan sonra Umidimiz akildi; simdi yine Umit ediyoruz. Ama insanlar atom
parcalanmasinin sundugu olanaklar karsisinda daha simdiden blyileniyor ve Altin Cag
beklentisi icine giriyorlar - tahribatin akil almaz boyutlara ulastiinin en biyik kaniti bu.
Ve bitiin bunlara neden olan kim? Giliya zararsiz, yetenekli, bulusgu ve sagduyulu olan
ama maalesef demonizminin bilincinde olmayan insan ruhu. Evet bu ruh, kendiyle yiz
yuze gelmemek icin her seyi yapiyor ve herkes canla basla ona yardim ediyor. Aman,
psikoloji olmasin da ne olursa olsun, ¢linkii bu sapma insanin kendisi hakkinda bilgi sahibi



olmasina yol acabilir! Onun yerine, hep karsi tarafin sucglanabildigi savas olsun daha iyi.
Ustelik de, tiim diinyanin, korkulup kacilan seyi adeta cildirmis gibi yapti§ini kimse fark
etmiyor.

Acikca itiraf etmem gerekirse, bence, gecmis caglar abartmiyordu, ruh, demonizmini
siyirip atmadi, insanlar bilimsel ve teknolojik gelismeler ylziinden cinnet gecirme
tehlikesine giderek daha cok maruz kaliyorlar. Elbette, ruh arketipi hem iyilige hem de
kotilige muktedirdir, ama iyiligin seytanilige donlisip donlismemesi insanin 6zgir, yani
bilincli iradesine baglidir. Insanin en biiyiik giinahi bilingsizliktir, ama insana yol gésterip
ornek olmasi gerekenler bile bilingsizlige hiirmet ve ragbet ediyorlar. Insanin barbarliginin
asikar sayllmayacadi, onun igindeki seytani ¢itkarmanin ve bilingsizligini sona erdirmenin
yolunun ve araglarinin tiim ciddiyetle arastirilmasinin en biylik uygarlik gorevi sayilacagi
bir ddnem ne zaman gelecek? Tim digsal degisim ve gelismelerin insanin i¢sel dogasina
ulasmadigi, son kertede her seyin, bilim ve teknolojiyi elinde bulunduran insanin
sorumlulugunun bilincinde olup olmadigina bagh oldugu ne zaman kavranacak?
Hiristiyanlik bize yol gosterdi, ama olgularnn da kanitladigi gibi, yiizeyin altina yeterince
nifuz edemedi. Diinyadan sorumlu liderlerin géziiniin, kendilerinin olsun dogru yoldan
sapmayacadl kadar acilabilmesi icin daha ne kadar caresizlige diismek gerekiyor?



IV - Hilebaz Figiiriiniin Psikolojisi Uzerine*

* C. G. Jung'un bu psikolojik yorumu ilk kez, Sam Blowsnake'nin derledigi Der gottliche Schelm. Ein
indianischer Mythenzyklus icinde yayimlandi; derlemede, eserin yayincisi da olan Paul Radin'in ve Kari
Kerenyi'nin makalelerine de yer verildi. Rhein-Verlag, Ziirih, 1954.

Bir sonsozin kisith gercevesi icinde, Kizilderili mitolojisindeki hilebaz/oyunbaz
(Trickster**)4182} {izerine yazmak kolay degil benim icin.

** Trickster terimi olumlu ve olumsuz ¢ok sayida anlam yiiklii oldugundan, bire bir cevirisi cok zordur,
tek bir sozciikle karsilanamaz: Trickster arketipi oyunbazlik, hilekarlik, cocuksuluk, alaycilik, diirtiisellik
vb. sifatlarla bezenmistir. Metindeki anlam biitiinliigiinii gozeterek ihtiyari bir secim olarak "hilebaz"i
kullanmay!1 tercih ettik, (¢.n.)

Fakat uzun yillar 6nce Adolf F. Bandelier'in The Delight-Makers (Eglendiriciler) adli klasik
kitabini okudugumdan bu yana, bunun Avrupa'daki analojisi olarak hiyerarsik diizeni
tersine ceviren ve ginimiz 6grenci topluluklarnnin karnavalinda da yasamay: siirdiiren
ortacag Kilisesi'ndeki karnaval zihnimi mesgul etti. Bu karsithdin bir 6rnegi de, seytanin
"simia Dei" (Tanri'mn maymunu, (c.n.)) olarak tanimlanmasi, hatta halkbilimde "faka
bastinimis" ve "aptal" olarak karakterize edilmesidir; hilebazlikla ilgili tipik motiflerin
garip bir bilesimi, kismen eglenceli kismen de kétiicill (zehir!) olan kurnaz oyunlari, bicim
degistirme vyetisi, hayvansal-tanrisal cifte dogasi, her tiir iskenceye maruz kalabilmesi ve
-last but not least- bir kurtarici figlrini andirmasiyla Mercurius'ta da gérilar. Bu
nitelikler, Mercurius'un, Yunanhlarin Hermes'inden bile daha eski olan, ilk caglarin
derinliginden cikip gelmis bir daemonium gibi goriilmesine neden olur. Mercurius’un
hilebazliklari, onu halkbilimin belirli figiirleriyle de akraba kilmiyor degildir, ki masallarda
karsimiza cikan bu figlrler evrenseldir: "Aptal oglan", "aptal Hans" ya da tam bir anti-
kahraman olup digerlerinin tim c¢abalarina karsin basaramadigi seyi aptalligiyla basaran
"Keloglan". Bir Grimm masalinda$1Z% "Ruh Mercurius" bir kdylii delikanl tarafindan oyuna
getirilir ve 6zglrligini degerli sifa sanatiyla yeniden satin almak zorunda kalir.

Tdm mitik figlrler i¢csel yasantilara tekabiil ettigine ve ilkin onlardan kaynaklandigina
gore, hilebazin 6zelliklerini andiran belli olgularin parapsikoloji alaninda da gorilmesine
sasmamak gerek. Bunlar, zaman ve mekan bakimindan evrensel olup cocukluk ve
ergenlik caginda karsimiza gikan "Poltergeist"in* goriinglleridir.

* Bir yere vurarak, giiriiltiilii sesler cikararak gelen, kargasa ve yikima yol actigina inanilan ruh,
hayalet, (¢.n.)



Poltergeist'in oynadi§i muzip ve koticll oyunlar, kurdugu ‘iletisimler'indeki zeka
distkligli ya da aptalhgi kadar meshurdur. Poltergeist'in 6zelliklerinden biri de bigcim
degistirme yetisi olsa gerektir, ¢linkii hayvan biciminde gorildigi bircok kez bildirilmistir.
Kimi zaman kendini cehennemde bir ruh olarak tanimladidi igin, 6znel aci cekme motifi de
eksik degildir hani. Evrensel yayginlik bakimindan, spirittialist fenomenolojinin tamamini
icerdigi bilinen Samanizme benzedigi sdylenebili. Saman ve bliylici hekimin de hilebaz
bir tarafi vardir, ¢clinkii o da insanlara 6nce kotl oyunlar oynar, sonra da zarar verdigi
kisilerin 6cline kurban gider. Bu nedenle, meslegi bazen son derece tehlikelidir. Ayrica,
Saman teknikleri blylcl hekim igin bir iskence olmasa da, genellikle hayli sikinti vericidir.
Her haliikdrda, "the making of a medicine man"{1ZL} pek cok yerde o kadar biiyik bir
ruhsal ve fiziksel aci anlamina gelir ki, kalici psisik hasarlar birakabilir. Buna karsilik, onun
neredeyse "kurtariciyla bir tutulmasi”, yaralanmis olanin yaralananlan iyilestirdigi, aci
cekenin acilara son verdigi yoniindeki mitik gercegi dogrular.

Bu mitolojik 6zellikler, dinsel-tinsel gelisimin en (st alaninda da goriiliirler. Ornegin,
Yehova'nin Eski Ahit'teki demonik 6zellikleri daha yakindan incelendiginde, onlarda,
hilebazin dnceden kestirilemez olusu, anlamsizca tahrip etme hirsi ve kendi kendine
dayattigi acilarla birlikte yavas yavas bir kurtariciya donilismesi, ayni zamanda da
insanlasmasi gibi bircok unsur bulunabilir Iste tam da bu, anlamsizigin anlama
donlismesi, hilebazin "aziz"le olan dengeleyici iliskisini gosterir. Erken ortacagda bu iliski,
antikcagdaki Satiimalia'larin anisina dayanan bazi garip kilise adetlerine yol agmisti.
Genellikle, Isa'nin dogumunu izleyen giinlerde, yani yilbasinda, sarkilar ve danslarla
kutlanirlardi. Rahiplerin, alt dlizeydeki din adamlarinin, diyakoz ve ¢ocuklarin baslangicta
zararsiz olan bu danslar (tripudia) kilisede yapilirdi. Bu innocentium'daiiZ2t bir episcopus
puerorum (cocuk piskopos) da segcilir cocuga piskopos kiyafetleri giydirilirdi. Cocuk
piskopos blylk bir samata esliginde baspiskopos sarayina resmi bir ziyarette bulunur,
piskoposun inayetini sarayin pencerelerinden birinden ihsan ederdi. Ayni sey tripudium
hypodiaconorum'du (diyakozlarin dansi*) da olurdu, ruhban sinifinin diger derecelerinde
de.

* Tripudium, coskulu dans ya da kuslarin ekmek kirintisi yemelerine bakilarak ¢ikartilan kehanet, (g.n.)

Onikinci ylzyilin sonuna gelindiginde, innocentium yozlasip gercek bir budalalar
senligine (festum stultorum) donidsmisti. 1198 tarihli bir bilgiye gore, Notre Dame'daki
(Paris) Siinnet Senligi'nde "o kadar cok taskinlik yapilmis ve utanc verici hareketlerde



bulunulmustu ki, kutsal yer yalnizca edepsiz s6zlerle degil, kan dokilerek de kirletilmisti".
Papa III. Innocent "onlarla [din adamlanyla] alay eden sakalara" ve "oyunlarinin utanmaz
cllginligina" bosuna karsi cikiyordu. Iki yiiz elli yil sonra (12 Mart 1444) bile, Paris Teoloji
Fakiltesi'nden Fransa'daki tim piskoposluklara gonderilen bir mektupta, "rahip ve din
adamlarinin bir piskopos ya da papa [!] secip onu budalalarin papasi (fatuorum papam)
diye adlandirdiklar" bu senliklere veryansin ediliyordu. "Kutsal ayinin tam ortasinda,
grotesk maskeler takmis ya da kadin, aslan ve soytar kiligina girmis kisiler dans etmeye,
koro halinde edepsiz sarkilar sdylemeye basladilar, ayin sirerken sunagin bir kdsesinde
yagh yiyeceklerini yediler, zar oyunlarnni ¢ikardilar, eski ayakkabi derisinden yapilmis pis
kokulu bir tiitsii yaktilar ve kilisenin her tarafinda hoplayip zipladilar,” vs.{173}

Bu gercek cadi sebti miithis popller oldugu icin, Kilise'nin bu pagan mirastan ancak
biiyiik cabalar sonucunda kurtulabilmesine sasmamak gerek.{174:

Eski bilinc durumunu, yani pagan ve barbar vahsiligi, cilgin bir cosku ve sorumsuziugu
iyiden iyiye aciga cikarmasina ragmen (ya da tam da bu yiizden?), belli yerlerdeki
rahipler de "Libertas Decembrica" denen budalalik 6zgirliginin tadini cikarmayi
sirdiriiyorlardi.f122} Hilebazin ruhunu heniiz ilk haliyle gdzler dniine seren bu kutlamalar
16. ylzyilin baslarinda sona ermise benziyor. En azindan, 1581-1585 tarihleri arasindaki
cesitli Konsil kararlarinda, artik yalnizca festum puerorum ve episcopus puorerum
secilmesi yasaklanir.

Bu baglamda, 6zellikle de Fransa'da kutlanan "Festum Asinorum"u da anmamiz gerek.
Misira Kagis'in anisina zararsiz bir kutlama olarak disuntlmis bu senlik, yanhs
anlamalara meydan verebilecek, biraz tuhaf bir bicimde kutlaniyordu. Beauvais'da esek
korteji kiliseye bile giriyordu.f126 Bunu izleyen Missa solemnis'in her bélimiiniin (Introit,
Kyrie, Gloria vs.) sonunda aniriliyordu (yani bir esek gibi a-i a-i sesleri cikariliyordu, "hac
modulatione Hinham concludebantur"). 11. yiizyildan kalma oldugu sdylenen bir codex
manuscriptus'ta séyle yazar: "Ayinin sonunda rahip 'Tte missa est' demek yerine, U¢ kere
aniracak (ter Hinhannabit), cemaat de yanit olarak 'Deo gratias' yerine U¢ kere 'a-i’
(hinham) diyecektir."

Du Cange bu kutlamada sdylenen ilahilerden birini alintilar:

Orientis partibus,



Adventavit Asinus,
Pulcher et fortissimus,
Sarcinis aptissimus.

Dogu diyarlarindan
Esek geldi buraya,

En guzel, en glglq,
En iyi yak tasiyicisi.

Bu tlrden misralar Fransizca bir nakarat izliyordu:

Hez, Sire Asnes, car chantez,
Belle bouche rechignez,
Vous aurez du foin assez

Et de I'avoine a plantez.

Hey, Bay Esek, sarki SOylesenize!
Leziz yiyecegi red mi ediyorsunuz?
Samaniniz olacak yeterince

Ve bol miktarda yulafiniz.

On misradan olusan ilahinin son misrasi soyledir:

Amen, dicas, Asine, (hic genuflectebatur)
Jam satur de gramine,

Amen, amen itera

Aspernare vetera [?]

Amin, desene Esek (burada diz kirip selam verilir)
Tika basa doydun samanla,

Amin, amin diye tekrarla,

Eskiye tenezziil etme (?){72:

Du Cange der ki: bu rit ne kadar guliing goriinse de, "bir o kadar buyilk bir coskuyla
uygulanirdi" (eo religiosiori cultu observata fuerint). Baska yerlerde esegin (zerine



altindan bir OrtlG Ortdlar, ortinln uclan "praecipus Canonicis" (seckin din adamlar)
tarafindan tutulurdu; "orada bulunan diger kisilerin de tipki Noel'de oldugu gibi torensel
giysiler giymeleri gerekiyordu". Isa'yla esek arasinda simgesel bir bag kurmak konusunda
belirli egilimler oldugundan, ayrica eski caglardan bu yana Yahudi tanrsi halk arasinda
esek olarak distinildugiinden -Palatinus'daki Imparatorluk Harp Okulunun duvarina
cizilmis o alay hacinin gésterdigi ve Tertullianus tarafindan da teyit edildigitiZ8: iizere,
bizzat Isa da bu 6ényargidan payini almisti- teriomorfizm [hayvanbicimcilik] tehlikesine
dismek isten bile dedildi. Piskoposlarin bile uzun siire 6nini alamadiklan bu adet,
sonunda "auctoritas supremi Senatus" tarafindan ortadan kaldinldi. Kifre ne kadar
yaklasiimis oldugu, daha sonra Nietzsche'ninilZ2} kasith bir kiifiir olan "Esek Sélen"indeki
yorumuyla gozler éniine serilmektedir.

Hilebaz figliriiniin roliini ad oculos (milkemmelen) ortaya koyan bu ortacag adetleri,
Kilise'nin alanindan kaybolduktan sonra dindisi Italyan komedi sahnelerinde ortaya
cikarlar ve sik sik kalkikfalluslu olarak nitelenen o komik tipler pek de iffet duskini
sayllamayacak izleyicileri Gargantuavari acik sacik esprilerle eglendirirler. Pulcinella,
Cucorogna, Chico Sgarra ve daha nice klasik figlir Jacques Callot'un gravirlerinde
6limstizlesmigtir $180}

Hilebaz fantazmasi muzip anlatilarda, karnaval coskusunda, sifa ve blyi ritlerinde,
dinsel korku ve aydinlanmalarda, kimi zaman acik secik, kimi zaman da muglak
bicimlerde, tim zaman ve mekanlarin mitolojisinde dolanir durur,£81} belli ki bir
"psikologem”, yani cok eski bir arketipik psisik yapidir. Zira en belirgin tezahirlerinde,
hayvansal dizeyin heniz pek Ustline cikamamis, ayrimlasmamis insan bilincinin sadik bir
yansimasidir. Nedensel ve tarihsel bir acidan bakildiginda, hilebaz figiiriiniin kékeninin bu
oldugunu yadsimak pek mimkiin degil herhalde. Bir goériingiinin neden ortaya ciktigi
sorusu, sorunun yaniti islevsel anlam konusunda genellikle bir fikir vermese de, biyolojide
oldugu gibi psikolojide de ne gecistirilebilir ne de kiicimsenebilir. Bu nedenle, biyoloji
"ne icin" diye sormaktan asla vazgecmemelidir, zira gorlinglnin anlami ancak yanitla
birlikte ortaya cikacaktir. Aslinda kesinlikle bir anlam tasimayan lezyonlarin s6z konusu
oldugu patolojide bile salt nedensel yaklasimin yeterli olmadigi anlasiimistir, clinkii
anlamlan ancak "ne icin" sorusundan sonra ortaya cikan patolojik goriinglilerin sayisi hig
de az degildir. Fakat normal yasam goriingilerinin s6z konusu oldugu yerlerde 'ne igin'
sorusunun tartismasiz bir 6nceligi vardir.



Demek ki, ilkel ya da barbar bir bilincin, gelismenin ¢ok daha erken bir evresinde bile
kendisine dair bir imge olusturmasi, bunu yuzlerce, hatta binlerce yil hic durmadan
surdirmesi, en temel Ozelliklerinin, ayrimlasmig, hatta en vyidce zihinsel (Urilnlerle
karismasina izin vermesi, arkaik ozelliklerin eski oldugu oranda muhafazakar ve inatci
olmalanyla aciklanabilir. Eski imgelerin anisindan bir tlrlG kurtulamaz insan, bu nedenle
de bu aniyl anlamsiz bir ylik gibi tasir durur.

Cagimizin rasyonalist taleplerini bile karsilayabilecek kadar ucuz olan bu aciklama,
hilebaz cevriminin gercek sahipleri olan Winnebago'lan tatmin etmezdi ama. Onlar icin
mitos kesinlikle bir artik, bir kalinti anlamina gelmez, bunun icin mitos fazla eglencelidir,
katiksiz eglencenin bir nesnesidir. Onlara gore -sayet medeniyetle bozulmamislarsa tabii-
mitos "isleyen bir seydir". Siradan Avrupalinin Noel agacinda bir sorun gérmemesi gibi,
onlarin da mitlerin anlam ve amacini sorgulamak gibi bir dertleri yoktur. Fakat kafa yoran
bir gdzlemci icin her ikisi de, gerek hilebaz gerekse de Noel agac, lizerinde dislinmek
icin yeterince neden sunarlar. Bu nesneler hakkinda ne dislinecegi godzlemcinin fikir
yapisina ¢ok baglidir elbette. Hilebaz cevriminin kaba ilkelligi dislnilirse, birinin bu
mitosu basitce eski, temel bir biling evresinin yansimasi olarak aciklamakla yetinmesi pek
de sasirtici olmazdi, nitekim hilebaz da acikca 6yleymis gibi goriiniir.$182

Yanitlanmasi gereken tek soru, bu tur kisilestirilmis yansimalarin ampirik psikolojide
olup olmadigidir. Vardir da nitekim, hatta en eski psikopatolojik gozlemler bu kisilik
bélinmeleri (double personnalité) ile ilgilidir. Bu ¢ozllmelerin ilging yani, bolinmis
kisiligin herhangi bir kisilik degil, Ben-kisiligi ile bitinleyici ya da dengeleyici bir iligki
icinde olmasidir. Ben-kisiliginde goérilenden bazen daha kétl bazen de daha iyi karakter
dzelliklerinin kisilestirilmesidir. Hilebaz gibi bir ortak kisilestirme, minferit vakalarin
toplamindan olusur ve bu bireyler tarafindan tanidik bir sey olarak algilanir ki, eger
bireysel bir sapma s6z konusu olsaydi, bdyle bir sey olmazdi.

Imdi, eder mitos salt tarihsel bir artik ise, neden simdiye dek gecmisin biiyiik ¢cop
cukurunda kaybolmayip uygarhigin en yiiksek doruklarinda, budalaligi ve grotesk tuhafligi
nedeniyle bir "delightmaker" (eglendirici (c.n.)) rolii oynamadigi yerlerde bile etkin varlik
gosterdigini sormak gerekir. Bircok kultlirde gorilen, icinden hala su akan eski bir nehir
yatagidir o. Bunun en acik kaniti, hilebaz motifinin yalnizca mitik bicimde ortaya cikmayip
her seyden habersiz uygar insanda da ayni naiflik ve 6zglinlikle gorilmesidir, Ustelik de
uygar insanin, irade ve eylemlerini belli ki kétl niyetle engelleyen tesadiflerle karsi



karsiya oldugunu diisiindigi her yerde. O zaman da, bir zamanlar her kiltirli Almanin
okumus olmasi gereken F. Th. Vischer'in Auch Einer (Biri Daha) adli romaninin kahramani
gibi "cinler"den ve "nesnenin hilesi"nden s6z edilir. Burada hilebaz bilingdisindaki karsi
egilimlerle, miinferit vakalarda ¢ocuksu, disik karakter olan bir tir ikinci kisilikle temsil
edilir; bu ikinci kisilik, spiritialist cevrelerde s6z alan ya da Poltergeist'a 6zgu o son
derece cocuksu fenomenlere yol acan kisiliklerden cok farkli degildir. Sanirnm ben higbir
yerde eksik olmayan bu kisilik unsurunu golge diye nitelendirmekte hakliyim.{183% By
kisilik unsuru bizim kulttr dizeyimizde kisisel bir gaf ("gaffe", "slip") olarak gorilir ve
bilincli kisilikte bir bozukluk olarak yaftalanir. Ornedin karnaval adetlerinin ve benzer
adetlerin ortak bir golge figliriiniin artiklarini icerdiginin ve kisisel gblgenin gizemli bir
ortak figliriin tirevi oldugunu kanitladiginin bilincinde degiliz artik. Zira ortak figir
uygarhgin etkisiyle yavas yavas ayrisir ve ne oldugu artik ¢ok zor anlasilan izler halinde
halkbilimde yasamayi surdirir. Fakat ana wunsuru kendini Kisilestirir ve 0znel

sorumlulugun nesnesi olur.

Radin'in hilebaz cevrimi golgenin ilk bastaki mitik bicimini korudugu icin mitosun
olusumundan 6nce varolan, Kizilderilinin hentliz benzer bir ruhsal karanlk icinde oldugu
cok eski bir biling evresine isaret eder. Kizilderili, bilinci ancak daha yuksek bir dlizeye
ulastiginda, eski halini bir baska durum olarak kendinden ayn tutup nesnellestirebilirdi,
yani kelimelere dokebilirdi. Bilinci hilebazinki gibi oldugu siirece, bdyle bir ylzlesme
mimkin olamazdi. Daha alt ve distk seviyeye geri dontp bakmasi, ancak daha yuksek,
yeni bir biling dlizeyine ulagsmasiyla mimkin olmustu. Bu retrospektif bakisa énemli bir
miktar alay ve asagilama karismasi ve ge¢misin her hallikdrda pek de parlak olmayan
anisini daha da bulandirmasi kacinilmazdi. Bu fenomen zihinsel gelisim tarihinde sik sik
tekrarlanmis olsa gerek. Yeni cadlarin onceki asirlarin zevk ve zekasina bakisindaki
sogukkanh asagilama bunun klasik bir érnegidir ve bu goriingiiniin ok acik bir imasi Yeni
Ahit'te de vardir: Resullerin Isleri 17, 30'da, Tanr'nin bilincdisi cadlara (xpovor TnG
ayvolac) tepeden baktigini (unepidwyv, despiciens) okuruz.

Bu tutum, "eski glizel ginler" diye ovilmekle kalmayip Altin Cag, cennet olarak
goklere cikarilan gecmisin, yalnizca cahil ya da batil inancl insanlar tarafindan degil, bir
zamanlar Atlantis diye bir yiksek kdiltir olduguna hala inanan, -denebilir ki- teosofiyle
zehirlenmis milyonlarca kisi tarafindan da sik sik idealize edilmesiyle garip bir karsitlik
olusturur.



Ideal durumu gegmiste bir yerlerde arayan bir kiiltiir cevresine ait bir kisi, hilebaz
figlrlinden garip bir bicimde etkileniyor olsa gerek. Hilebaz, kurtaricinin bir dnclistidir ve
tipki onun gibi, Tanri, insan ve hayvandir. Hem insanin altindadir hem de Ustinde, en
belirgin ve 6nemli 6zelligi bilingsizligidir. Bu yizden (belli ki insan) yoldaslar tarafindan
terk edilir, bununla, béylesi bir biling dlizeyinden vazgecilmesi ima ediliyor olabilir. Kendi
hakkinda o kadar bilingsizdir ki, bir bitlinlige sahip degildir ve iki eli birbiriyle dalasabilir.
Anlsini de kendinden ayirarak ona ¢zel bir gorev yikler. Fallik 6zelliklerine ragmen,
cinsiyeti bile istege baglidir: bir kadina donisebilir ve cocuk dodurabilir. Penisinden
yararl bitkiler yapar. Bu durum onun ilk bastaki yaratici dogasina isaret eder: Dinya
Tanr'nin bedeninden olmustur.

Ote vyandan, bircok bakimdan hayvanlardan daha aptaldir ve bir giling
beceriksizlikten digerine diser. Aslinda koétlicil olmamasina ragmen, bilingsizligi ve
alakasizhgi yuziinden ¢ok fena seyler yapar. Hayvansi bir bilingsizligin icine hapsolmus
olmasi, bir geyigin kafatasinin icinde tutsak edilmesiyle ve bu durumdan kurtulmak icin
de bir sahinin kafasini kendi rektumuna hapsetmesiyle anlatilir. Ger¢i bundan sonra yine
eski durumuna, yani donuk haline doner ama art arda hayvanlar tarafindan faka
bastinimaya devam eder, sonunda cakali bile kandirmayi basarinca, kurtarici dogasini
animsar. Hilebaz, tanrnsal-hayvansal bir dogasi olan "kozmik" bir ilk-varliktir, bir yandan
insaniisti 6zellikleri nedeniyle insandan Ustiinken, bir yandan da akilsizligi ve bilingsizligi
yliziinden insandan asaqidir. Dikkate sayan bir icgiidi ve beceri yoksunlugu nedeniyle
hayvanla da bas edemez. Onun bu eksiklikleri, gevre kosullarina bir hayvan kadar iyi
uyum saglayamamis olan, buna karsilik cok daha yiiksek bir biling gelisimine aday, yani
muazzam bir 6grenme hirsina sahip insan dogasinin 6zelligidir, ki bu mitos tarafindan da
geregince one cikarilir.

Mitosun tekrar tekrar anlatiimasi, heniz anlagilamayan nedenlerle uzun sire
unutulmamasi gereken igeriklerin terapik anamnezi (Tedavi edici ammsama, (¢.n.)) anlamina
gelir. Eger bunlar eski disik durumun artiklarindan baska bir sey olmasalardi, onlara
artik ilgi gosterilmemesi ve yeniden ortaya cikislarindan rahatsizlik duyulmasi anlasilir bir
sey olurdu. Fakat gorildiga Gzere, boyle bir sey kesinlikle s6z konusu degildir; Pulcinello
ve soytarl gibi karnaval figurlerinde uzun bir sire daha yasamaya devam eden hilebaz,
uygarlik donemine dek bir edlence kaynagi olmayi sirdlrir. Bu onun islevini
surdidrmesinin 6nemli bir nedenidir ama tek nedeni degildir, ayrica ¢ok ilkel bir biling
durumunun yansimasinin mitolojik bir kisilikte somutlagsmasinin nedeni de degildir. Artik



soyu tikenmekte olan eski bir durumun artiklar giderek enerjilerini vyitirirler, aksi
takdirde asla yok olmazlardi. Fakat eger disardan gelen bir enerjiyle, dogrudan dogruya
daha vyuksek bir bilingten ya da henliz tlikenmemis bilingdisi kaynaklardan
beslenmeselerdi, kendi efsane cevrimine sahip mitik bir figlr seviyesine kendi glicleriyle
ylkselmeleri kesinlikle beklenemezdi. Eger bu soruyla benzer bir bireysel olgu -kisisel
bilincin karsisinda yer alan etkileyici, zit bir golge figlri- arasinda bir paralellik kuracak
olursak, ki buna hem olanagimiz hem de hakkimiz var, bu figlir hala mevcut oldugundan
degil, varligi yalnizca icinde bulunulan durumla aciklanan bir dinamige dayali oldugundan
ortaya cikar, 6rnegin golge Ben-bilinci icin o kadar nahostur ki, bilincdisina bastiriimak
zorunda kalini. Bu aciklama bizim buradaki nesnemizle tam olarak ortiismez, c¢linki
hilebaz yok olmaya yuz tutmus, kendini bicimlendirip ifade etme glclnu giderek vyitiren
bir biling evresini temsil eder. Ayrica, bastiriimasi onun yok olmasini engellerdi, zira
bilindigi gibi bilingdisinda hicbir sey dizeltiimedigi icin, 6zellikle de bastinimis olanin
ayakta kalma sansi cok yiksektir. Bunun 6tesinde, hilebaz hikayesi Kizilderili bilincinde
ne uygunsuz ne de nahostur, tam tersine eglencelidir ve bastinimaya davetiye ¢ikarmaz.
Tersine, mitos bilin¢ tarafindan desteklenip besleniyor gibidir. Oyle de olsa gerektir,
zaten gdlge figlrinu bilincte tutmanin ve boylece bilingli bir elestiriye maruz birakmanin
en iyi ve en basarili yolu budur. Fakat elestiri ilkin elestiri karakterinde degildir, daha
ziyade olumlu bir degerlendirme gibidir, bu durumda, bilincin ilerleyen gelismesiyle
birlikte mitosun, beyaz uygarligin baskisiyla hizla yok olmasi tehlikesi olmasa da, daha
kaba yénlerinin yavas yavas ortadan kalkacagini diisiinebiliriz.$184} Baglangicta zalim ya
da mistehcen olan bazi adetlerin zamanla basit simgelere donistiigi bircok kez
goralmustdr.

Motifin tarihinin de gdsterdigi gibi, bu zararsiz hale getirme sireci o kadar uzun siirer
ki, cok yuksek uygarlik evrelerinde bile motifin izlerine rastlanir. Bu kadar uzun émdarlt
olmasini, mitosta anlatilan biling durumunun hala varligini koruyan giici ve canliligiyla ve
bilincin bundan kaynaklanan gizli bir cazibe ve biyilye kapilmasiyla agiklayabiliriz. Biyoloji
alaninda salt nedensel hipotezler genellikle pek tatmin edici olmamakla birlikte, bizim
durumumuzda g6z onudnde bulundurulmasi gereken nokta, Ust biling dizeyinin daha
diisiik olanin Ustline binmesi, alt diizeyin ise, daha 6nce de vurgulandigi gibi, zaten geri
cekiliyor olmasidir. Ayrica, hilebaz yeniden animsanmasini bilincin ona duydugu ilgiye
borcludur; bunun yani sira, daha once goérdigimiz gibi, yavas yavas gerceklesen
uygarlasmanin kacinilmaz sonucu olarak, baslangicta bir daemonium olarak belli bir
ozerklige, cildirma kapasitesine sahip ilkel bir figliriin asimilasyonuna da baglidir.



Nedensel vyaklasimin son bir yaklasimla desteklenmesi, medikal psikolojiye,
bilincdisindan kaynaklanan bireysel fantezileri yorumlamakta yardimc olmakla kalmaz,
ortak fantezileri, yani mit ve masallar da daha anlamli bir bicimde yorumlamamizi saglar.

Paul Radin'in isaret ettigi gibi, uygarlasma stireci bizzat hilebaz ¢evrimiyle baslar, ki bu
ilk durumun asildiginin acik bir gdstergesidir. Hic olmazsa en derin bilingsizligin izleri
ortadan kalkar, cevrimin sonuna dogru hilebaz, acimasiz, zalim, budalaca ve anlamsiz
davranmak yerine, yararli ve mantikli seyler yapmaya baslar. Béylece, eski bilingsizligin
deger kaybina ugradigi heniiz mitos sirerken bile anlasili. Fakat insan kendine, hilebazin
kot dzelliklerine ne oldugunu sorar. Siradan okur, karanlik yonler artik gériilmediginde,
gercekten de yok olduklarini sanabilir. Fakat deneyimlerin de gdsterdigi gibi, durum hic
de Oyle degildir. Gergekte, biling kendini kotlligin cazibesinden kurtarabilmis, onu
mecburen yasamak zorunda kalmamistir; karanlik ve koétllik buharlasip ugmamistir ama
enerji kaybindan o6tliri bilingdisina dogru cekilmistir ve bilincte her sey yolunda oldugu
sirece orada kalacakti. Ama biling kritik ve kuskulu durumlarda sarsildiinda, o zaman
golgenin yok olup gitmedigi, hic olmazsa komsusunda bir yansima olarak yeniden ortaya
cikmak icin firsat kolladigi anlasilir. EGer bu hilesinde basarili olursa, ikisi arasinda yine o
ilkel karanhk dinya olusur ve bu karanlik diinyada, hilebaz figilrQ icin karakteristik olan
her sey -en Ust uygarlik dizeyinde bile— gerceklesebilir. Popller dilde cok isabetli bir
bicimde ve kelimenin tam anlamiyla "maymun tiyatrosu" diye nitelenen bu durumda her
sey ters gider ve sacmalamak icin en kliclk bir firsat bile kaciriimaz, akillica bir sey ya
cok nadiren ya da son anda gergeklesir. Bunun en iyi 6rnekleri politikada goralr.

S6zimona uygar insan hilebazi unutmustur. Ancak yanhs davraniglardan huzursuz olup
da cinlerin oyununa gelmekten ve benzeri seylerden s6z ettiginde, metaforik ve figilratif
olarak animsar onu. Gizli, goriiniste zararsiz golgesinin, hayal bile edemeyecegi kadar
tehlikeli 6zelliklere sahip oldugu aklina gelmez. Insanlar, bireyin silindigi kitleler olusturur
olusturmaz bu golge harekete gecer ve -tarihin de gostermis oldugu gibi- bir kiside viicut
bulur.

Insan ruhuna her seyin disaridan verildidi, onun diinyaya tabula rasa (bos levha (c.n.))
olarak geldigi yonindeki ugursuz disiince, normal kosullar altinda bireyin de normal
olacagi gibi yanlis bir inanci destekler. Bu durumda, insan esenligini devletten bekler ve
kendi yetersizlifinden toplumu sorumlu tutar. Ihtiyaclari evinin kapisina bedava
getirildiginde ya da herkesin bir otomobili oldugunda, varolusun anlamina ulastigini sanir.



Boylesi ve benzer naiflikler bilingdisi gblgenin yerini alarak onun bilingsizligini besler. Bu
onyargilarin etkisiyle, birey kendisini timiyle cevresine bagimh hisseder ve kendi icine
bakma yetisini vyitirir. Dolayisiyla, etik dederleri, neyin yasak ya da zorunlu oldugu
bilgisiyle bastinlir. Bu durumda, bir askerin Ustiinden aldigi bir emri ahlak slizgecinden
gecirmesi nasil beklenebilir ki? Spontan etik itkilere sahip oldugunu, bunlar en azindan
kimse onu izlemiyorken uygulayabilecegini kesfetme olanagini bile bulamamistir.

Bu acidan baktigimizda, hilebaz motifinin neden korunup gelistirildigini anlayabiliriz:
onun, baska bircok mit gibi psikoterapik bir etkisi olabilir. Entelektliel ve etik dizeyin eski
disiikligini, gecmisin nasil oldugunu unutmasin diye bireyin gozii 6niinde tutar. Gergi
biz, anlamadigimiz bir seyin bize faydal bir etkide bulunamayacagini distindriiz. Ama bu
her zaman bdyle degildir. Bir insan nadiren, hele hele bir ilkelse ¢ok daha nadiren,
yvalnizca akliyla anlar. Gizemi sayesinde mitos, bilincli bir bicimde anlasilip
anlasilmadigindan bagimsiz olarak, bilincdisina dogrudan etkide bulunur. Mitosun tekrar
tekrar anlatilmaktan o6tlri coktan anlamsiz bir hale gelmemesinin, bir amaca hizmet
etmesiyle aciklanabilecegini disiiniiyorum. Bir aciklamada bulunmak zor, clinki iki karsit
egilim s6z konusu: bir yandan eski durumun disina c¢ikmak, bir yandan da onu
unutmamak.{18 Radin de bu zorlugu gérmistiir ki soyle yazar: "Psikolojik acidan
bakildiginda, insan kiltirinin tarihi, blylk oranda, insanin hayvandan insana
donistigiini unutma cabasindan ibarettir." {186 Birkac sayfa sonra da (Altin Cag'la ilgili
olarak) soyle devam eder: "Unutmamak konusundaki bu inatcl israr bir tesaduf
olamaz."18Z Eger mitosla ilgili bu paradoksal tutum acimlanacaksa, bu karsithg ifade
etme mecburiyeti de bir tesadif dedildir. Bizde en aydin kisi bile, Noel agaci adetinin ne
anlama geldigine dair en ufak bir fikir sahibi olmadan cocuklarina bir Noel agaci dikecek
ve buna bir yorum getirmeyi deneyenin lafini derhal agzina tikacaktir. Kentlerimizde ve
tasrada sdziimona batil inanclarin ne kadar yaygin oldugunu gérmek sasirticidir; ama
tutup da bir kisiye aclk ve net olarak "Hayaletlere inanir misin? Blydcilere? Buydld
maddelerin etkisine?" diye sorsaniz, 6fkeyle "hayir" diye yanitlar. Bittin bunlar daha 6nce
hic duymamis olmasi ve sagmaligin dik alasi olarak gérmesi ylizde bir ihtimaldir. Gizliden
gizliye, tipki bir cangil sakini gibi bitin bunlarin icindedir. Zaten kamuoyunda da pek
bilinmez bunlar, zira bizim aydinlanmis toplumumuz bu tdr batil inancglarin coktan
kokinlin kurutuldugundan emindir ve genel uzlasim, birakiniz inanmayi, sanki bu tir
seyleri hic duymamis gibi yapmak yénindedir.

Oysa hicbir sey gecmis gitmis degildir, seytanla yapilan anlasmalar bile. Disariya karsi



unutmustur insan ama kendi icinde asla. Elgon daginin gliney yamaclarindaki ormanda
bir slire birlikte ylridigimiiz zenci gibi davranir herkes: Yolun catallastigi bir yerde,
zencinin ailesiyle birlikte yasadigi magaranin yakinlarinda ¢ok giizel (ev olarak) yapilmis
yepyeni bir hayalet tuzagi gordiik. Ona, bu kuliibeyi kendisinin mi yaptigini sordum. Tim
heyecan belirtilerini géstererek soruma olumsuz yanit verdi ve bu tlr "oyuncaklan" (Bati
Afrika'da "jou-jou" denir) cocuklarin yaptigini sdyledikten sonra kuliibeye 6yle bir tekme
indirdi ki, kulibe darmadagin oldu.

Ayni tepkiyi bizim buralarda da gozlemleyebiliriz. Insan disardan bakildiginda uygar
bir insan gibidir ama kendi icinde bir ilkeldir. Insanin bir yéni vardir ki, kdkenini
gercekten ele vermeyi hic istemez, bir baska yoni de, bitin bunlan coktan astigina
inanmasidir. Bir keresinde cok etkileyici bir olayla bu celigkinin farkina vardim: Bir ahirin
uzerindeki blytnun "Strudel" (bilyuci-hekim) tarafindan bozulmasini izliyordum. Ahir,
Gotthard tren yolunun hemen yanibasindaydi ve biyU ayini suresince bir¢ok uluslararasi
hizli tren gecti yanimizdan, bu trenlerin icindeki yolcular kendilerinden birkac metre dtede
ilkel bir rit gerceklestirildigini nereden bileceklerdi!

Bu iki biling boyutunun karsithgi, enerjik bir sistem olarak karsit gerilime muhtac olan
psike'nin iki kutuplu yapisinin bir ifadesinden baska bir sey degildir. Bu nedenle, tim
psikoloji dnermeleri tam tersine de cevrilebilir, gecerliliklerini kanitlayan da budur zaten.
Nitekim, psikolojiyle ilgili konusmalarda bizim psike hakkinda bir sey sdylemedigimizi,
psike'nin kacinilmaz olarak kendi hakkinda konustugunu unutmamaliyiz. Bizim "zihin"
sayesinde psike'nin (izerine c¢kacagimizi dlstinmemizin, zihin psike'den bagimsiz
oldugunu iddia etse de, hicbir yararn yoktur. Zihin bunu nasil kanitlayabilir ki? Bir
ifademizin psike'den kaynaklandigini, yani psisik ve yalnizca psisik oldugunu, digerinin ise
zihinsel oldugunu, bu nedenle de psisik olandan Ustiin oldugunu istedigimiz kadar iddia
edebiliriz. Bu iddialar inan¢ koyutuna dayalidirlar ve dyle de kalacaklardir.

Gergek su ki, psisik iceriklerin bu ¢ok eski Ucli (maddi, psisik, pnédmatik) hiyerarsisi,
deneyimin dolaysiz nesnesi olan psike'nin iki kutuplu yapisidir. Bir selalenin canli birliginin
yukanyla asagi arasindaki dinamik baglantida olmasi gibi, psisik doganin birligi de ortada
yer alir. Dolayisiyla, mitosun canl etkisi, 6zgurliginiin ve bagimsizhginin farkinda olan
daha yiksek bir bilincin mitolojik figiriin o6zerkligiyle karsi karsiya geldigi ve onun
bliylisiinden kacamayip olagantisti etkisine biat ettigi yerde karsimiza cikar. Figlr etkili
olur, cunki izleyicinin psike'sinde gizliden gizliye bir pay! vardir, hatta fark edilmese de,



onun bir yansimasidir. Oznel bilincten kopmus oldugdu icin dzerk bir kisilik gibi davranir.
Hilebaz, ortak gdlge figlridur, bireyin dlsuk karakter dzelliklerinin bir toplamidir. Bireysel
golge kisiligin hig eksik olmayan bir unsuru oldugu igin, ortak figiir kendini buradan stirekli
yeniden olusturur. Fakat her zaman mitolojik bir figlir olarak degil de, cagimizda eski
mitologemlerin giderek bastiriimasi ve ihmal edilmesi sonucu, baska toplum gruplar ve
halklara yansitmalar olarak.

Hilebaz ile bireysel goblge arasinda bir paralellik kurdugumuzda, hilebaz motifinde
gorilen anlamh olana egilimin, 0©0znel ve kisisel goblgede de goézlemlenip
gozlemlenemedigi sorusu ortaya cikar. Golge, dislerin fenomenolojisinde sik sik
karsilasilan, iyi tanimlanmis bir figlir oldugu icin bu soruya olumlu yanit verebiliriz: gélge,
tanim itibariyla olumsuz bir figlr olsa da, farkl yapidaki bir arka plana isaret eden olumlu
yonler ve baglantilar da sergiler bazen. Degersiz bir kabuk altinda anlamh icerikler
gizliyordur sanki. Deneyimler tahminlerimizi dogrular niteliktedir: genellikle, gizlenen sey
giderek gizemli figlrlerden olusur. Cogu zaman gdlgenin hemen ardinda, muazzam bir
biiyii ve etki giiciine sahip anima durur. {188} Genellikle fazla genc bir figiir olan anima'nin
icinde de son derece nifuzlu bir tipleme olan "yash adam" (bilge, buyicd, kral, vb.)
gizlidir. Bu siralamayi bodylece strdlirmek mimkin. Ama bunun bir anlami yok, ¢lnki
insan psikolojik olarak ancak bizzat yasadigini anlar. Karmasik psikolojimizin kavramlari
aslinda entelektiiel tanimlar degil, her ne kadar betimlenebilseler de, bunlar yasamayan
icin 6l0 ve muglak olan belirli deneyim alanlarina iliskin ifadelerdir. Benim gérdigiim
kadariyla, insanlar "golge" yerine, kulaga "bilimsel" gelen Latince ya da Yunanca bir
sozcik kullanilmasini tercih etseler de, bu kavramla neyin kastedildigini genellikle gok
zorlanmadan anliyorlar. Buna karsin anima kavraminin anlasiimasi konusunda daha
buylk zorluklar yasaniyor. Gergi edebiyatta ya da film yildizi olarak karsilasilan anima
kolayca kabul edilir ama onun yasamdaki roliiniin bilincine varilmasi gerektiginde hi¢ mi
hi¢c anlasiimaz, ¢inki erkegin asla Ustesinden gelemedigi her seyi temsil ettigi icin asla
kurcalanmamasi gereken sirekli bir duygusallik durumunda kalakalmisti. Bu noktada
gorilen bilingsizlik, en hafif ifadeyle sasirticidir. Bu nedenle de, kendi disiliginden korkan
bir erkede "anima" kavramiyla neyin kastedildigini anlatmak neredeyse imkansizdir.

Aslinda bu durum cok da sasirtia degildir, clinkii modern Avrupah gélge ile ilgili en
temel bakigi bile kavramakta zorlanir bazen. Fakat gdlge, bilince en yakin ve en az
tehlikeli figir oldugu icin, bilingdisinin ¢éziimlenmesinde ilk s6z konusu olan Kkisilik
unsurunu olusturur. Bireylesmeye giden yolun basinda kismen tehditkar kismen de



guling bir figlr olarak durur ve kusku uyandiracak kadar basit olan sfenks bilmecesini
sorar ya da tekinsiz "quaestio crocodilina"ya{182 yanit verilmesini ister.

Hilebaz mitosunun sonunda kurtarici kendini belli ederse, bu rahatlatici 6ng6ori ya da
umut, bir felaketin gergeklestigi ya da bilingli bir bicimde anlasildigi anlamina gelir.
Kurtaniciya 6zlem duymak icin "k6tullik" icinde kaybolmus olmak gerekir, yani goélgenin
kavranmasi ve kacinilmaz bir bigcimde butinlesmesi o kadar sikintili bir durum yaratir ki,
bu yazginin digimlenmis yumadini ancak dogalstl bir kurtarici cozebilir. Golgenin
ortaya koydugu sorun bireysel vakada anima, yani iliski diizeyinde yanitlanir. Gerek
ortak-tarihsel gerekse de bireysel alanda, kendini ayvoia'da, yani bilingsizlikte tutsak
olmaktan yavas yavas kurtaran bilincin gelisimi soz konusudur, {129 bu nedenle de
kurtaricl bir aydinlaticidir.

Ortak mitolojik biciminde oldugu gibi, bireysel golge de enantiodrominin, geri dondstin,
cekirdegini kendi icinde barindirir.
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deneyimin ortalama imgeleridir. Fakat deneyimlerini yalnizca kitaplardan ya da psikoloji
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{13} Bu. olaylarin bilincinde olmadiklari anlamina gelmez. Bilincinde olmadiklar sey



bunlarin anlamlandir.
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Bedeutung (Antikcagin gizlemlerinin din tarihi, etnoloji ve psikoloji agisindan anlami), s.



14).

Dlinya sakini insanlardan ne mutlu bunlari gérene!
Oysa kutsal fiillere katilmayanin.

Olumiin sisli karanliginda da kétii olacak yazgisi!
Bir Eleusis mezar yazitinda (1. c.) soyle denir:

Ne de guzel bir sir ifsa eder kutsal tanrilar!

Olumliiler icin lanet dedil, kutsamadir 61im!

{31} Bkz. Jung, Das Wandlungssystem in der Messe (Asai Rabbani'de Doniisiim Sistemi).
{32} Also sprach Zarathustra (Zerdiist bdyle buyurdu), s. 400 vd.

{33} Hornefer, Nietzsches Lehre von der Ewigen Wiederkunft (Nietzsche'nin Ebedi Doniis
Odretisi).

{34} | es Névroses (Nevrozlar), s. 358.

{35} Kont Kayserling'in (Stidamerikanische Meditationen [Giiney Amerika Meditasyonlari])
tasvir ettigi "gana fenomeni" de bunlardan biridir.

{36} Efesliler, 4,8, Luther gevirisi.

{37} Also sprach Zarathustra (Zerdiist bdyle buyurdu), s. 21 vd.: "Ruhun bedeninden de
cabuk olecek."

{38} Daha fazla bilgi icin bkz. Jung, Veisuch e iner psychologischen Deutung des
Trinitatsdogmas (Kutsal Uclii dogmasinin psikolojik yorumu (izerine bir deneme), paragr.
226 vd.

{33} Cvetacvatara Upanishad IV, 6, 7, 9, Deussen, Sechzig Upanishad's des Veda
(Veda'dan Altmis Upanishad) icinde, s. 301.

{40 Kur'an, 18. Sdre.

{41} Zur Psychologie und Pathologie sogenannter occulter Phanomene (OKkiilt fenomenlerin
psikolojisi ve patolojisi Uzerine) adini tasiyan 1902 tarihli doktora tezimde bu tir bir kisilik
genislemesi vakasini ele aldim.



{42} Kjlisenin cinnete bakisi icin bkz. de Tunguédec, Les Maladies nerveuses ou mentales
et tes manifestations diaboliques (Sinirsel ya da zihinsel hastaliklar ve seytan isaretleri;
Kardinal Verdier'nin 6nsozlyle).

{43} Bu badlamda Schopenhauer'in Aphorismen zur Lebensweisheit (Yasam Bilgeligi
Uzerine Aforizmalar) adli kitabini okumak ¢ok yararl olacaktir (Parerga und Paralipomena
I, B6l. II. "Von dem was einer Ist” [Birinin ne oldudu (izerine] ve "Bolim IV: "Von dem
was einer vorstelit" [Birinin ne tasavvur ettigi tizerine]).

{44} Bu dnemli sorun Psycholoyische Typen (Psikolojik Tipler), V. Béliim'de ayrintili bir
bicimde ele alinmstir.

{45} Bkz. Ulysses Aldrovandus'taki (Dendrologiae libri duo, s. 146) miikemmel anima
tasviri: "O ayni anda hem cok yumusak hem de ¢ok sert gorinuyordu, ve neredeyse iki
bin yildan beri -bir Proteus gibi- birbirinden degisik yiz ifadelerine biriindigi icin, o
zaman Bolonyal bir yurttag olan Lucius Agatho Priscus'un, mutlaka kaostan ya da
"agatonik saskinlik" halinden dogan askini korku dolu endise ve dertlere boguyordu."
Benzer bir tasvir de Hypnerotomachia des Poliphilo'da gordlir. (Bkz. Linda Fierz-David,
Der Liebestraum des Poliphilo [Poliphilo'nun Ask Dlsi], s. 205 vd.)

{46} Bkz, Emma Jung, Ein Beitrag zum Problem Animus (Animus Sorununa Bir Katki).

{47} Genel bilgi icin bkz. Lévy-Bruhl, La Mythologie primitive (Ilkel Mitoloji).
{48} Bkz. Le Bon, Psychologie der Massen (Kitlelerin Psikolojisi).

{49} Yan hayvan atalar altjirangamitijana'air. Bkz. Avustralya kabilelerinin ritleri: Spencer
ve Gillen, The Northern Tribes of Central Australia (Orta Avustralya'nin Kuzey Kabileleri),
ayrica bkz. Levy-Bruhl, 1. c.

{50} H, G. Wells'in fantastik bir éykiistiniin (Diinyalar Savasi) Ikinci Diinya Savasi'ndan kisa
bir sire 6nce New York'ta radyoda piyesinin yayimlanmasindan sonra c¢ikan korkung
panigi animsiyorum, ayni panik daha sonra Quito'da da yasandi.

{51} Bkz. Jung, Zur Psychologie dstlicher Meditation (Dodu meditasyonunun psikolojisi
Uzerine).

{52} Berthelot, Collection des anciens alchimisles grecs (Antik Yunan simyacilar
koleksiyonu) II, I, 3, s. 43 (45).



{53} Eranos Jafirbuch 1935. Genisletilmis ve gdzden gecirilmis versiyonu Psychologie und
Alchemie (Psikoloji ve Simya) icinde.

{54} Rulandus, Lexicon alchemiae (Simya Liigati), s. 327, bkz. meditatio.

{53} Jzquierdus, Praxis Exercitiorum spiritualium (s. 10): Colloquium aliud non est, quam
familiariter loqui cum Christo Domino, vs. (Diyalog, Isa Efendimizle samimi bir bicimde
konusmaktan baska bir sey degildir.)

{56} Muhtemelen: Entretiens journaliers avec le tres docte et tres habile docteur Piffoel,
vs. (Pek alim ve pek bilgin Doktor Piffoel ile sdylesiler, vs.).

{57} Neutestamentliche Apokyrphen (Yeni Ahit Apokrifalar), s. 35
{58} Rosarium philosophorum icinde bir sahte Aristoteles alintisi, 1550, fol. Q.

{99} Largiri vis mihi meum (Benim olani bana vermek istiyorsun) yaygin okuma bicimidir
ve Ars Cheniica'nm 1566 tarihli ilk baskisinda Septem tractatus seu capi tula Hermetis
trismegisti, aurei bashg altinda, ayrica Theatr. ehem. 1613, IV icinde, ve Manget,
Bibliotheca chemica curiosa I, 400 vd. icindedir. Rosarium philosophorum, 1550, fol. EIV
icinde bir baska okuma bicimi yer alir: Largire mihi ius meum ut te adiuvem (Sana yardim
etmem icin hakkim olani bana ver). Bu, Rosarium'un, yorumla ilgili olan, ama simya
aciklamalari icin dnem tasiyan keyfiliklerinden biridir.

{60} Manget, 1. c., s. 430 b.

{61} Ayrintili bilgi Psychologie und Alchemie, paragr. 84 vd. ve Der Geist Mercurius (Ruh
Mercurius), paragr. 278 vd. ve 289 icinde.

{62} Bkz. Astrampsykos'un giizel duasi: 'ENBepiol, kupie ‘Eppn, dua soyle sona erer: "Ben
senim, sen de bensin". Rietzenstein, Poimandres, s. 21.

{63} Manget, 1. c.: "Tas ile 6grenci arasinda aracilik eden dgretmendir."

{64} Tag ve Tas''n ddniisiimii homo philosophicus'un, yani ikinci Adem'in (Artis auriferae I,
s. 185 vd. icinde: Aurora consurgens, quae dicitur Aurea hora) insan ruhu olarak
(Berthelot, La Chimie au moyen age, III, 50 icinde: Krates'in Kitabi), insanin altinda ve
usttinde bir varlik olarak (Hie lapis est subtus te, quantum ad obedientiam: supra te, quo
ad dominium: ergo a te, quantum ad scientam: circa te, quantum ad aequales [Bu tas
senin altinda, sanki itaat icin: senin lzerinde, sanki hilkmetmek icin: bu nedenle senden,
sanki bilgi icin: senin etrafinda, sanki senin gibiler icgin], Art. aurif. I icinde: Rosinus ad



Sarratantam, s. 310), yasam olarak (sanguis est anima, et anima est vita, et vita lapis
noster est [kan ruhtur, ruh ise yasamdir ve yasam bizim Tasimizdir], Art. aurif. I icinde:
Tractatus Aristotelis, s. 347, yine Art. aurif. I icinde: Rachaidibi fragmentum, s. 398 ve
401), Bakire Meryem olarak (Art. aurif. I icinde: De arte chimica, s. 587), insanin kendisi
olarak (tu es eius mi nera ... et de te extrahitur ... et in te inseparabiliter manet [sen
onun mineralisin ... 0 senden gekilip alinir ... ve senin icinde bdliinemez bir bicimde kalir],
Art. aurif. I icinde: Rosinus ad Sarratantam, s. 311 ) dirilisi olarak tasvir edilir.

{65} g, 241.

{66} Cumont, Textes et monuments figurés relatifs aux mystéres de Mithra II (Mithra
gizlemleriyle ilgili metin ve anitlar).

{67} Bunun icin dzellikle bkz. Zosimos'un diisiindeki ta¢ vizyonu: "Bir nesne tastyordu, her
tarafi beyazdi ve olgun bir glzellikle parliyordu ve (izerinde [mesouranisma heliou]
'GOgin ortasinda ginesin konumu' yaziyordu." (Jung, Einige Bemerkungen zu den
Visionen des Zosimos (Zosimos'un Vizyonlari Uzerine Bazi Notlar), s. 23 (ve Die Visionen
des Zosimos [Zosimos'un Vizyonlari], paragr. 86).

{68} Matthevvs, The Mountain Chant (Dag Sarkisi), ve Stevenson, Ceremonial of Dailjis
(Dailjilerin Torenleri).

{63} Bu eserde ima edilen gizli dgreti Paracelsus als geistige Erscheinung (Ruhsal bir olgu
olarak Paracelsus) adli yazimda anlatiimaktadir (paragr. 170 vd.).

{70} Efsanenin farkl versiyonlarinda delikanlilarin sayisi bazen yedi, bazen de sekizdir.
Kur'an'a gore sekizincisi bir kdpektir. Kuran'da (18. Slire'de baska versiyonlardan da s6z
edilir: "(Kimileri): 'Uctiir. Doérdiinciileri kopekleridir,' diyecekler; (kimileri de): 'Be stir,
altincillan kopekleridir,' diyecekler (...) (Bir kismi da): 'Yedidir, sekizincileri kdpekleridir,'
diyecekler." (Ullmann, s. 242). Buna gdre, aralarinda mutlaka bir kdpek vardir. Buradaki
mesele, sayinin yedi ya da sekiz mi (yoksa (¢ ya da dort mi) oldugundan bir tirlii emin
olunamamasidir; bu konuyu Psikoloji ve Simya'da (paragr. 200 vd.) ele ald im. Sayinin
yedi ila sekiz olmasi durumunda, kdpekten, fino kdpeginden donistligu bilinen Mephisto
ortaya cikar. Uc ila dort arasindaysa, doérdiinciisii seytan ya da disi, daha st diizeyde
Mater Del'dir (bunun icin bkz. Psikoloji ve Din'de (paragr. 124 vd.) yazd iklarim. Buradaki
belirsizlik, Misir Dokuzlarindaki (paut = "company ofthe gods": bkz. Budge, The Gods of
the Egyptians I, s. 88) gibi olsa gerek. 250 civarinda Decius'un Hiristiyanlari
kovusturmasina atifta bulunan efsane, Aziz Yuhanna'nin da "uyudugu" ve élmedigi Efes'te



gerceklesir. Yedi Uyurlar Imparator II. Theodosius déneminde (480-450) uyanmislardi.
Yani hemen hemen iki ylz yil uyumuslardi.

{71} Bu Yediler, yedi eski gezegen tanrisi. Ayrica bkz. Bousset, Hauptprobleme der Gnosis
(Gnosis'in Ana Sorunlari), s. 23. vd.

{72} "Tann cocuklan"mn, yani yeniden doganlarin 6zgirligi ile yasaya itaat meselesi
Paulus'un mektuplarinda ayrintilariyla ele alinmisti. Burada, daha dstin ya da daha
dasuk bir biling gelisimiyle birbirinden ayrilan nispeten farkh iki insan sinifi kadar, tek bir
bireydeki daha (stiin ve daha dislk insan da s6z konusudur. "Sarkikos" (dinyevi insan)
ebediyen yasaya tabi kalir, 6zgirlidge yeniden dogusu yalnizca "pneumatikos” (ruhsal
insan) basarabilir. Bu durum, kilisenin, mutlak ita atkarlik talebi ve yasadan bagimsiz olma
iddiasiyla ilgili ¢oziimsliz paradoksu yansitir. Nitekim, Kuran'daki hikaye "pneumatikos"a
hitaben anlatilir ve dinleyecek kulagi olanlara yeniden dogusu mijdeler. Fakat "sarkikos"
gibi gondl kulagi olmayanlar, Allah'in iradesine kori koériine boyun egmekle yetinecek ve
dogru yola yonlendirileceklerdir.

{73} Ullmann, s. 246.

{74} Bkz. Vollers, Chidher, s. 241.

{75} 1.c.,5.253

{76} Art. aurif. I icinde: Allegoria super Turbam, s. 141 (Aion, paragr. 195 vd.).
{7x Vollers, 1.e., s. 244.

{78} 50.1.c.,s.260.

{79} I.e., s. 258.

{80} Bkz. "Visio Arislei" mitosunun ozellikle de Rosarium philosophorum (Art. aurif. II, s.
246) cesitlemesi, buna gore, giines Mercurius'un kuyusunda bogulur ve yesil aslan gilinesi
yutar (1 c, s. 315 ve 366). Ayrica bkz. Psychologie der Ubertragung (Aktarimin
Psikolojisi), paragr. 467 vd.

{81} Beyaz Tas bu islem esnasinda kabin kenarinda "Sark miicevherleri, balik gézleri gibi"
gorundr ("tantam oculi piscium"; bkz. Hollandus, Opera mineralia, s. 286; aynca Lagneus,
Thealr. ehem, icinde: Harmoniea chemica, 1613, 1v, s. 870). Gozler nigredo'nun sonunda,
albedo'nun (beyaz, beyazlatmak) basinda ortaya cikar. Bir baska benzerlik, karanhk
maddede gorlnen scintillae' dir(ruhun kivilcimi). Bu fikrin kdkeni Zekarya 4,10'a dayanir:



"Quis enim despexit dies parvos? et laetabuntur, et videbunt lapidem stanneum in manu
Zorobahel. Septem isti, Oculi sunt Domini, qui discurrunt in universam terram." (CUnk
kiclk isler glinini kim hor goértr? Clnki sakulii Zerubbabelin elinde goérerek bu yediler
sevinecekler; onlar Rabbin go6zleridir; o gozler ki bitin yerylUzinde gezinmektedirler.)
(Eirenaeus Orandus, Flammel'in hieroglifler (izerine yazdigi eserin 6nsdziinde bdyle der,
fol. A 5.) Yesunun oniine koydugum tas, Gzerinde yedi g6zl olan tek tas (Zekarya 3, 9).
Yediler, yedi yildiza, simyacilarin yeralti magarasinda tasvir ettikleri gezegen tanrilarina
isaret eder (Mylius, Philosophia reformata, s. 167). Bunlar, "Hades'te uyuyanlar" ya da
"baglanmis olanlar'"dir (Berthelot, Alch. Grecs, IV, xx, 8, s. 181). Bdylece, Yedi Uyurlar
efsanesine atifta bulunulmustur.

{82} vollers, 1. ¢, s. 254. Muhtemelen burada Hiristiyan etkisi vardir. Bkz. ilk
Hiristiyanlarin balik yemekleri ve balikla ilgili biitiin o simgeler. Bal ik simgeciligi icin bkz.
yakinda yayimlanacak eserim: "Beitrage zur Symbolik des Selbst" (Kendilik'in
Sembolizmine Katkilar) (Aion).

{83} Daha baska ©rnekler icin bkz. Wandlungen und Symbole der Libido (Libidonun
Doniisiim ve Simgeleri), Ikinci B6lim. Simyada bulunan cok sayida kanit yerine, su eski
misralari alintihyorum: Hie lapis exilis extat, precio quoque vilis, / Spernitur a stultis
amatur plus ab edoctis (Bu gorlinmez tasin gerci dustktur fiyati; budalalar onu kiigimser,
ama alimlerce bir o kadar sevilir), Art. aurif. II icinde: Rosarium philosophorum, s. 210.
Lapis exilis ile lapsit exillis, Wolfram von Eschenbach'in kasesi arasinda bir bag olabilir.

{84} Bkz. Von den Wurzeln des BewuBtseins (Bilincin Kékenleri) icinde: "Die Visionen
Zosimos" (Zosimos'un Vizyonlar).

{85} Bkz. Rhine, Neuland der Seele (Ruhun Yeni Ulkesi). Burada, eski deneylerin bir dzeti
de vyer almaktadir . Simdiye dek bu sonuclara ciddiye alinabilecek bir itirazda
bulunulmadigi icin g6z ardi edilme tehlikesiyle karsi karsiyadirlar.

{86} Bu dil, Dogu Afrika'nin lingua franca'si olan Kisuahili'dir. Bu dilde Arapcadan alinma
cok sayida sozclik vardir. Arapca kitab da bunlardan biridir.

{87} Yahudi Iskender hikdyelerinde de ayni ima vardir. Bkz. Bin Gorion, Der Born Judas III,
s. 133 vd.: "kutsal magara" oOykisi ve s. 153:18. Sire'ye cok benzeyen "abihayat"
oykusa.

{88} Ayrica bkz. Jung, Symbole der Wandlung (Déniisiimiin Simgeleri), paragr. 282 vd.



{89} Luther cevirisi.
{30} T\pki Dioskuroslarin da denizde gemileri batmaktan kurtardiklar gibi.
{31} Ruh ve beden arasindaki bag.

{92t Bu alintinin kaynadi saptanamisti.  Anlami itibary | a Logik III: Logik der
Geisteswissenschaften iginde olabilir.

{33} Bununla ilgili bkz. Geist und Leben'deki (Geist ve Yasam) aciklamalarim.

{94} Eski Cermence saiwald sdzciigiinden gelen Seele, aio¢ (rengarenk pariltili, hareketli,
degisken) sdzclgiyle akraba olabilir. S6zcli giin kurnaz, aldatici gibi anlamlar da vardir, ki
simyada anima'nin Mercurius diye tanimlanmasi da bu olasiligi artirir.

{95} Amerikan baskisinda (1959) bu paragrafin numarasi unutulmustur.

{6} Ruhun kendini gostermesinin, &rnedin bir hayalet olarak gdriinmesinin
hallsinasyondan baska bir sey olmadigi disiniilse de, spontan (kontroliimiiz disinda
olan) bir psisik olaydir bu. Her hallikarda 6zerk bir komplekstir, bu da bizim ama cimiz igin
yeterlidir.

{97} Benzer bir vaka Psychologie und Alchemie'de (paragr. 52 vd.) anlatilmistir.

{38} Meister Eckhart'taki "Ciplak oglan cocugu" vizyonu bu baglamdadir (bkz. Jung, Die
Archetypen und das kollektive UnbewuBte, s. 172).

{39} Burada, Bruno Goetz un Das Reich ohne Raum (Mekansiz Krallik) adli romanindaki
"oglan cocuklar"ni animsatmak isterim.

{100} Bkz. "tanrisal cocuk" (Jung, a.g.e., s. 171 vd.).

{101} »  Allah'tan midir diye ruhlari imtihan edin... (Kitabi Mukaddes, Yuhanna'nin Birinci
Mektubu, 4, 1).

{102} Rishi ve mahatma'larin mucize éykiileri bundan kaynaklanir. Gurular hakkinda sohbet
ettigim kdltarld bir Hintliye gurusunun kim oldugunu sordugumda soyle yanit vermisti:
"Sankaracharya idi" (8./9. ylzyil). Ben saskinlik icinde, "Ama Unli yorumcu degil mi bu?"
diye sordugumda, "Evet, Oyleydi, ama elbette onun ruhuydu," diye yanit vermisti ve
benim Batili huzursuzlugumdan hic rahatsiz olmamisa benziyordu.

{103} Bkz. Analytische Psychologie und Erziehung (Analitik Psikoloji ve Egi tim), paragr.



208 vd., ve Die Beziehungen zwischen dem Ich und dem UnbewuBten (Ben ile Bilincdisl
Arasindaki Iliskiler), paragr. 287.

{104} Faust, Ikinci Bolim, Karanlik Dehliz.

105} Burada kullandidim masal malzemesini, Dr. Marie-Louise von Franz'in nazik
yardimlarina borcluyum.

{106} Hijc Ummadigi Anda Mutlulugu Bulan Yetim Gocuk (Fin ve Estonya Halk Masallari No.
68).

{107} Dag, yolculugun ve tirmanisin hedefini temsil eder, bu nedenle psikolojide ge nellikle
Kendilik anlamina gelir. I Ching hedefi séyle tanimlar: "Kral onu Bati Dagi'na takdim eder"
(17. Heksagram, Sui, Izleme). Honorius von Autun (Migne, P. L. CLXXII icinde: Speculum
de mysteriis ecclesiae, s. 345) soyle der: "Montes patiiarchae et prophetae sunt" (Daglar
atalar ve peygamberlerdir). Richard von St. Victor der ki: "Vis videre Christum
tiansfiguratum? Ascende in montem istum, disce cognoscere te ipsum" (Donisim
gecirmis Isa'yi mi gdrmek istiyorsun? Bu daga cik, kendini tanimayr 6§ren) (Migne, P. L.
CXCVI icinde: Benjamin minor, sutun 53-56.9).

{108} By bakimdan yoga fenomenolojisinin 6zellikle vurgulanmasi gerekir.

{109} Bunun cok sayida ornegi vardir : Ispanyol ve Portekiz Masallari (No 34: Beyaz
Papagan', No 45: Kralice Glil ve Kiclik Thomas); Rus Halk Masallari (No 26: Elleri
Olmayan Kiz); Balkan Masallari (No 15: Coban ve Uc Samovil); Iran Masallan (Badgerd'in
Sirn); Kuzeyin Halk Masallan I (Isve¢ No 11: Kurtadam), s. 231.

{110} Erkek kardeslerini arayan kiza, onu kardeslerine gétiirecek bir yiin yumadi verir (Fin
ve Estonya Masallari No. 83, Dévisen Kardesler, s. 280). Cenneti arayan prense,
kendiliginden hareket eden bir kayik verilir (Grimm Kardeslerden Gilinliimiize Alman
Masallari, Demir Cizmeler, s. 381). Bir baska armagan da her seyi dans ettiren bir flit
(Balkan Masallari, On ki Parca, s. 173), ya da yol gdsteren bir kiire ve gdriinmez kilan
degnek (Kuzeyin Halk Masallari, No. 18 Danimarka: On Iki Cift Altin Ayakkabili Prenses, s.
97) ya da mucizevi kopeklerdir (1. c., s. 287, No. 20 Isvec: Ug Képek) ya da gizli bilgiler
iceren bir kitaptir (Cin Halk Masallari, s. 248, No. 86: Cang Liang).

{111} Fin ve Estonya Masallari No. 83 (Estonya: Déviisen Kardegler), s. 280.

{112} Grimm Kardeslerden Giinimiize Alman Masallari (Demir Cizmeler), s. 382. Bir Balkan



masalinda (15: Coban ve Uc Samovil) yasl adam "tim kuslarin can"dir. Bu masalda
saksagan bilgi verir. Ayrica bkz. Meyrink'in Der weisse Dominikaner (Ak Dominiken) adl
novellasindaki gizemli "Guvercinlik Efendisi".

{113} fran Masallan (Badgerd'in Sirr), s. 152.

{114} Ispanyol Masali No. 34 (Beyaz Papagan), s. 158.

{115} 1, c. (No. 41: Kralice Giil ve Kiiciik Thomas), s. 199.

{116} Kuzeyin Halk Masallar I, No. 11 (Isve¢: Kurtadam), s. 231 vd.

{117} Kafkas Masallari, s. 35 vd. (Ardickusu ve Biilbil), s. 35 vd. (Biilbiil Gisar: Balkan
Masallar No. 51).

{118} Balkan masali ([No. 49: Lubi ve Diinya Giizeli), s. 217.

{119} Rus Masallari (No. 6: Och), s. 30 vd.

{120} Byradaki masalin adi Anka Kusu-, Grimm Kardesler tarafindan derlenen cocuk
masallarindan biri, II, No. 84, s. 29 vd. Metin fonetik hatadan gecilmiyor.

{121} Dje neue Melusine (Yeni Melusine). Masal.

{122} Bkz. Einige Bemerkungen zu den Visionen des Zosimos (Zosimos'un Vizyonlari
Uzerine Bazi Notlar) adli yazim.

{123} Bjr Sibirya masalinda (No. 13, s. 62, Tasa Déniistiiriilen Adam) yasli adam gdge
kadar uzanan beyaz bir figtirdur.

{124} Bkz. Die Archetypen..., s. 184 vd.

{125} Faust, 2. B6lim, Kebirler Sahnesi. Ayrica bkz. Psychologie und Alchemie, paragr.
203.

{126} Giiney Amerika Yerlilerinin Masallari, s. 285 (Diinyanin Sonu ve Ates Hirsizli§).
{127} Kuzey Amerika Yerlilerinin Masallari, s. 74 (Menebus'tan Oykiiler: Ates Hirsizhigr).
{128} No. 53: Uvey Kiz ile Evin Kizinin Odiili, s. 192 vd.

{129} Grimm Kardeslerden Giiniimiize Alman Masallari, s. 189 vd.

{130} Giinlerin Yash Adami - Ripley'in "Cantilena"sinda.



{131} Balkan Masallari No. 36: Kral ile U¢ Oglu.

{132} Her ikisinde de maharetli. Prudentius, Contra Symmachum; bkz. Rahner, Die
seelenheilende Blume (Ruhu lyilestiren Cigek), s. 132.

{133} No. 36: Yaraticinin Kdpekleri.

{134} Balkan Masallari No. 9: Carin Oglu ve Iki Yoldasinin Maceralari.

{135} No. 35: Uzaklardan Gelen Damat.

{136} Bjr Uglincii yoktur.

{137; pgacin Uzerindeki Prenses (Grimm Kardeslerden Giinim{ize Alman Masallarr).

{138} Dortlilk konusunda eski calismalarima, ozellikle de Psychologie und Religion ile
Psychologie und Alchemie'ye isaret etmek isterim.

{139} Bjldigim kadariyla, bu sorunun en eski tasviri zaman zaman Ugliniin hayvan kafali,
birinin ise insan kafali tasvir edildigi dért Horus ogludur. Kronolojik olarak bir sonraki
ornek, Ezechiel''ln, daha sonra Incil yazari doért havariyle ilgili simgelerde karsimiza cikan
dort figurle ilgili vizyonudur. Bilindigi gibi, bunlarin gl hayvan kafali, biri de insan
kafalidir (melek).

{140} Tabula Smaragdina'daki ©nerme sdyledir: "Quod est inferius, est sicut quod est
superius" (Asagida olan yukarida olanin aynisidir).

{141} Bkz. Psychologie und Alchemie, Resim 54 (ve paragr. 539), daha ayrintili olarak Der
Geist Mercurius icinde.

{142} p|atons Dialoge Timaios und Kritias (Platon'un Timaios ve Kritias Diyaloglar), s. 29.
Aciklamasi yapilamayan bu ifadeyi Platon'un "o anki muzipligine" verenler olmustur.

{143} Bjr Grimin masalinda (I, No. 55: Meryem Ana'nin Cocugu) girilmesi yasak odada
"Kutsal Ucliik"tin olmasi bana ilging gelmisti.

{144} Aelianus (De natura animalium, 1,47), su almaya génderilen bir karga yolda fazla
oyalandigi icin, Apollon'un kargalarn susuzluga mahkim ettigini anlatir  Alman
halkbiliminde karganin Haziran'da ya da Adustos'ta susuzluk cekmesi gerektigi sdylenir.
Bunun nedeni, Isa'nin élimiine bir tek karganin Gizilmemesi ya da Nuh tarafindan kesfe
yollandiginda geri dénmemesidir. (Panzer, Zeitschrift fir deutsche Mythologie II, s. 171,
ve Kohler, Kleinere Schriften zur Marchenforschung 1,3. Kétiinin alegorisi olarak karga



icin bkz. Rahner, Erdgeist und Himmelgeist in der patristischen Theologie (Patristik
Teolojide Toprak Ruhu ve Gok Ruhu) icindeki ayrintili arastirma. Ote yandan, karga
Apollon'un kutsal hayvani olarak onunla yakin iliski icindedir; ayrica karga Incil'de de
olumlu bir anlam tasir (Mezmurlar 147, 9): "Hayvanlara, cagrisan karga yavrularina,
yiyeceklerini verir." Eyub 38,41: "Kargaya avini kim hazirliyor, yavrulari Allah'l imdada
cadirdiklart zaman..?" Luka 12, 24'te de benzer ifadeler vardir. /. Kirallar 17,5'te, Ilya'ya
her giin yiyecek getiren "yardimci ruhlar" olarak karsimiza cikarlar.

{145} Bkz. Psychologie und Alchemie, Dizin, bkz. Maria Prophetissa.

{146} Bjr Kuzey masalinda (Norveg, No. 24: Beyaz Ulkedeki U¢ Prenses), bogazlarina kadar
topraga gomiild olan ve kurtariimayi bekleyen prensesler olarak betimlenmistir.

{147} fslev kurami icin bkz. Psychologische Typen (Psikolojik Tipler).

{148} Meslek erbabindan olmayanlar icin burada eklemek isterim ki, psike'nin yapisi kurami
masallar ya da mitlerden taretiimemistir, tibbi-psikolojik arastirmalardan edinilen
deneyim ve gozlemlere dayanmaktadir; tibbi uygulamalara baslangicta cok uzak oldugu
disunidlen alanlardaki karsilastirmali simge arastirmalarnyla desteklenmesi daha sonra
olmustur.

{149} Burada tipik bir enantiodromi s6z konusudur: bu yolda daha da yukarilara
cikilamayacadi icin, insanin varliginin 6blr yonini de gerceklestirmesi icin asagi inmesi
gerekir.

{150} Delikanli biiyiik agaci gérdiigiinde kendine su soruyu sorar: "Acaba nasil olurdu, bu
agacin tepesinden dinyayi seyretmek?"

{151} Bjlincdisi islev unsurlarinin her seyi bilmesi bir abarti elbette. Fakat gercekten de
bilingdisgl algi ve anilara, aynica iggldusel, arketipik biling iceriklerine sahiptirler, daha
dogrusu bunlarin etkisi altindadirlar. Bilincdisi eylemlere hi¢ beklenmedik dogrulukta
bilgiler iletenler de bunlardir.

{152} Avainin evdeki hesabi carsiya uymamistir, genellikle dyle olur zaten. Ruhun
faaliyetleri ylziinden 6denmesi gereken bedelleri ya hi¢ diisinmeyiz ya da nadiren
distnariz.

{153} Bkz. Herakles miti.

14} Simyacilar isin uzun sireli oldugunu vurgular ve longissima via, diuturnitas



immensae meditationis (cok uzun bir yol - yogun meditasyonun uzunlugu) gibi ifadeler
kullanirlar. On iki say1si, Isa'nin kurtaricilik faaliyetinin siiresinin doldugu kilise yiliyla ilgili
olabilir. Kuzu kurbaninin kdkeni de bu olsa gerektir.

{155} Denizin Kizi (Rus Masallari, s. 553 vd.)

{156} Yagli adamin parcalanmis cesedi bir ficlya koyup denize atmasi Osiris'in yazgisini
(bas ve fallus!) akla getirir.

{157} Kost = kemik, ve pakost, kapost = igrenc, pis sézciiklerinden.

{158} Kamutefin anlami "annesinin bogasi"dir. Bkz. Jacobsohn, Die dogmatische Stellung
des Konigs in der Theologie der alten Agypter (Eski Misirlilarin teolojisinde kralin
dogmatik konumu), s. 17, 35,45 vd.

{159} Bkz. Symbole der Wandlung (Déniisiimiin Simgeleri), paragr. 370 vd. V3 658 vd.

{160} Onun siradan bir kiz dedil, soylu bir kisi ve kétii ruhun electa'si oldugunun kanit,
insan dogasina degil, mitolojik bir dogaya sahip olmasidir. Bu noktada, okurun anima
kavramini bildigini varsaymak durumundayim.

161} Bilmiyorum, nasil asili kaldim riizgarl adacta dokuz gece boyunca, mizrakla
yaralanmis, Wotan'a kurban edilmistim: kendi kendime, koklerinin nerede bliyldigini
herkesten gizleyen o agacta.

"Wodans Runenkunde" (Havamal, 139. misra), Die Edda icinde.

{162} Bkz. Nietzsche'nin "Ariadne'nin Feryadi"nda tasvir ettigi Tanr deneyimi:
...- yalnizca avinim senin ben,

avcilarin en acimasizi!

senin en gururlu tutsaginim,

ey, bulutlarin ardindaki haydut...

(Dichtungen: Dionysos-Dithyramben (Werke VIII, s. 423).

{163} Bkz, Emma Jung, Ein Beitrag zum Problem des Animus (Animus Sorununa Bir Katki).



{164} Wotan'in tcligi icin bkz. Ninck, Wodan und germanischer Schicksalsglaube (Wotan
ve Cermenlerde Yazgi Inanai), s. 142 vd.

{165} Buradaki ciftin erkek kardes-kiz kardes oldudu varsayimi, aygirin kisraga "kiz
kardescik" diye hitap etmesine dayanmaktadir. Bu bir deyim olabilir ama me cazi
anlamda olsun ya da olmasin, "kiz kardescik"ten kasit yine de kiz kardestir. Dahasi,
ensest gerek mitolojide gerekse de simyada dnemli bir rol oynar.

{166} Anima'nin yerini bir insan aldig takdirde.

{167} Biiyiik agac¢ simyadaki "arbor philosophica"ya tekabiil eder. Diinyevi insan ile adacin
tepesinden bir denizkizi kilidinda inen anima’nin karsilasmasi 6rnegin "Ripley Rulosu”nda
da vardir. Bkz. Psychologie und Alchemie, resim 257.

{168} Bkz. Aufsitze zur Geschichte (Tarih Uzerine Makaleler) adli calismam (6zellikle de
"Wotan" ve "Nach der Katastrophe" [Felaketten Sonra]).

{169} [Rhein Verlag, Kizilderili mitos c¢evriminin anlatildi§i Der Géttliche Schelm'in
baskisinda, kitabin tamaminda Jung'un "Trickster" kavrami yerine "Schelm" (esprili,
Uckaditci, hain, hilebaz, bir cesit Keloglan) sodzcigini kullanmayi tercih etmisti. Bu
midahale yazan o kadar kizdirmisti ki, konuyla ilgili yorumu -"Misaadenizle belirtmek
isterim ki, orijinal metnimin tamaminda 'Schelm' dedil, 'Narr' (budala) ve 'Trickster'
sdzcuklerini kullanmistim"- uyarinca metni ilk haliyle veriyoruz.]

{170} [Cam Fanustaki Ruh, No. 167.]
{171} [Bir blylct hekimin yetismesi.]
{172} [Masum Cocuklar Giinii: 28 Aralik]

{173} pu Cange, Glossarium mediae et infimae latinitatis, Kalendae, s. 481. Fransizca
"Soudiacres" s6zcliginiin "saturi Diaconi" ya da "Diacres saouls" anlamina geldigi ifadesi
de burada yer alir.

{174} "Cervula" ya da "Cervulus" denen senlik, bu kilise adetlerine dogrudan dogruya bir
ornek olusturmusa benziyor. Ocak ayinin ilk glinlerinde gerceklestirilen bu senlik, bir tur
yilbasi kutlamasiydi. Insanlar birbirine "stranae" (étrennes, yilbasi armadanlari) verirler,
hayvan ya da yash kadin kiligina girerler, sarkilar ve alkislar esliginde sokaklarda dans
ederlerdi. "Cantationes sacrilegae”, kutsal sarkilar, sdylenirdi. (Du Cange, 1. bdl.,,
Cervula). Roma'daki St. Peter katedralinin yani basinda bile olurdu tim bunlar.



175} "Festum fatuorum"un bircok yerde uygulanan bir adeti de, heniiz agikliga
kavusturulmamis olan, "ut etiam sese ad lusum pilae demittant” [onlar da Pila oyununa
istirak edebilsin diye] piskopos ya da baspikopos onciliigiinde baslatilip din adamlari
tarafindan oynanan top oyunuydu. Pila ya da pelota, oyuncularin birbirine attigi toptur.
Bkz. Du Cange, 1. bdl. Kalendae ve Pelota.

{176} "pyella, quae cum asino a parte Evangelii prope altare collocabatur" [Sunagin
yakininda, ilahi okunan tarafta bir esekle duran bir kiz]. (Du Cange, 1. bdl. Festum
Asinorum.)

{177} \Jetera yerine caetera [baskalari, digerleri] mi acaba?

{178} Apologeticus adversus gentes, XIV. ["Alay hac1", Symbole der Wandlung' un icinde
gosterilmistir: s. 355, Resim 83.]

{179} Also sprach Zarathustra (Zerdiist bdyle buyurdu), s. 452 vd.

{180} Burada "balli di Sfessania" dizisini kastediyorum. Ismini, acik sacik sarkilariyla tinli
Etrisk kenti Fescennia'dan almis olabilir. Horatius'taki "Fescennina li centia” da buradan
gelir, zira Fescennius = WaAAikoc [fallik],

{181} Bkz. A. McGlashan'in The Lancet'de (s. 238) yayimlanan "Daily Paper Pantheon" adl
makalesi. Yazar, Ingiliz gazetelerindeki "comic strip" figiirlerinin arketipik analojiler
icerdigine isaret eder.

{182} Eskj bilinc evreleri ardlarinda belirgin izler birakiyora benzerler. Nitekim Tantrik
sistemdeki chakra'lar eskiden bilincin bulundugu disinilen yerlere tekabil ederler,
drnegin anahata = gogis bolgesi, manipura = karin bdlgesidir, vishudda modern insanin
dil bilincine ve girtlaga tekabdil eder. (Bkz. Avalon, The Serpent Power [Yilan Gici].)

{183} Ayni kavram, "umbra" olarak kilise babasi Irenaeus'ta da gecer (Adversus haereses,
1,11, 1).

{184} Kilisenin karnaval senlikleri heniiz ortacagda papalar tarafindan yasaklanir. Basel'de
Ocak ayinin ikinci yansinda "Ueli"nin suya batinimasi, kurbanlardan biri zatirreeden
dlince, yanlis animsamiyorsam, altmish yillarda polisge yasaklanmisti.

{185} Unutmamak demek, bilincinde olmak demektir. Eger diisman gériis alanimin icinde
degilse, belki de arkamdadir, ki bu daha da tehlikelidir.

{186} Radin, Gott und Mensch in der primitiven Welt (Ilkel Diinyada Tanri ve Insan), s. 11.



{187} 1. Bél., s. 13.

{188} "Ardinda durur" metaforuyla, golge fark edildi§i ve bitinlestirildigi lciide iliski
sorununun, yani anima sorununun ortaya ciktigi gercedini anlatmaya calisiyorum.
Golgeyle iliskinin Ben'in icsel ve digsal olgularla iliskisine kalici etkilerde bulunmasi
anlasilir bir seydir, ¢linkii gélgenin biitiinle smesi bir kisilik degisimine yol acar. Bu konuyla
ilgili olarak bkz. Aion'daki [13. paragr. vd.] aciklamalarim.

{189} Timsah bir anneden cocugunu calmistir. Anne cocugu kendisine geri vermesi icin
yalvarir, bunun Uzerine timsah, soraca g1 soruya dogru bir yanit verirse bu istegini yerine
getirecegini soyler: "Cocugu geri verecek miyim?" Eger anne "evet" derse, yanlis cevap
vermistir ve cocuk geri verilmez; eger "hayir" derse, yine dogru degildir, yani anne
cocugunu her halliikarda kaybetmistir.

{190} Neumann, Ursprungsgeschichte des BewuBtseins (Bilincin Kdkeninin Tarihi).
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